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ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé îäíîèìåííîãî Èçäàòåëüñêîãî äîìà, èäåÿ
ñîçäàíèÿ êîòîðîãî áûëà âîïëîùåíà â 2005 ã. Ðåàëèçîâàíî
íåñêîëüêî óñïåøíûõ ïðîåêòîâ - æóðíàëîâ è ñïðàâî÷íèêîâ
äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé, êîòîðûå ñîäåðæàò ìàêñèìóì
ïîëåçíîé èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ åæåäíåâíîé
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Ìû íàäååìñÿ, ÷òî êàæäûé ïðîåêò Èçäàòåëüñêîãî äîìà
«Çäîðîâüå Óêðàèíû» íàéäåò ñâîþ ÷èòàòåëüñêóþ
àóäèòîðèþ, áóäåò íàäåæíûì ñïóòíèêîì â åæåäíåâíîé
ðàáîòå ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à, à çàñëóæåííûé
àâòîðèòåò, îïûò è âûñîêèé ðåéòèíã «Ìåäèöèíñêîé
ãàçåòû «Çäîðîâüå Óêðàèíû» ñòàíóò îñíîâîé 
äëÿ åå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è óêðåïëåíèÿ ïîçèöèé 
íà ðûíêå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé.
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Игорь Иванченко

«Ì åäèöèíñêîé ãàçåòå «Çäîðîâüå Óêðàèíû» â ýòîì ãîäó
èñïîëíÿåòñÿ äåñÿòü ëåò - îò âûõîäà â ñâåò ïåðâîãî
íîìåðà äî ïðèçíàíèÿ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòüþ êàê

âåäóùåãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî èçäàíèÿ Óêðàèíû. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû
âûõîäèì 49 íîìåðàìè (24 ïåðèîäè÷åñêèõ è 25 òåìàòè÷åñêèõ), îáùèì
òèðàæîì 1 ìëí 460 òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ â ãîä! 
Â ýòîì ãîäó íàøå èçäàíèå áûëî âûáðàíî èíôîðìàöèîííûì ñïîíñîðîì
êðóïíåéøåé ìèðîâîé âûñòàâêè MEDICA â Äþññåëüäîðôå, ïðåäñòàâëÿÿ
Óêðàèíó ñðåäè âåäóùèõ åâðîïåéñêèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ÑÌÈ.
Ïðèÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî ýòè 10 ëåò íå ïðîøëè äàðîì. Áëàãîäàðÿ

ïðèòÿæåíèþ òâîð÷åñêèõ ïî äóõó, íåðàâíîäóøíûõ ïî õàðàêòåðó è
âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ ëþäåé ñôîðìèðîâàëñÿ êîëëåêòèâ ýíòóçèàñòîâ è åäèíîìûøëåííèêîâ. Âîïëîùåíû ñàìûå
ñìåëûå èäåè è çàìûñëû. È ñåãîäíÿ ìû ãîâîðèì 
ÑÏÀÑÈÁÎ íàøåìó êîëëåêòèâó, ëþäÿì, êîòîðûå ïîâåðèëè íàì è íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò ãåíåðèðîâàëè è âîïëîùàëè 
â æèçíü èäåè!
ÑÏÀÑÈÁÎ íàøåé îãðîìíîé ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè! Ðàáîòàÿ äëÿ âàñ, äîðîãèå âðà÷è, ìû åæåäíåâíî îùóùàåì âàøó
ïîääåðæêó: ïî ïèñüìàì â ðåäàêöèþ, îáùåíèþ íà êîíôåðåíöèÿõ, âî âðåìÿ âûåçäîâ â ðåãèîíû. Áëàãîäàðÿ îáðàòíîé
ñâÿçè ìû ðàçâèâàåìñÿ, ñòðåìèìñÿ íå îñòàíàâëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì. Êàê ïðèÿòíî ñëûøàòü: «Ê íàì ïðèåõàë
êîððåñïîíäåíò èç ÍÀØÅÉ ãàçåòû «Çäîðîâüå Óêðàèíû» èëè «Ìû ÷èòàåì êàæäûé íîìåð îò ïåðâîé äî ïîñëåäíåé
ñòðàíèöû»… Ïîâåðüòå, ýòî íàèâûñøàÿ ïîõâàëà çà íàø òðóä! 
ÑÏÀÑÈÁÎ ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè è íàøèì àâòîðàì! Íå òîëüêî çà âàø åæåäíåâíûé òðóä è âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì,
íî è çà òî, ÷òî ïðè âñåé ñâîåé çàíÿòîñòè âû íàõîäèòå ñèëû è âðåìÿ äëÿ òâîð÷åñòâà - ýòî ñòàòüè, èíòåðâüþ,
êîíñóëüòèðîâàíèå â äèñêóòàáåëüíûõ âîïðîñàõ, îáñóæäåíèå íîâûõ ïðîåêòîâ è ðóáðèê… Íàøè âñòðå÷è ÷àñòî
ïðîèñõîäÿò ïîñëå êîíñóëüòàöèé ïàöèåíòîâ, îïåðàöèé, ñîâåùàíèé. Äàæå â ñàìûõ ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ âû îòêðûòû
äëÿ îáùåíèÿ.
ÑÏÀÑÈÁÎ íàøèì ïàðòíåðàì! Ñî ìíîãèìè ôàðìêîìïàíèÿìè íàøå ïëîäîòâîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî äëèòñÿ óæå ìíîãèå ãîäû.
Âû íàì ïîâåðèëè, à ìû ñäåëàëè âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû íå èñ÷åðïàòü ýòîò êðåäèò äîâåðèÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
ïåðèîäà. Íîâûå òåõíîëîãèè, îðèãèíàëüíûå íàó÷íûå ðàçðàáîòêè, ýôôåêòèâíûå ïðåïàðàòû, ñîâðåìåííàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ
àïïàðàòóðà, îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåêòû äëÿ âðà÷åé - òàêîâ âêëàä â ìåäèöèíó ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôèðì. Ìû òî÷íî
çíàåì: â ýòîé ñôåðå ðàáîòàþò ëþäè òâîð÷åñêèå, âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûå, ãîðÿùèå ñâîèìè èäåÿìè, æåëàþùèå ñäåëàòü
ìåäèöèíó ñòàáèëüíåå, à ïîìîùü ëþäÿì - êà÷åñòâåííåå.
Äåñÿòü ëåò… Ýòî ìíîãî èëè ìàëî? Óâåðåíû, ÷òî âïåðåäè ó âñåõ íàñ áîëüøîé ïóòü, ïîëíûé òâîð÷åñòâà, íîâûõ èäåé,
ñòðåìëåíèé è çàìûñëîâ!
Â ýòî ïðåäïðàçäíè÷íîå âðåìÿ ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ è íîâûõ íàäåæä ïðèìèòå íàøó áëàãîäàðíîñòü çà åùå îäèí ãîä
ñîâìåñòíûõ ñâåðøåíèé. 

От имени коллектива «Медицинской газеты «Здоровье Украины»

директор Людмила Жданова                                                 главный редактор Эльвира Сабадаш
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ðåçóëüòàòîâ! 
Âåðà. Ïðèçíàíèå çäîðîâüÿ è æèçíè ÷åëîâåêà êàê íåïðåëîæíîé öåííîñòè.
Ðåàëèçì. Ñïîñîáíîñòü ÿñíî ïîíèìàòü è ðåàëüíî îöåíèâàòü ïðàâîìåðíîñòü ïðèíèìàåìûõ ðåøåíèé.
Àëüòðóèçì. Æèçíåííîå êðåäî, ñëåäóÿ êîòîðîìó, âû âñåöåëî îòäàåòåñü ñâîåìó äåëó, îêàçûâàÿ ïîìîùü áåç îæèäàíèÿ áëàãîäàðíîñòè.
×åñòíîñòü. Ïåðåä ñîáîé, ïåðåä ñâîåé âåëèêîé ìèññèåé. ×åñòíîñòü ñ ìèëîñåðäèåì è ñîñòðàäàíèåì.



Портрет нашего Читателя
Конечно же, невозможно, да и совершенно не нужно «выводить среднее арифметичес�

кое», пытаясь ответить на вопрос: кто же он, наш Читатель? Часть наших читателей мы

хорошо знаем лично, а с очень�очень многими знакомы «заочно» по письмам, анкетам,

телефонным звонкам и статьям. Каждый из вас – неповторим. Но с другой стороны,

именно сухой язык цифр позволяет составить объективное представление о том, как

в реальности распространяется наша газета, кому она наиболее интересна и необходима.

Сегодня «Медицинскую газету «Здоровье Украины» знают во всех регионах нашей страны:

ВЫБИРВЫБИРАЮТ КАРАЮТ КАРДИОЛОГИДИОЛОГИ

Оказалось, что среди кардиологов, принявших участие в анкетировании, наибольшее количество

специалистов как в областных центрах (45,71%), так и в других населенных пунктах (46,18%) чита�

ют именно нашу газету! (рис. 1). Хочется поблагодарить всех кардиологов за внимание к нашему

изданию и отметить, что кардиология – это именно та наука, которая в свое время стала «локомо�

тивом» развития доказательной медицины. Кардиологи – это всегда своего рода «пионеры», и, по�

жалуй, дальнейшее развитие науки, появление многих новых методов лечения и инновационных

лекарственных средств, весьма вероятно, будет происходить в этой области медицины. Поэтому

следите за номерами «Медицинской газеты «Здоровье Украины» – мы об этом обязательно напи�

шем!

И так , мы вместе уже 10 лет. Мы – специализированное медицинское издание, и вы – врачи нашей страны. Наш читатель независимо от его конкретной специальности – 
это прежде всего вдумчивый клиницист, практик, ученый и талантливый организатор в одном лице, в общем, настоящий профессионал своего дела. То, что врач учится всю
свою жизнь, уже давно стало прописной истиной, и мы искренне надеемся, что каждый номер «Медицинской газеты «Здоровье Украины» является для вас действительно
эффективным и полезным инструментом, позволяющим как «держать руку на пульсе» современной медицины в целом, так и совершенствовать знания в своей профильной
области. Чтобы посмотреть на газету глазами наших читателей, мы проанализировали рейтинги специализированных медицинских печатных изданий за I полугодие 2008 г.,
которые составляются компаниями, специализирующимися на проведении маркетинговых исследований. Этот анализ мы готовили по данным компании «Бизнес+Кредит».*
* В опросе «Какие медицинские издания Вы читаете?» приняли участие 13,5 тыс. врачей. В данном рейтинге не учитывалось издание Medicus Amicus.

10 лет вместе: 
выбирает Читатель

нас читают как специалисты из всех крупных областных центров (44,12%), так и врачи из

других населенных пунктов (55,88%). Интересно, что значительную долю наших посто�

янных читателей составляют люди в возрасте старше 40 лет (66,28%), имеющие очень

большой опыт врачебной работы, но тем не менее активно интересующиеся современ�

ными достижениями медицины. Вместе с тем отрадно отметить, что «Медицинская газе�

та «Здоровье Украины» помогает в практической работе и их более молодым коллегам –

от 20 до 39 лет (33,66%). Больше половины наших читателей (60,95%) – высококвалифи�

цированные специалисты, имеющие высшую и первую врачебные категории. 

Рис. 1. ТОР+5 специализированных медицинских печатных изданий, читаемых кардиологами

ВЫБИРВЫБИРАЮТ ГАЮТ ГААСТРОЭНТЕРОЛОГИСТРОЭНТЕРОЛОГИ

Интересно, что наша газета уверенно лидирует (рис.2) и среди гастроэнтерологов областных

центров (36,63%) и других населенных пунктов (38,1%). А ее тематический номер по гастроэнтеро�

логии, гепатологии и колопроктологии, который выходит 2 раза в год, особенно полюбился специ�

алистам. На наш взгляд, секрет этого в том, что на его страницах широко освещаются междисцип�

линарные проблемы, которые интересны и нужны в практической работе как самим гастроэнтеро�

логам, так и врачам смежных специальностей. Кроме того, выпуск такого номера позволяет

уделить должное внимание освещению узкоспециальных вопросов, аспектам диагностики и лече�

ния сравнительно редких заболеваний, разбору клинических случаев. 
Рис. 2. ТОР+5 специализированных медицинских печатных изданий, читаемых гастроэнтерологами

ВЫБИРВЫБИРАЮТ ТЕРАЮТ ТЕРАПЕВТЫАПЕВТЫ

Терапевты – очень нами любимая и самая многочисленная аудитория. Спасибо, что за множеством еже�

дневных дел, ворохом амбулаторных карт, больничных листов и историй болезни вы находите время, что�

бы читать «Медицинскую газету «Здоровье Украины»! Как показало проведенное анкетирование,

терапевтам наше издание импонирует больше других (рис. 3) – «Медицинскую газету «Здоровье Украины»

предпочитают читать врачи и в областных центрах (41,93%), и в других населенных пунктах (38,73%).

Терапевты – это те люди, которые на приеме в поликлинике, в приемном отделении больницы,

у постели больного в стационаре и на дому зачастую первыми принимают самые важные для паци�

ента решения: каков предварительный диагноз, какое обследование необходимо и консультация ка�

кого специалиста нужна. Именно поэтому терапевтам в нашей газете интересны абсолютно все темы!
Рис. 3. ТОР+5 специализированных медицинских печатных изданий, читаемых терапевтами

ВЫБИРВЫБИРАЮТ ПЕДИААЮТ ПЕДИАТРЫТРЫ

Педиатры – аудитория, прицельно работать для которой мы начали не так давно, но уже завоева�

ли доверие многих врачей этой специальности (рис. 4). При этом среди педиатров из небольших

населенных пунктов Украины мы уже вышли в лидеры, а значит, газета приходит детским врачам

изо всех уголков нашей страны! Мы можем искренне «признаться в любви» педиатрам, выразив

восхищение их нелегким трудом, энтузиазмом и подвижничеством. Несмотря на все хорошо извест�

ные трудности и проблемы, наши педиатры продолжают не только самоотверженно работать, но и

повышать свой профессионализм. Надеемся, в дальнейшем нас будет читать еще большее число

детских врачей – ведь совместно с нашими ведущими специалистам мы планируем затронуть еще

очень многие острые и интересные вопросы современной педиатрии!
Рис. 4. ТОР+5 специализированных медицинских печатных изданий, читаемых педиатрами

ВЫБИРВЫБИРАЮТ ПСИХИААЮТ ПСИХИАТРЫ, НЕВРОЛОГИТРЫ, НЕВРОЛОГИ

Знают и любят «Медицинскую газету «Здоровье Украины» и психиатры (рис. 5). По�видимому,

в успехе нашей газеты у врачей такой серьезной специальности ключевую роль играет актуальность

поднимаемых проблем. Причем эти знания необходимы не только самим психиатрам, но и врачам

смежных специальностей. В тематическом номере газеты, посвященном проблемам неврологии,

психиатрии и психотерапии, они могут найти статьи ведущих украинских и зарубежных специа�

листов, дискуссионные материалы и проекты. 

Рис. 5. ТОР+5 специализированных медицинских печатных изданий, читаемых психиатрами

ВЫБИРВЫБИРАЮТ ЭНДОКРИНОЛОГИАЮТ ЭНДОКРИНОЛОГИ

Удерживает лидерство «Медицинская газета «Здоровье Украины» среди врачей�эндокринологов

(рис. 6). Почему так происходит? Например, проблема сахарного диабета в течение многих лет явля�

ется одним из наиболее широко представленных и обсуждаемых вопросов на страницах нашей

газеты. Казалось бы, что нового может узнать практикующий эндокринолог о заболевании, изучение

которого началось много десятилетий назад. Но благодаря «Медицинской газете «Здоровье Украины»

и в частности ее тематическому выпуску, посвященному проблемам диабетологии, тиреоидологии

и метаболическим расстройствам, отечественные эндокринологи в 2008 г. смогли не только ознако�

миться с новейшими достижениями в своей отрасли, но и, что очень важно, прочесть подробные

и взвешенные комментарии ведущих ученых в отношении тех или иных сообщений.

Подготовила Елена Барсукова,  
главный редактор тематических номеров «Здоров’я України»

Рис. 6. ТОР+5 специализированных медицинских печатных изданий, читаемых эндокринологами
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им. Н.Д. Стражеско» 
АМН Украины, доктор
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Владимир Николаевич Коваленко

Ñ åãîäíÿ «Ìåäè÷íó ãàçåòó
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
ïî ïðàâó ìîæíî íàçâàòü

ãëàâíûì èíôîðìàöèîííûì ðóïîðîì ìåäèöèíñêîé
íàóêè â íàøåé ñòðàíå. Èçäàíèå çíàêîìèò
÷èòàòåëåé ñ ïîñëåäíèìè íàó÷íûìè ðàçðàáîòêàìè
â ðàçíûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû, ìíåíèÿìè âåäóùèõ
ó÷åíûõ î ñîâðåìåííûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ,
ðåçóëüòàòàìè ìåæäóíàðîäíûõ è îòå÷åñòâåííûõ
èññëåäîâàíèé, àíàëèòè÷åñêèìè ñòàòüÿìè è
çàðóáåæíûìè ïóáëèêàöèÿìè íà ìíîãèå òåìû.

Ïðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû
îáñóæäàþòñÿ àêòóàëüíûå è ñîöèàëüíî çíà÷èìûå
âîïðîñû ñ ó÷àñòèåì âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ñàìûõ
ðàçíûõ îáëàñòåé îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû. Äàííûå
äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû âñåãäà ïðåäñòàâëÿþò
è êîììåíòèðóþò àâòîðèòåòíûå ó÷åíûå. Äëÿ ìåíÿ
íàèáîëåå èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ îáñóæäåíèå âîïðîñîâ,
ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìàìè âíóòðåííåé ìåäèöèíû:
êàðäèîëîãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ïóëüìîíîëîãèè.

Äèíàìè÷íîñòü ãàçåòå ïðèäàåò îïåðàòèâíîå
îñâåùåíèå íàèáîëåå çíà÷èìûõ ñîáûòèé â ìèðîâîé è
îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå, â ÷àñòíîñòè íàó÷íûõ
êîíôåðåíöèé, êîíãðåññîâ, ñúåçäîâ.

Êðîìå òîãî, èçäàíèå ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì
«ó÷åáíûì ïëàöäàðìîì» äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé.
Îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåêòû, íàïðàâëåííûå íà
ïîâûøåíèå ãðàìîòíîñòè ñïåöèàëèñòîâ ïåðâè÷íîãî
çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ, èãðàþò áîëüøóþ ðîëü
â ïðîäâèæåíèè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèé.

Áëàãîäàðÿ âûñîêîìó óðîâíþ ïîäà÷è èíôîðìàöèè
ãàçåòà íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò ïîëüçóåòñÿ
çàñëóæåííûì óâàæåíèåì êàê ñðåäè ïðàêòè÷åñêèõ
âðà÷åé, òàê è ñðåäè ó÷åíûõ. Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü
êîëëåêòèâó «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ, íîâûõ äîñòèæåíèé
è èíòåðåñíûõ ïðîåêòîâ.

Член�корреспондент 
АМН Украины, заведующая
кафедрой госпитальной терапии
№ 1 Национального
медицинского университета
им. А.А. Богомольца, доктор
медицинских наук, профессор
Екатерина Николаевна Амосова

Çà 10 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ
èçäàíèå «Ìåäè÷íà ãàçåòà
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ïðè-

îáðåëî ñòàòóñ ñàìîé ÷èòàåìîé è ñàìîé ðåéòèíãî-
âîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ãàçåòû íàøåé ñòðàíû.

Ïðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà äîñòà-
òî÷íî ñîëèäíûé äëÿ ìîëîäîãî óêðàèíñêîãî ãîñóäàðñòâà
âîçðàñò ãàçåòû, ìû íàáëþäàåì ïîñòîÿííîå äâèæå-
íèå âïåðåä, íåóñòàííûé ïîèñê íîâûõ ôîðì îáùåíèÿ
ñ àâòîðàìè è ÷èòàòåëÿìè. Æåëàíèå ðàçâèòèÿ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáóñëîâëèâàåò ïðîãðåññèâíûé,
äèíàìè÷íûé õàðàêòåð ãàçåòû áåç ìàëåéøèõ ïðè-
çíàêîâ òâîð÷åñêèõ çàñòîåâ.

Çà âñå ãîäû ìîåãî çíàêîìñòâà ñ èçäàíèåì èíòåðåñ
ê íåìó ñî ñòîðîíû ó÷åíûõ-ìåäèêîâ è ïðàêòè÷åñêèõ
âðà÷åé íå îñëàáåâàë. Èç ïóáëèêàöèé áîëüøå âñåãî çà-
ïîìíèëèñü èíòåðâüþ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «Ìåäè÷íî¿
ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» Ýëüâèðû Ñàáàäàø ñ èç-
âåñòíåéøèìè óêðàèíñêèìè ó÷åíûìè, ñðåäè êîòîðûõ
áûëè è ìîè êîëëåãè, è ìîé îòåö Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷
Àìîñîâ. Ïîçæå ýòè èíòåðâüþ âîøëè â êíèãó
«Ïðèãëàøåíèå ê ðàçãîâîðó».

Ñåãîäíÿ ãàçåòà âûçûâàåò îãðîìíûé èíòåðåñ ê ïóá-
ëèêàöèÿì, ïîñâÿùåííûì äèñêóññèîííûì âîïðîñàì
ìåäèöèíû. Î÷åíü âàæíî, ÷òî êîëè÷åñòâî òàêèõ
ñòàòåé ðàñòåò, ïðåäîñòàâëÿÿ âîçìîæíîñòü ïðàê-
òè÷åñêèì âðà÷àì íàéòè íà ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ
îòâåòû íà ñàìûå àêòóàëüíûå âîïðîñû.

Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü êîëëåêòèâó ãàçåòû è â äàëü-
íåéøåì íå îïóñêàòü îäíàæäû âçÿòóþ ïëàíêó,
ñîõðàíÿÿ âûñîêèé óðîâåíü è ñòèëü ðàáîòû. Ëþáâè
÷èòàòåëåé, óâàæåíèÿ ïàðòíåðîâ è óäà÷è íà äîëãèå-
äîëãèå ãîäû!

Академик АМН Украины,
директор Института
фтизиатрии и пульмонологии 
им. Ф.Г. Яновского 
АМН Украины, главный
пульмонолог и фтизиатр 
МЗ Украины, доктор
медицинских наук, профессор
Юрий Иванович Фещенко

«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
çà îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé
ïåðèîä ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ

âíåñëà çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåí-
íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå â èçó÷åíèå íà-
çðåâøèõ ïðîáëåì è ïîïóëÿðèçàöèþ ñîâðåìåííûõ
äîñòèæåíèé ìåäèöèíñêîé íàóêè, à òàêæå âíåäðåíèå
â øèðîêóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýôôåêòèâíûõ
òåõíîëîãèé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ
çàáîëåâàíèé.

Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî íà ñòðàíèöàõ
«Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» íàèáîëåå
àêòóàëüíûå âîïðîñû ìåäèöèíû îñâåùåíû àâòîðè-
òåòíûìè ó÷åíûìè è êëèíèöèñòàìè, ïðåäñòàâëåíû
êîìïëåêñíî. Ðàññìàòðèâàåìûå ïðîáëåìû èíòåðåñíû
è ïîëåçíû øèðîêîìó êðóãó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ – îðãàíèçàòîðàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàó÷íûì
ñîòðóäíèêàì, ïðåïîäàâàòåëÿì âûñøåé øêîëû,
âðà÷àì ñïåöèàëèçèðîâàííîé è ïåðâè÷íîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, ôàðìàöåâòàì.

Âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå èíôîðìàöèîííîãî ñïîíñîðà,
«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò îêàçûâàåò îùóòèìóþ ïîìîùü â ïðîâå-
äåíèè ñúåçäîâ, êîíãðåññîâ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ
êîíôåðåíöèé, â òîì ÷èñëå ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåí-
íûõ âîïðîñàì ïóëüìîíîëîãèè è ôòèçèàòðèè.

Çà 10 ëåò êîëëåêòèâó «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» óäàëîñü äîáèòüñÿ ñåðüåçíûõ óñïåõîâ. Æåëàþ
â äàëüíåéøåì íå òîëüêî îñòàâàòüñÿ íà âûñîêîì
óðîâíå, íî è äîñòè÷ü åùå áîëåå âåñîìûõ âåðøèí.

Академік НАН України,
директор Інституту
експериментальної патології,
онкології і радіобіології 
ім. Р.Є. Кавецького НАН
України, доктор медичних
наук, професор 
Василь Федорович Чехун

Í àïåðåäîäí³ äåñÿòè ðîê³â
ç ìîìåíòó çàñíóâàííÿ
« Ì å ä è ÷ í î ¿ ã à ç å ò è

«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» õî÷ó ïîáàæàòè ¿¿ êîëåêòèâó
óñï³õ³â ³ íîâèõ ïðîôåñ³éíèõ äîñÿãíåíü ó íåéìîâ³ðíî
ö³êàâ³é ³ òâîð÷³é ñïðàâ³. Çà ìèíóë³ ðîêè âàì óäàëîñÿ
çàéíÿòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëüíó í³øó â ìåäè÷íîìó
ñåðåäîâèù³ ³ ñòàòè íàä³éíèì ³ ÿê³ñíèì ô³ëüòðîì
³íôîðìàö³éíîãî ïîòîêó. Íà ñüîãîäí³ âèäàííÿ
çàáåçïå÷óº çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ì³æ òðüîìà, íà ì³é
ïîãëÿä, îñíîâíèìè ïðîôåñ³éíèìè ñï³ëüíîòàìè:
ë³êàðÿìè-ïðàêòèêàìè, íàóêîâöÿìè òà
âèðîáíèêàìè ìåäè÷íèõ çàñîá³â, ïîñëóã ³ ë³ê³â. Â³ä
¿õíüîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó çàëåæèòü
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ³ ïåðñïåêòèâè òàêî¿ ñôåðè, ÿê
ìåäèöèíà. Òîæ íàëàãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíîãî çâ’ÿçêó
ì³æ öèìè ëàíêàìè º âêðàé íåîáõ³äíèì.

Íà ñòîð³íêàõ «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
ìîæíà ïîáà÷èòè ÿê ìàòåð³àëè äëÿ ñïåö³àë³ñò³â
âóçüêîãî ïðîô³ëþ, òàê ³ ñòàòò³, îð³ºíòîâàí³ íà
ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè. Äóæå âàæëèâî, ùî âîíà
íå º â³äñòîðîíåíîþ â³ä ãðîìàäñüêèõ ïîä³é, ÷àñòî
â³äîáðàæàº õ³ä ñóñï³ëüíèõ ïåðåòâîðåíü, ùî â³ä³ãðàþòü
ïåâíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ íîâèõ â³äíîñèí ì³æ ë³êàðÿìè
òà ïàö³ºíòàìè. Óïåâíåíèé, ùî é íàäàë³ âè
âèêîíóâàòèìåòå ñâ³é îáîâ’ÿçîê ³ç ã³äí³ñòþ. Ùèðî
ñïîä³âàþñü íà ìàéáóòíþ ïë³äíó ñï³âïðàöþ.

Главный детский инфекционист
МЗ Украины, заведующий
кафедрой детских инфекционных
болезней Национального
медицинского университета
им. А.А. Богомольца, доктор
медицинских наук, профессор
Сергей Александрович Крамарев

ß â û ñ î ê î ö å í þ í à ø å
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«Ì å ä è ÷ í î þ ã à ç åò îþ

«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» è ñàìî èçäàíèå ïî íåñêîëüêèì
âåñîìûì ïðè÷èíàì. Íà ìîé âçãëÿä, ãàçåòà
ïðåäñòàâëÿåò ìàòåðèàëû â íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ
äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé ôîðìàõ èçëîæåíèÿ,
îáåñïå÷èâàÿ äîñòóïíîñòü èíôîðìàöèè ïðè ñîõðàíåíèè
åå âûñîêîãî íàó÷íîãî óðîâíÿ. Àâòîðàìè ïóáëèêàöèé
âûñòóïàþò ó÷åíûå è êëèíèöèñòû, êîòîðûå
ïîëüçóþòñÿ íåñîìíåííûì àâòîðèòåòîì ñðåäè
ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Óêðàèíû. Êðîìå òîãî,
õî÷ó îòìåòèòü ïðîäóìàííûé ïîäáîð òåìàòèêè
ïóáëèêàöèé â «Ìåäè÷í³é ãàçåò³ «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» è
òåìàòè÷åñêèõ íîìåðàõ, îðèåíòèðîâàííûõ â ïåðâóþ
î÷åðåäü íà îòäåëüíûå ãðóïïû ñïåöèàëèñòîâ: ðåäàêöèÿ
âñåãäà ó÷èòûâàåò àêòóàëüíîñòü îáñóæäàåìûõ ïðîáëåì
è ïðàêòè÷åñêóþ íåîáõîäèìîñòü ýòèõ çíàíèé äëÿ
ïðàêòèêóþùåãî âðà÷à.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ «Ìåäè÷íà ãàçåòà
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé äëÿ âðà÷åé.
Òàêæå õî÷ó îòäåëüíî îòìåòèòü òåìàòè÷åñêèé íîìåð,
ïîñâÿùåííûé âîïðîñàì ïåäèàòðèè; íà ìîé âçãëÿä, îí
ïðîñòî íåîáõîäèì, ïîñêîëüêó äîñòóï ê ñîâðåìåííîé
íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, îñîáåííî çàðóáåæíîé, äëÿ
âðà÷åé-ïåäèàòðîâ ïåðâè÷íîãî çâåíà â ñèëó ðÿäà
îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí ñóùåñòâåííî îãðàíè÷åí. Èçäàíèå
òåìàòè÷åñêèõ íîìåðîâ, â êîòîðûõ ïîäíèìàþòñÿ
àêòóàëüíûå äëÿ êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè âîïðîñû,
íóæíî îáÿçàòåëüíî ïðîäîëæàòü. 

Èñêðåííå ïîçäðàâëÿþ «Ìåäè÷íó ãàçåòó «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» ñ 10-ëåòèåì è æåëàþ âñåìó êîëëåêòèâó
òâîð÷åñêîãî âäîõíîâåíèÿ è ìíîæåñòâà íîâûõ
èíòåðåñíûõ òåì!

Руководитель отдела
профилактики и лечения сахарного
диабета Украинского научно�
практического центра эндокринной
хирургии и трансплантации
эндокринных органов и тканей
МЗ Украины, доктор медицинских
наук, профессор
Борис Никитич Маньковский

Õ î÷ó ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ìíîãî÷èñëåííûì
ïîçäðàâëåíèÿì â àäðåñ êîëëåêòèâà
èçäàíèÿ «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ

Óêðà¿íè» ïî ïîâîäó þáèëåÿ. Çà ïðîøåäøèå 10 ëåò ðó-
êîâîäèòåëè è ñîòðóäíèêè ãàçåòû ñäåëàëè îãðîìíóþ
ðàáîòó, ÷òîáû èçäàíèå ñòàëî îäíèì èç ñàìûõ ÷èòà-
åìûõ è àâòîðèòåòíûõ â ñôåðå îòå÷åñòâåííîé ìåäè-
öèíû.

ß è ìîè êîëëåãè ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ÷èòàåì ãàçå-
òó, ïîñêîëüêó íà åå ñòðàíèöàõ âñåãäà ìîæíî íàéòè
ïîçíàâàòåëüíûå ñòàòüè íà ñàìûå ðàçíûå òåìû, íîâóþ
èíôîðìàöèþ èç ñìåæíûõ ñ ýíäîêðèíîëîãèåé îáëàñòåé
ìåäèöèíû, îáçîðû ïîñëåäíèõ íàó÷íûõ êîíãðåññîâ è êîí-
ôåðåíöèé, ïðîõîäèâøèõ íå òîëüêî â íàøåé ñòðàíå, íî è
çà ðóáåæîì.

Î÷åíü âàæíî, ÷òî â ãàçåòå ïóáëèêóþòñÿ íå òîëüêî
ìåæäóíàðîäíûå è îòå÷åñòâåííûå ðåêîìåíäàöèè, êà-
ñàþùèåñÿ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé, íî è ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ.

Íà ìîé âçãëÿä, îãðîìíûé èíòåðåñ äëÿ âðà÷åé ïðåä-
ñòàâëÿþò òåìàòè÷åñêèå íîìåðà ãàçåòû, âêëþ÷àþ-
ùèå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñòàòåé ïî ñàìûì ïðîáëåì-
íûì âîïðîñàì â îïðåäåëåííûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû.

Òàêèì îáðàçîì, èçäàíèå îêàçûâàåò áîëüøóþ
èíôîðìàöèîííóþ ïîìîùü ïðàêòè÷åñêèì âðà÷àì â èõ
ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ ìåíÿ ãàçåòà íà ïðîòÿæåíèè ýòèõ ëåò îñòà-
åòñÿ ñåðüåçíûì è âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûì ìåäèöèí-
ñêèì èçäàíèåì, êîëëåêòèâ êîòîðîãî íå îñòàíàâëèâà-
åòñÿ íà äîñòèãíóòîì, ïðåòâîðÿÿ â æèçíü ñâåæèå
èäåè, îòêðûâàÿ íîâûå ðóáðèêè è ïðèâëåêàÿ ê ñîòðóä-
íè÷åñòâó íîâûõ àâòîðîâ.

Æåëàþ ñîòðóäíèêàì èçäàíèÿ «Ìåäè÷íà ãàçåòà
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» âñåãî ñàìîãî ëó÷øåãî, à òàêæå
íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

1100 ëåò âìåñòå...



Директор Института терапии
им. Л.Т. Малой АМН
Украины, Заслуженный
деятель науки и техники
Украины, доктор медицинских
наук, профессор 
Олег Яковлевич Бабак

Äåñÿòü ëåò – äîñòàòî÷íî
ñîëèäíûé âîçðàñò äëÿ
óêðàèíñêîé ãàçåòû.

Ïðîéäåí äîëãèé ïóòü ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ.
Ñ ñàìûõ ïåðâûõ øàãîâ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè èçäàíèå
«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
äåìîíñòðèðîâàëî âûñîêèé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëèçìà
è îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä àâòîðàìè è ÷èòàòåëÿìè.
Î÷åíü âàæíî, ÷òî ñîâåðøåíñòâîâàíèå è ïîâûøåíèå
ïðîôåññèîíàëèçìà ïðîèñõîäÿò è ñåãîäíÿ, êîãäà óæå
çàâîåâàíî ïðèçíàíèå òàêîé òðåáîâàòåëüíîé
÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè, êàê ìåäèöèíñêèå
ðàáîòíèêè.

Óâåëè÷åíèå òèðàæåé, ñîçäàíèå òåìàòè÷åñêèõ
íîìåðîâ ãàçåòû ñâèäåòåëüñòâóþò î åå
âîñòðåáîâàííîñòè ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ âðà÷åé âñåõ
ñïåöèàëüíîñòåé. Ñàìûå ñâåæèå íîâîñòè ìèðîâîé
ìåäèöèíû, ñàìûå îáñóæäàåìûå âîïðîñû, ìíåíèÿ
ó÷åíûõ è ÷èíîâíèêîâ, ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé
è ïðåäñòàâèòåëåé ôàðìàöåâòè÷åñêîãî áèçíåñà –
âñå ýòî ìîæíî íàéòè íà ñòðàíèöàõ êàæäîãî
íîìåðà ãàçåòû.

Âàæíûì àñïåêòîì â äåÿòåëüíîñòè èçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
åå îòíîøåíèå ê ìîëîäåæè, à èìåííî ïîîùðåíèå
àêòèâíûõ è òàëàíòëèâûõ ìîëîäûõ ó÷åíûõ
è ñïåöèàëèñòîâ-ìåäèêîâ. Òàê, ãàçåòà ïåðâîé ñðåäè
ïóáëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé ââåëà ïðåìèðîâàíèå
íîìèíàíòîâ âñåóêðàèíñêèõ êîíêóðñîâ ìîëîäûõ
ñïåöèàëèñòîâ – ïóáëèêàöèè íà åå ñòðàíèöàõ ñòàòåé
ïî ìàòåðèàëàì ëó÷øèõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
ðàáîò. Íåñîìíåííî, åñëè ãàçåòà ïîääåðæèâàåò ìîëîäûõ
ñïåöèàëèñòîâ, òî ó íåå åñòü ïåðñïåêòèâû
íà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è ïðîöâåòàíèå.

Æåëàþ íîâûõ, èíòåðåñíûõ òåì, îñòðûõ äèñêóññèé
íà ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ è íåîñëàáåâàþùåãî èíòåðåñà
÷èòàòåëåé!

Член�корреспондент АМН 
и НАН Украины, директор
Института эндокринологии 
и обмена веществ
им. В.П. Комиссаренко 
АМН Украины, доктор
медицинских наук, профессор 
Николай Дмитриевич Тронько

È íñòèòóò ýíäîêðèíîëî-
ãèè è îáìåíà âåùåñòâ 
èì. Â.Ï. Êîìèññàðåíêî

ÀÌÍ Óêðàèíû ñîòðóäíè÷àåò ñ «Ìåäè÷íîþ ãàçåòîþ
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ïðàêòè÷åñêè ñ ìîìåíòà åå ñî-
çäàíèÿ. Â òå÷åíèå äåñÿòè ëåò íàøè ñîòðóäíèêè ÿâ-
ëÿþòñÿ íå òîëüêî àâòîðàìè ïóáëèêàöèé, íî è ïî-
ñòîÿííûìè ÷èòàòåëÿìè ãàçåòû. Âåäóùèå ñïåöèà-
ëèñòû Èíñòèòóòà ýíäîêðèíîëîãèè âñåãäà ðàäû ïðî-
êîììåíòèðîâàòü òå èëè èíûå ñîáûòèÿ â íàøåé
îòðàñëè, äàòü ýêñïåðòíóþ îöåíêó, ñòàòü ó÷àñòíè-
êàìè êðóãëûõ ñòîëîâ.

«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ðåãóëÿðíî
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå èíôîðìàöèîííîãî ñïîíñîðà
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîáëåìàì
ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå òåõ,
êîòîðûå ïðîâîäèò íàø èíñòèòóò. Êðîìå òîãî, ìû
ñòàðàåìñÿ îñâåòèòü íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû ïðàêòè-
÷åñêè âñå ìåæäóíàðîäíûå ôîðóìû, â êîòîðûõ íàì
óäàåòñÿ ïðèíÿòü ó÷àñòèå.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïðîáëåìà ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè
äîëæíà ïîäíèìàòüñÿ íå òîëüêî â ðàìêàõ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ èçäàíèé, ÷èòàòåëÿìè êîòîðûõ ÿâëÿ-
þòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî óçêèå ñïåöèàëèñòû, íî è íà
ñòðàíèöàõ îáùåìåäèöèíñêîé ïðåññû. Âåäü îãðîìíóþ
ðîëü â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ìíîãèõ çàáîëåâàíèé
èãðàþò âðà÷è ïåðâè÷íîãî çâåíà – òåðàïåâòû, ïåäè-
àòðû, ñåìåéíûå âðà÷è. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ
«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» íå èìååò ðàâ-
íûõ. Êîëëåêòèâó èçäàíèÿ óäàëîñü ñîâìåñòèòü ïðîñ-
òîé è äîñòóïíûé ñòèëü èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëîâ,
èíòåðåñíûõ êàæäîìó ïðàêòèêóþùåìó âðà÷ó, è èõ
âûñîêèé óðîâåíü, âñåãäà ïîäòâåðæäàåìûé äàííûìè
äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû.

Èçìåíèëàñü ëè ãàçåòà çà 10 ëåò? Áåçóñëîâíî, äà.
Ïðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî èçäàíèå ìåíÿåòñÿ íå
òîëüêî âíåøíå, íî è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå, âíóòðåí-
íå. Êðîìå òîãî, êàê ðàçâèâàåòñÿ îòå÷åñòâåííàÿ íà-
ó÷íàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, ñîâåðøåíñòâóåòñÿ
è ãàçåòà, ïðåäëàãàÿ ÷èòàòåëÿì òîëüêî ñàìóþ àê-
òóàëüíóþ èíôîðìàöèþ è ñòàíîâÿñü ñ êàæäûì ãî-
äîì âñå íàñûùåííåå. À âìåñòå ñ íåé ðàñòåò è îñâå-
äîìëåííîñòü ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé î ñîâðåìåííûõ
ïðèíöèïàõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëå-
âàíèé, à ýòî – ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî
æèçíè íàøèõ ïàöèåíòîâ.

Îò èìåíè ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà ýíäîêðèíîëîãèè
è îáìåíà âåùåñòâ èì. Â.Ï. Êîìèññàðåíêî ÀÌÍ
Óêðàèíû ïîçäðàâëÿþ êîëëåêòèâ «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ñ þáèëååì, æåëàþ äàëüíåéøèõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, ïðîöâåòàíèÿ è ðåàëèçàöèè âñåõ
ñàìûõ ñìåëûõ ïëàíîâ è ïðîåêòîâ.

Заведующая отделением
диагностики, терапии 
и клинической фармакологии
заболеваний легких Института
фтизиатрии и пульмонологии
им. Ф.Г. Яновского АМН
Украины, доктор медицинских
наук, профессор 
Людмила Александровна Яшина

«Ìåäè÷íà ãàçåòà
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
– ýòî õðîíèêà

ìåäèöèíñêèõ ñîáûòèé â Óêðàèíå è ìèðå, ïóáëèêàöèè
îáçîðîâ è ìåòààíàëèçîâ, îñâåùåíèå äàííûõ îðèãèíàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé, ñïðàâî÷íîé ëèòåðàòóðû, ïðèêàçîâ
ÌÇ Óêðàèíû, ñòàíäàðòîâ è ñîãëàøåíèé ïî âåäåíèþ
áîëüíûõ ñ ðàçíîé ïàòîëîãèåé. 

Ýôôåêòèâíûìè â ïëàíå ïðèíÿòèÿ âçâåøåííûõ ðå-
øåíèé â ïðàêòèêå âðà÷à ÿâëÿþòñÿ ïóáëèêàöèè íà
ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ äèñêóññèé è êðóãëûõ ñòîëîâ ïî àê-
òóàëüíûì ïðîáëåìàì â ðàçíûõ ñôåðàõ ìåäèöèíû, îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ìàòåðèàëîâ, ïðåäñòàâëåí-
íûõ íà çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ êîíôåðåíöèÿõ,
ñèìïîçèóìàõ, ìàñòåð-êëàññàõ.

Âåñîìûé âêëàä â óëó÷øåíèå ñïåöèàëüíûõ çíàíèé è
íàâûêîâ âíîñÿò è òåìàòè÷åñêèå âûïóñêè ãàçåòû,
àäðåñîâàííûå âðà÷àì îòäåëüíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Íà-
ïðèìåð, â ñïåöèàëüíîì âûïóñêå «Ïóëüìîíîëîãèÿ.
Àëëåðãîëîãèÿ. Ðèíîëàðèíãîëîãèÿ» áîëåå ïîäðîáíî îñâåùà-
þòñÿ òàêèå âîïðîñû, êàê ïîêàçàíèÿ, ìåòîäèêè ïðî-
âåäåíèÿ è àíàëèçà ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ
– ñïèðîìåòðèè, áîäèïëåòèçìîãðàôèè, áðîíõîñêîïèè,
áèîïñèè ëåãêèõ, ïîëèñîìíîãðàôèè è äðóãèõ, áåç êîòîðûõ
íåëüçÿ ïðåäñòàâèòü ñîâðåìåííóþ ïóëüìîíîëîãèþ.

Ïðèâëå÷åíèå âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé ê îáñóæ-
äåíèþ íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû ìåæäèñöèïëèíàðíûõ
ïðîáëåì, êîãäà çàáîëåâàíèÿ îòäåëüíûõ îðãàíîâ ñîïðî-
âîæäàþòñÿ âûðàæåííûìè ñèñòåìíûìè ýôôåêòàìè
(íàïðèìåð, ÕÎÁË, ñèíäðîì îáñòðóêòèâíîãî àïíîý-
ãèïîïíîý ñíà è äð.), ïîìîãàåò âðà÷àì ñîðèåíòèðî-
âàòüñÿ â îêàçàíèè ñâîåâðåìåííîé è êîìïëåêñíîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè òàêèì áîëüíûì.

Èíòåðåñíûì è ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå
íîâûõ ôîðì ðàáîòû ñ ÷èòàòåëÿìè, êîãäà ýêñïåðòû íà
ñòðàíèöàõ ãàçåòû îòâå÷àþò íà âîïðîñû, çàäàííûå
âðà÷àìè â ïðîöåññå àêòèâíîãî àíêåòèðîâàíèÿ ïî îïðå-
äåëåííîé òåìå.

Êîëëåêòèâó «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» –
òâîð÷åñêîìó, ìîëîäîìó è, áåçóñëîâíî, çàèíòåðåñîâàí-
íîìó â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
â íàøåé ñòðàíå – õî÷åòñÿ ïîæåëàòü åùå áîëüøèõ
óñïåõîâ â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

Член�корреспондент
АМН Украины, заведующий
кафедрой педиатрии № 4
Национального медицинского
университета им. А.А. Богомольца,
Заслуженный врач Украины,
доктор медицинских наук,
профессор 
Виталий Григорьевич Майданник

ß âûñîêî îöåíèâàþ íàøå
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ «Ìåäè÷íîþ
ãàçåòîþ «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»

è ñàìî èçäàíèå. Âî-ïåðâûõ, ìíå èìïîíèðóåò âàø
âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì â ïîäãîòîâêå ïóáëèêàöèé
ðàçëè÷íîãî ôîðìàòà. Âî-âòîðûõ, îòëè÷èòåëüíûìè
÷åðòàìè ãàçåòû, íà ìîé âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ
îáúåêòèâíîñòü è íåçàâèñèìîñòü: âû ïóáëèêóåòå
ðåäàêöèîííûå è àâòîðñêèå ìàòåðèàëû íà äîñòàòî÷íî
îñòðûå è äèñêóññèîííûå òåìû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà îòå÷åñòâåííîì ðûíêå
ïåðèîäè÷åñêèõ ÑÌÈ ñóùåñòâóåò íå òàê ìíîãî èçäàíèé,
ðåäàêöèÿ êîòîðûõ áåðåò íà ñåáå ñìåëîñòü
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ïîðîé íåïðîñòûå ðåøåíèÿ
è ïîñòóïàòü òàê, êàê ñ÷èòàåò íóæíûì. Ïî ìîåìó
ìíåíèþ, çà ýòè 10 ëåò «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» çàâîåâàëà àâòîðèòåò ñðåäè âðà÷åé
óêðàèíñêîãî ãîñóäàðñòâà è ïîëüçóåòñÿ çàñëóæåííîé
ïîïóëÿðíîñòüþ. Ñåãîäíÿ ãàçåòó çíàþò âñå âðà÷è
ñòðàíû!

Руководитель отдела
фармакологического надзора
ГП «Государственный
фармакологический центр» 
МЗ Украины, заведующий
отделом клинической
фармакологии с лабораторией
функциональной диагностики
Национального научного
центра «Институт

кардиологии им. Н.Д. Стражеско»
АМН Украины, доктор медицинских наук, профессор
Алексей Павлович Викторов

Ï ðîøåäøèå 10 ëåò, íà ïðîòÿæåíèè êîòîðûõ
èçäàåòñÿ «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», –
ýòî ïåðèîä ñîâìåñòíîé àêòèâíîé è ïîëåçíîé

äåÿòåëüíîñòè êîëëåêòèâà èçäàíèÿ è âåäóùèõ
ïðåäñòàâèòåëåé ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè.
Áëàãîäàðÿ òåñíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó âñå 10 ëåò
óäàâàëîñü óñïåøíî âûïîëíÿòü èíôîðìàöèîííóþ
è íàó÷íî-ïðîñâåòèòåëüñêóþ çàäà÷è. Õî÷ó
îòìåòèòü, ÷òî ãàçåòà âñåãäà âûçûâàëà è âûçûâàåò
èíòåðåñ ñïåöèàëèñòîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ è óðîâíÿ
è äàæå òåõ, êòî òîëüêî ãîòîâèòñÿ ïîñâÿòèòü ñåáÿ
ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî
êàæäûé íîìåð â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñïîñîáñòâóåò
ïîÿâëåíèþ èíòåðåñà ê ðàáîòå ó ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà, íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ.

Îïóáëèêîâàííûé â «Ìåäè÷íié ãàçåòi «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» ìàòåðèàë ÿ ÷àñòî èñïîëüçóþ â ñâîåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðè ïîäãîòîâêå
ê âûñòóïëåíèÿì, à òàêæå ïðè íàïèñàíèè ñòàòåé.
Èíîãäà è ñàì ïèøó äëÿ ãàçåòû, ïîýòîìó òî÷íî
çíàþ, ÷òî òðåáîâàíèÿ ðåäàêöèè ê àâòîðàì âûñîêèå,
äîñòóï ê ðàçìåùåíèþ íà ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ çàêðûò
äëÿ íåêà÷åñòâåííûõ ïðîìîöèîííûõ ñòàòåé.

Ïîñêîëüêó â ãàçåòå ïåðèîäè÷åñêè ïóáëèêóþòñÿ
ñòàòüè, çàòðàãèâàþùèå ñîöèàëüíûå è ýêî-
íîìè÷åñêèå àñïåêòû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îòðàñëè
â öåëîì, îñâåùàþòñÿ ïîïûòêè ðåôîðìèðîâàíèÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óêðàèíå, õîòåëîñü áû è
â äàëüíåéøåì áûòü áîëåå èíôîðìèðîâàííûì
â îòíîøåíèè ðåçóëüòàòîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, èòîãîâ
êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ñ âêëþ÷åíèåì
ïðåäñòàâèòåëåé óêðàèíñêîé ïîïóëÿöèè. Åùå õîòåëîñü
áû, ÷òîáû ãàçåòà ñîäåðæàëà áîëüøå îáó÷àþùåãî
ìàòåðèàëà. Äóìàþ, ÷òî åãî ðàçìåùåíèå åùå áîëüøå
ðàñøèðèò àóäèòîðèþ ÷èòàòåëåé è áóäåò âåñüìà
ïîëåçíî êàê äëÿ âðà÷åé ñî ñòàæåì, òàê è äëÿ
íà÷èíàþùèõ êëèíèöèñòîâ. È, íàêîíåö, äëÿ òîãî
÷òîáû ïóáëèêóåìûå ñòàòüè íàèáîëåå îáúåêòèâíî
îòîáðàæàëè ðåàëüíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü â îòðàñëè
ìåäèöèíû, èõ àâòîðàì ñëåäóåò èçáåãàòü
çààíãàæèðîâàííîñòè, îäíîñòîðîííåé ïîäà÷è
èíôîðìàöèè. Î÷åíü âàæíî íàëàäèòü îáðàòíóþ ñâÿçü
ñî ñïåöèàëèñòàìè è ÷èòàþùåé àóäèòîðèåé.

Â êàíóí 10-ëåòèÿ èçäàíèÿ õîòåëîñü áû
îáðàòèòüñÿ ê ñâåòëîé ïàìÿòè ïðîôåññîðà
Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à Ìàëüöåâà – åãî îñíîâàòåëÿ,
èäåéíîãî âäîõíîâèòåëÿ è áåññìåííîãî íàó÷íîãî
êîíñóëüòàíòà.

Головний гематолог МОЗ
України, доктор медичних наук,
професор кафедри гематології 
і трансфузіології Національної
медичної академії 
ім. П.Л. Шупика 
Станіслав Володимирович
Видиборець

Ìîÿ ñï³âïðàöÿ ç «Ìåäè÷íîþ ãàçåòîþ
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ðîçïî÷àëàñÿ ùå â 2001
ð. Çà öåé ÷àñ íà øïàëüòàõ âèäàííÿ áóëî

îïóáë³êîâàíî íèçêó ëåêö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàì ãå-
ìàòîëîã³¿ òà ñóì³æíèõ äèñöèïë³í, çîêðåìà òåðàï³¿, –
«Åðèòðîöèòîçè», «Òðîìáîöèòîïåí³¿», «Çàë³çîäåô³-
öèòíà àíåì³ÿ» òîùî. 

Ãåìàòîëîã³ÿ òà ñóì³æí³ ñïåö³àëüíîñò³ íàðà-
ç³ äèíàì³÷íî ðîçâèâàþòüñÿ, òîìó º íàãàëüíà ïîòðåáà
ó ñâîº÷àñíîìó ³íôîðìóâàíí³ øèðîêîãî çàãàëó ôàõ³âö³â
ïðî íîâ³ äîñÿãíåííÿ â öèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè. Âàðòî
çàçíà÷èòè, ùî âèêëàäà÷³ êàôåäðè ãåìàòîëîã³¿ òà
òðàíñôóç³îëîã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, ñï³âðîá³òíè-
êîì ÿêî¿ ÿ º, äîêëàäàþòü ÷èìàëî çóñèëü äëÿ ðîçðîáêè
óí³ô³êîâàíèõ ï³äõîä³â äî âèêëàäàííÿ ïåâíèõ òåì
³ç ïðîáëåì ãåìàòîëîã³¿ íà îäíîïðîô³ëüíèõ êàôåäðàõ.

«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» º õîðîøèì ïî-
ðàäíèêîì íå ëèøå äëÿ ë³êàð³â, à é äëÿ âèêëàäà÷³â ³
ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, êî-
ëåäæ³â. Ïðèºìíî êîíñòàòóâàòè, ùî âèäàííÿ ìàº íà
ìåò³ ñïðèÿòè áåçïåðåðâíîìó ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó
ë³êàð³â. Àäæå òàêèé ïðîöåñ – öå íàñàìïåðåä ï³ä-
òðèìêà òà âäîñêîíàëåííÿ êîìïåòåíòíîñò³ ë³êàð³â
â³äïîâ³äíî äî ðîçâèòêó ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ³ íàóêè
âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñïîä³âà-
þñÿ, ùî âèäàííÿ áóäå é íàäàë³ êîðèñíèì äëÿ øèðîêîãî
çàãàëó ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè. Áàæàþ âàì óñï³õ³â ³
íàòõíåííÿ!



Глава представительства
компании Nycomed 
в Украине и Молдове
Евгений Эдуардович Заика

Ñ âîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ êîëëåêòèâîì
«Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»

ÿ íà÷àë 7-8 ëåò íàçàä. Çà ýòè ãîäû
ïðîèçîøëà ïîèñòèíå óäèâèòåëüíàÿ
òðàíñôîðìàöèÿ – èç ìàëîôîðìàòíîãî
èçäàíèÿ äëÿ íåìíîãî÷èñëåííîé àóäèòîðèè,
â êîòîðîì îñâåùàëîñü ïðîâåäåíèå
ëîêàëüíûõ êîíôåðåíöèé, ãàçåòà
ïðåâðàòèëàñü â êðóïíîãî èíôîðìàöèîííîãî ïîñðåäíèêà, èíòåãðèðîâàííîãî
â îáùèé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ åâðîïåéñêîé è ìèðîâîé êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíû, ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû
ìîæíî óâèäåòü ñåðüåçíûå, åìêèå îáçîðû, ñòàòüè àâòîðèòåòíûõ
â Óêðàèíå äåÿòåëåé ìåäèöèíû. Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî êîððåñïîíäåíòû
àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ïðîâåäåíèè êðóïíûõ ìåðîïðèÿòèé êàê â Óêðàèíå,
òàê è çà ðóáåæîì, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü îñâåùàòü ñîáûòèÿ
îáúåêòèâíî è â äîñòàòî÷íî ïîëíîì îáúåìå. Áîëüøîé òèðàæ 
è ïîòåíöèàë èíôîðìàöèîííîãî ïîêðûòèÿ òàêæå ñëåäóåò îòíåñòè
ê ðåçóëüòàòàì íàïðÿæåííîé ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ èçäàíèÿ. 
Îãðîìíûé èíòåðåñ âûçûâàþò ïóáëèêàöèè òåìàòè÷åñêèõ íîìåðîâ. Õî÷ó
îòìåòèòü, ÷òî òåìàòè÷åñêèå âûïóñêè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âëèÿþò 
è íà ðåéòèíã ãàçåòû ñðåäè äðóãèõ èçäàíèé, âûâîäÿ åå íà ëèäèðóþùèå
ïîçèöèè. Îíè ïîçâîëÿþò ñïåöèàëèñòó óçêîãî ïðîôèëÿ êîíöåíòðèðîâàòü
ñâîå âíèìàíèå íà èíòåðåñóþùåì åãî ìàòåðèàëå, à íå ðàñïûëÿòü åãî
â ïîèñêàõ íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè. È íàêîíåö, îïûò ñîâìåñòíîé
ðàáîòû êîìïàíèè Nycomed ñ «Ìåäè÷íîþ ãàçåòîþ «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
ïîêàçûâàåò, ÷òî òàêîå ñîòðóäíè÷åñòâî âûñîêîýôôåêòèâíî 
è ãàðàíòèðóåò äîñòèæåíèå óñïåøíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Глава представительства 
компании «Берлин(Хеми» 
в Украине Олег Витальевич Ищенко

Ó âàæàåìûé êîëëåêòèâ «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿÓêðà¿íè»! Äåñÿòü ëåò íàçàä íà îòå÷åñòâåííîì íåáîñâîäåÑÌÈ ïîÿâèëàñü íîâàÿ ïëàíåòà – âàøà ãàçåòà.Ñåãîäíÿ ýòî ÿðêàÿ çâåçäà, îäíî èç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõìåäèöèíñêèõ èçäàíèé â Óêðàèíå.Íåñìîòðÿ íà ñëîæíóþ çàäà÷ó, ñòîÿùóþ ïåðåä âàìè –äàòü òðåáîâàòåëüíîé ìåäèöèíñêîé àóäèòîðèè íåîáõîäèìóþè ðàçíîñòîðîííþþ èíôîðìàöèþ, – âû îòëè÷íî ñïðàâëÿåòåñüñ ýòîé ìèññèåé.
Íà ñòðàíèöàõ âàøåé ãàçåòû âðà÷ íàéäåò âñå, ÷òî åìó íóæíî, â òîì ÷èñëå ñâåäåíèÿ
î ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòàõ.Êîìïàíèÿ «Áåðëèí-Õåìè» áëàãîäàðèò êîëëåêòèâ èçäàíèÿ çà ìíîãîëåòíåå ïëîäîòâîðíîå
ñîòðóäíè÷åñòâî. Íàøè çàäà÷è åäèíû: óêðåïëÿòü çäîðîâüå íàöèè, ðàñøèðÿÿïðîôåññèîíàëüíûé êðóãîçîð âðà÷à, óãëóáëÿÿ åãî çíàíèÿ î ìèðîâûõ äîñòèæåíèÿõ â ìåäèöèíå
è ôàðìàêîëîãèè.
Æåëàåì «Ìåäè÷í³é ãàçåò³ «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ è ïðîöâåòàíèÿ!

Директор представительства компании 
«ЭБЕВЕ Фарма Гес.м.б.Х.Нфг.КГ» 
в Украине Владислав Олегович Пивоваров

Äåñÿòü ëåò – êàê äëèííûé
ñëåä
Äëÿ êîìïàíèé è ëþäåé,
Ïîðàæåíèé è ïîáåä,
Òðóäíûõ è ñ÷àñòëèâûõ ëåò,
Íîâûõ òâîð÷åñêèõ èäåé!

Äåñÿòü ëåò – êàê äîëãèé
ïóòü!
Ìû ïî-ïðåæíåìó åäèíû!
Ñîõðàíèâ áëàãóþ ñóòü,
Ïðî÷íûì è íàäåæíûì áóäü,
Äîì «Çäîðîâüå Óêðàèíû»!

Директор представництва компанії «Польфа» 
в Україні Тарас Мирославович Вельгош

Äîðîã³ êîëåãè, äðóç³! Ïðîìàéíóëî 10 ðîê³â âàøî¿
êðîï³òêî¿ ïðàö³. Çà öåé ÷àñ «Ìåäè÷íà ãàçåòà

«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ñòàëà ôëàãìàíîì ñåðåä ïðîâ³äíèõ
ìåäè÷íèõ âèäàíü Óêðà¿íè, ñòâîðèâøè íàä³éíèé
³íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêèé ì³ñòîê ì³æ ë³êàðñüêîþ
òà ôàðìàöåâòè÷íîþ ñï³ëüíîòàìè êðà¿íè.
«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ñüîãîäí³ – öå áðåíä,
«êîíâåðòîâàíà âàëþòà», ÿê³é íå çàãðîæóº æîäíà
ô³íàíñîâà ÷è áóäü-ÿêà ³íøà êðèçà, òîìó ùî â öüîìó
âèäàíí³ í³êîëè íå äåâàëüâóâàëîñÿ ñòàâëåííÿ äî éîãî
ïðàö³âíèê³â – êîìàíäè ñïðàâæí³õ ïðîôåñ³îíàë³â
òà îäíîäóìö³â.
Áàæàþ âñ³ì, õòî ïðèñâÿòèâ ñâ³é òâîð÷èé çàïàë
ñòâîðåííþ êîæíîãî íîìåðà «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», íåâè÷åðïíîñò³ ñèë 
³ çàâçÿòòÿ, íîâèõ ³äåé ³ ïåðåìîã, íàä³éíèõ ïàðòíåð³â ³ â³ðíèõ äðóç³â, ïðîöâ³òàííÿ,
óñï³õ³â ³ äîáðîáóòó.

Mенеджер по продуктам

онкологии представительства 

«Хоффманн(Ля Рош Лтд.» 

в Украине 

Олег Алексеевич Ермолаев

Ó âàæàåìûå ñîòðóäíèêè «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè

«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»!

Ïðèìèòå ñëîâà ñàìûõ èñêðåííèõ è äîáðûõ

ïîæåëàíèé ïî ñëó÷àþ âàøåãî 10-ëåòíåãî þáèëåÿ.

Âàøå èçäàíèå ïîñðåäñòâîì ïóáëèêàöèè

ìàòåðèàëîâ íà î÷åíü âûñîêîì àêàäåìè÷åñêîì óðîâíå ïîçâîëÿåò ìåäèöèíñêîé

îáùåñòâåííîñòè Óêðàèíû óçíàâàòü è èñïîëüçîâàòü ñàìûå àêòóàëüíûå

è äîêàçàòåëüíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Ñîòðóäíè÷åñòâî ãàçåòû ñ âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè íàó÷íî-

èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ, ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé

Óêðàèíû ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì ïðèìåðîì çàáîòû î ñîõðàíåíèè è óëó÷øåíèè

çäîðîâüÿ íàøåé íàöèè.

Æåëàåì âàì âñåãäà áûòü óñïåøíûìè è ïîïóëÿðíûìè, íå îñòàíàâëèâàòüñÿ

íà äîñòèãíóòîì è ïîêîðÿòü íîâûå âåðøèíû! Çäîðîâüÿ âàì è âàøèì áëèçêèì!

Глава представительства «Шовен Анкерфарм ГмбХ» 
в Украине от компании Bausch&Lomb 
Эльвира Леонидовна Смольская

Êîìïàíèÿ Bausch & Lomb ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò
âàñ ñ 10-ëåòíèì þáèëååì òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè!
Íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ, ÷òî ïðèäóìàòü
÷òî-òî íîâîå ïðîñòî, íàïðèìåð èçäàíèå. 
Íî ñêîëüêî òèòàíè÷åñêîãî òðóäà ïðåäñòîèò
âëîæèòü, ÷òîáû òâîå äåòèùå êðåïêî ñòîÿëî 
íà íîãàõ è óâåðåííî øàãàëî ïî ïóòè óñïåõà! 
Âû - ìîëîäöû!
Ìû èñêðåííå ðàäû íàøåìó ñîòðóäíè÷åñòâó. 
Îñîáåííî öåííûìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå
õàðàêòåðèçóþò âàñ, ÿâëÿþòñÿ íàäåæíîñòü,
ïðîôåññèîíàëèçì, ãèáêîñòü è âçàèìîïîíèìàíèå
â ðàáîòå.
Ìû õîòèì ïîæåëàòü âàì äàëüíåéøåãî òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, âîïëîùåíèÿ
â æèçíü èíòåðåñíûõ èäåé, íîâûõ ïîñòîÿííûõ ïîäïèñ÷èêîâ, óâåëè÷åíèÿ îáúåìîâ
òèðàæà, à âñåìó êîëëåêòèâó - áîãàòûðñêîãî çäîðîâüÿ, îïòèìèçìà, æåëàíèÿ
òâîðèòü è íàìåðåíèÿ ñäåëàòü ñâîå èçäàíèå åùå ïîïóëÿðíåå.

Менеджер по маркетингу безрецептурной
группы препаратов компании 
sanofi(aventis Павел Юрьевич Гриневич

Ê îìïàíèÿ sanofi-aventis è «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» âîò óæå äåñÿòü ëåò ðàçâèâàþòñÿ áîê î áîê

íà ðûíêå íàøåé ñòðàíû, ñîõðàíÿÿ òåñíûå äðóæåñêèå
è ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ. Âîçíèêàåò çàêîíîìåðíûé âîïðîñ:
÷åì îáúÿñíÿåòñÿ òàêîå ïðî÷íîå ñîòðóäíè÷åñòâî? Îòâåò
ïðîñò. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìû öåíèì âûñîêèé
ïðîôåññèîíàëèçì êîìàíäû «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè», ïîçâîëÿþùèé ôàðìàöåâòè÷åñêèì êîìïàíèÿì
ýôôåêòèâíî äîíîñèòü íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ äî âðà÷åáíîé
àóäèòîðèè. Êðîìå òîãî, óñïåõ èçäàíèÿ îñíîâàí
íà èíäèâèäóàëüíîì ïîäõîäå ê ïàðòíåðàì è âíèìàòåëüíîì îòíîøåíèè ê ïîæåëàíèÿì
÷èòàòåëåé.
Ìû ïîíèìàåì âñþ âàæíîñòü íàëàæåííîé êîììóíèêàöèè ñ îáùåñòâåííîñòüþ
è ïðåäñòàâèòåëÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, âûñîêî öåíèì ïàðòíåðñòâî ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé
èíôîðìàöèè. Íå ñåêðåò, ÷òî sanofi-aventis ïîääåðæèâàåò èííîâàöèîííûå ïîäõîäû
è ïîñòîÿííî ðàñøèðÿåò ïîðòôåëü ïðîäóêöèè. Ïðè ýòîì êðàéíå âàæíî àäåêâàòíî
è ñâîåâðåìåííî ñîîáùàòü âðà÷àì î ïðåèìóùåñòâàõ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èëè
ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèé. È ìû ñ óäîâîëüñòâèåì îòìå÷àåì, ÷òî «Ìåäè÷íà ãàçåòà
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» – áåçóñëîâíûé ëèäåð â ñâîåé îáëàñòè è ñòàáèëüíûé, íàäåæíûé
ïàðòíåð.
Çà äîëãèé ïåðèîä ñîòðóäíè÷åñòâà ìû âìåñòå ïåðåæèâàëè óñïåõè è ñëîæíîñòè, íåèçìåííî
ïîääåðæèâàÿ äðóã äðóãà. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò èçäàíèÿ, êîòîðûé
ìîæíî ïîäûòîæèòü äåñÿòèëåòíèì îïûòîì ïðîäóêòèâíîé ðàáîòû. Äåñÿòèëåòèå – 
ýòî ñîëèäíûé âîçðàñò íà ðûíêå Óêðàèíû, òàêîé þáèëåé ãîâîðèò î ìíîãîì.
Îò ëèöà êîìïàíèè sanofi-aventis ÿ èñêðåííå ïîçäðàâëÿþ êîëëåêòèâ «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» è æåëàþ âàì áûòü ëó÷øèìè â òîé ñôåðå, ãäå î âàñ îòçûâàþòñÿ
ñ óâàæåíèåì. ß æåëàþ ñòîéêîñòè â ïåðèîä ïåðåìåí, êîãäà êðàéíå âàæíî ñîõðàíèòü
íàðàáîòàííîå ãîäàìè. Óâåðåí, ÷òî íàøå ïëîäîòâîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ïðîäîëæèòñÿ
â ïðåæíåé òåïëîé ïàðòíåðñêîé àòìîñôåðå.

1100 ëåò âìåñòå...



Маркетинг(менеджер представительства
компании «Пфайзер» в Украине 
Игорь Васильевич Никифорчин

Ï ðèÿòíî âèäåòü, êàê çà ýòè ãîäû
«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ

Óêðà¿íè» ïðåâðàòèëàñü â «êðàñèâîãî
ëåáåäÿ». À åñëè ñåðüåçíî, òî î÷åíü
ðàä, ÷òî èçäàíèå ñòàëî îäíèì
èç ëèäåðîâ ìåäèöèíñêîé ïðåññû.
Ñîâðåìåííûå ïóáëèêàöèè,
èíòåðåñíûå ðóáðèêè, áàëàíñ
íîâîñòåé è «àêàäåìè÷åñêîé»
èíôîðìàöèè, âûñîêèå ðåéòèíãè,
êà÷åñòâåííàÿ ïîëèãðàôèÿ – ýòî
äàëåêî íå âñå ïðèÿòíûå ìîìåíòû,
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ãàçåòó.
Õî÷ó îòìåòèòü âûñîêèé
ïðîôåññèîíàëèçì è ýòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ïóáëèêóåìûì
ìàòåðèàëàì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîñïîðèìîé îñíîâîé
äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ïîñòîÿííûõ ÷èòàòåëåé è ïîäïèñ÷èêîâ.
Ïî ñëó÷àþ þáèëåÿ õî÷ó ïîæåëàòü êîëëåêòèâó ïðîöâåòàíèÿ,
äàëüíåéøåãî óâåëè÷åíèÿ ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè è íàäåæíûõ
äåëîâûõ ïàðòíåðîâ.

Глава представительства компании «Солвей Фарма»
в Украине, вице(президент ассоциации 
«Женщина ІІІ тысячелетия», 
врач(гастроэнтеролог, магистр MBA, кандидат
медицинских наук Светлана Васильевна Скопиченко

Ï ðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî êîìïàíèÿ «Ñîëâåé Ôàðìà» è «Ìåäè÷íà
ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» èìåþò ìíîãîëåòíþþ èñòîðèþ

ñîòðóäíè÷åñòâà. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìû – ðîâåñíèêè, òàê êàê
â ïðîøëîì ãîäó ìû ïðàçäíîâàëè ïåðâîå äåñÿòèëåòèå íà ðûíêå Óêðàèíû. 
Âñå ýòî âðåìÿ íàøè êîìïàíèè èäóò ïëå÷îì ê ïëå÷ó ïî ïóòè ðàçâèòèÿ 
è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, äîñòèãàÿ íîâûõ âûñîò, ïîääåðæèâàÿ äðóã äðóãà. 
Íàñ îáúåäèíÿþò çàáîòà î çäîðîâüå ëþäåé è ðàçâèòèè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
äèíàìè÷íîñòü è íîâàòîðñòâî.
Çà äîëãèé ïåðèîä ñîâìåñòíîé ðàáîòû «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» íåèçìåííî ïîäòâåðæäàåò ñâîé
âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è ìîæåò ãîðäèòüñÿ ðåïóòàöèåé íàäåæíîãî ïàðòíåðà äëÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé. Îòðàäíî îòìåòèòü ìíîãîãðàííîñòü òåì, ðàçíîñòîðîííîñòü îáñóæäåíèÿ
ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ, øèðîòó âçãëÿäîâ è äåìîêðàòè÷íîñòü èçäàíèÿ, à òàêæå ãëóáîêèé èíòåðåñ ê íîâåéøèì
òåíäåíöèÿì ìèðîâîé ìåäèöèíû. Íà ñåãîäíÿ ýòî ìîùíûé èíôîðìàöèîííûé ðåñóðñ, ñïîñîáñòâóþùèé
ïîâûøåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ óêðàèíñêèõ âðà÷åé è ïîääåðæèâàþùèé ïðîãðåññ ìåäèöèíû.
Îò èìåíè âñåõ ñîòðóäíèêîâ êîìïàíèè «Ñîëâåé Ôàðìà» ÿ ïîçäðàâëÿþ «Ìåäè÷íó ãàçåòó «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
ñ þáèëååì è æåëàþ äàëüíåéøèõ óñïåõîâ è ïîçèòèâíûõ ïåðåìåí! Äåñÿòü ëåò – âîçðàñò ïðîäóêòèâíûé 
è ìíîãîîáåùàþùèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèé îäíîâðåìåííî îá îïûòå è áîëüøèõ ïåðñïåêòèâàõ. Ïóñòü âñå
çàïëàíèðîâàííîå áóäåò ðåàëèçîâàíî, à íàøå ñîòðóäíè÷åñòâî ïðîäîëæàåòñÿ è óêðåïëÿåòñÿ!

Маркетинг( и сейлз(менеджер
представництва компанії
«Берінгер Інгельхайм» 
в Україні Костянтин
Володимирович Євтушенко

Çà 17 ðîê³â ðîçâèòêó íîâî¿ Óêðà¿íè ÿê
ñàìîñò³éíî¿ äåðæàâè áàãàòî ðàç³â

äîâîäèëîñÿ ÷óòè ïðî ñâ³òëî â ê³íö³ òóíåëþ,
ÿêå ìè âñ³ íåçàáàðîì ïîáà÷èìî. Ìåí³, ÿê ³
òèñÿ÷àì óêðà¿íö³â, ÿê³ ìàþòü áåçïîñåðåäíº
â³äíîøåííÿ äî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðèºìíî
âèçíàâàòè, ùî «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» âïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â ñâîº¿ àêòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ áóëà, º ³ áóäå â ìàéáóòíüîìó ñàìå òàêèì ñâ³òëîì ó òóíåë³.
Öå ñâ³òëî ãóðòóº âñ³õ íåáàéäóæèõ äî ÿê³ñíèõ çì³í ó ñèñòåì³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, äàº ìîæëèâ³ñòü â³äêðèòî ïîäàâàòè ñâî¿ äóìêè äëÿ çàãàëüíîãî
îáãîâîðåííÿ, ä³ëèòèñÿ íà øïàëüòàõ êîðèñíèì äîñâ³äîì.
Îñîáëèâî âàðòî â³äçíà÷èòè ´ðóíòîâí³ òà êîðèñí³ ìàòåð³àëè, ó ÿêèõ
ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî çíà÷í³ óñï³õè â ìåäèöèí³ áàãàòüîõ îáëàñòåé ³ ì³ñò
Óêðà¿íè, ïðî çàö³êàâëåíèõ ó ðîçâèòêó ãàëóç³ ë³êàð³â ³ îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ òà ¿õí³é âíåñîê ó ñòàíîâëåííÿ ïîòóæíî¿ íàö³îíàëüíî¿ ìåäèöèíè.
Ö³ ëþäè óñâ³äîìëþþòü, ùî ïî÷èíàòè çì³íè ïîòð³áíî ³ç ñåáå, ðåôîðìóâàòè
íåîáõ³äíî òó ñôåðó, íà ÿêó ìîæíà áåçïîñåðåäíüî âïëèâàòè.
Áåç çíàííÿ ³ñòîð³¿ íåìàº óñâ³äîìëåííÿ ìàéáóòíüîãî. Øàíîâàíà íàìè
ãàçåòà çíàéîìèòü ³ç ö³êàâèìè òà ïîâ÷àëüíèìè ñòîð³íêàìè æèòòÿ
íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â, ÿê³ äîêëàëè ÷èìàëî çóñèëü ³ íàâ³òü ÷àñòêó ñâîº¿
äóø³ äëÿ ñòàíîâëåííÿ é ðîçâèòêó ñâ³òîâî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè.
Çà äîïîìîãîþ âèäàííÿ ìè ìàºìî ìîæëèâ³ñòü âèâ÷àòè íàøó áàãàòó
³ñòîð³þ ìåäèöèíè.
Õî÷ó ïîáàæàòè âñ³ì, õòî òâîðèòü ³ æèâå ³íòåðåñàìè «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè
«Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», çàëèøàòèñÿ íå áàéäóæèìè äî òèõ çì³í, ùî
â³äáóâàþòüñÿ â Óêðà¿í³, òà ðàäóâàòè íàñ íîâèìè é ö³êàâèìè
ìàòåð³àëàìè ïðî äîñÿãíåííÿ ó ñâ³ò³ ìåäèöèíè.

Глава представительства компании «Тева Фармацевтикал Индастриз Лтд.» в Украине Александра Борисовна СологубÇà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò ìû óæå ïðèâûêëè óçíàâàòü âñåíîâîñòè ìåäèöèíñêîé îòðàñëè è ôàðìàöåâòè÷åñêîéïðîìîöèè èç «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè». Ïðîèñõîäèòñëèÿíèå êîìïàíèé, ïîÿâëÿþòñÿ è óõîäÿò ñ ôàðìðûíêàïðåïàðàòû, à âîïðîñû çäîðîâüÿ, òàê íåîáõîäèìîãî Óêðàèíå,íåèçìåííî îñâåùàþòñÿ íà ñòðàíèöàõ âàøåãî èçäàíèÿ.Æåëàåì ëþáèìîé ãàçåòå òàêîãî æå ñòàáèëüíîãîïðîöâåòàíèÿ è â ñëåäóþùèå íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò!

Маркетинг(менеджер представительства 
компании «АстраЗенека» в Украине 
Владимир Николаевич Педько

«Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» – çíàêîâîå ÿâëåíèå 
â óêðàèíñêîé ïðåññå, äàâíî âûøåäøåå çà ðàìêè òîëüêî

âðà÷åáíîé àóäèòîðèè, à òàêæå îäíî èç íåìíîãèõ ìåäèöèíñêèõ
èçäàíèé, èçâåñòíûõ çà ïðåäåëàìè ñòðàíû. Íà åå ñòðàíèöàõ
÷èòàòåëåé îæèäàþò èíòåðåñíûå íîâîñòè, ðåïîðòàæè ñ ìåäèöèíñêèõ
êîíãðåññîâ, ìíåíèÿ âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, íîâûå ðåêîìåíäàöèè è
ñõåìû ëå÷åíèÿ – âñå, ÷òî ïîìîãàåò âðà÷ó ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â ïîòîêå
èíôîðìàöèè, ïîâûñèòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü.
Çà äåñÿòü ëåò óñïåøíîé ðàáîòû «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
ñòàëà îäíèì èç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ è ÷èòàåìûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èçäàíèé. 
Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîñòîÿííî ðàñòóùèì êîëè÷åñòâîì ïîäïèñ÷èêîâ, âûñîêèì òèðàæîì
ãàçåòû, ðåçóëüòàòàìè ðåéòèíãîâ ìåäèöèíñêîé ïðåññû. Èçäàíèå ðîñëî ïàðàëëåëüíî ñ ðàçâèòèåì
ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà Óêðàèíû, ñïîñîáñòâóÿ âíåäðåíèþ íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, âñåìåðíî
ïîääåðæèâàÿ óêðàèíñêîå çäðàâîîõðàíåíèå íà ïóòè ê åâðîïåéñêèì ñòàíäàðòàì.
Íà íàø âçãëÿä, óñïåõ èçäàíèÿ – ýòî ðåçóëüòàò âûñîêîãî ïðîôåññèîíàëèçìà è òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà, äåìîêðàòè÷íîñòè è íîâàòîðñòâà, óâàæåíèÿ è âíèìàíèÿ ê ïàðòíåðàì è ÷èòàòåëÿì.
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì êîëëåêòèâ ãàçåòû ñ þáèëååì! Æåëàåì ñîõðàíèòü àêòèâíóþ
æèçíåííóþ ïîçèöèþ è ïðîäîëæàòü îáúåêòèâíî è âñåñòîðîííå îñâåùàòü ìåäèöèíñêóþ æèçíü
ñòðàíû. Óñïåõîâ, ðàçâèòèÿ è ïðîöâåòàíèÿ!

Маркетинг(менеджер
представительства
фармацевтической компании
«Плива» в Украине, 
кандидат медицинских наук
Сергей Петрович Ломоносов

Îòèìåíè ïðåäñòàâèòåëüñòâà êîìïàíèè«Ïëèâà» â Óêðàèíå è îò ñåáÿ ëè÷íî õî÷óïîçäðàâèòü âåñü êîëëåêòèâ ãàçåòû «Ìåäè÷íàãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ñ åå ïåðâûì10-ëåòíèì þáèëååì. Íå ïîáîþñü ãðîìêèõ ñëîâ,åñëè ñêàæó, ÷òî çà ñòîëü êîðîòêèéïðîìåæóòîê âðåìåíè ãàçåòà ñòàëà ñàìîé ïîïóëÿðíîé â Óêðàèíå ñðåäèâðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Î÷åðåäíûõ íîìåðîâ ñ èíòåðåñîì æäóò òàêæåáîëüøèíñòâî ñîòðóäíèêîâ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé, ðàáîòàþùèõâ Óêðàèíå. Êàæäûé íîâûé âûïóñê ãàçåòû – ýòî ñâîåîáðàçíûé ïðàçäíèê äëÿäóøè. Âåäü â íåì ìîæíî íàéòè îòâåòû íà ìíîãèå àêòóàëüíûå âîïðîñû,ïðî÷èòàòü íîâîñòè èç îáëàñòè ìåäèöèíû è ôàðìàöèè, îçíàêîìèòüñÿñ àíîíñàìè ñåìèíàðîâ è êîíôåðåíöèé. Êðîìå òîãî, äëÿ ïîëíîòûèíôîðìàöèè ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê òåìàòè÷åñêèì íîìåðàì, êîòîðûå,íà ìîé âçãëÿä, áûëè îòêðûòèåì äëÿ ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ.ß ïîìíþ ïåðâûå íîìåðà ãàçåòû, êîòîðûå «íå áàëîâàëè» íàñðàçíîñòîðîííåé èíôîðìàöèåé. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ãàçåòà áûëàíåèíòåðåñíîé èëè íåäîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíîé. Ïðîñòî â íà÷àëå ñâîåãîïóòè «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ìàëî ÷åì îòëè÷àëàñüîò îáû÷íîãî ìåäèöèíñêîãî èçäàíèÿ. Ñåé÷àñ ýòî ñàìàÿ ÷èòàåìàÿè âîñòðåáîâàííàÿ ãàçåòà. Çàñëóãà â ýòîì ïðèíàäëåæèò, êîíå÷íî æå,äðóæíîìó è ïðîôåññèîíàëüíîìó êîëëåêòèâó èçäàíèÿ, îäíîéèç õàðàêòåðèñòèê ðàáîòû êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíîñòü.Íàøà êîìïàíèÿ ñîòðóäíè÷àåò ñ ãàçåòîé óæå íåñêîëüêî ëåò. Ñ êàæäûìãîäîì ïóáëèêóåìûå ìàòåðèàëû âñå áîëüøå âîñòðåáîâàíû ÷èòàòåëÿìè,ïîñêîëüêó âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ àêòóàëüíîñòüþ è îðèãèíàëüíîé ïîäà÷åé.Êàê ïðèìåð íåñòàíäàðòíîãî ïîäõîäà – ïóáëèêàöèè ýòîãî ãîäà. Çàèíòåðåñîâàí-íûå ñïåöèàëèñòû ñìîãëè ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü êíèãó ðîññèéñêèõ ïðîôåññîðîâÀ.È. Ñèíîïàëüíèêîâà è Ð.Ñ. Êîçëîâà «Âíåáîëüíè÷íûå èíôåêöèè äûõàòåëüíûõïóòåé», ãëàâû èç êîòîðîé ïóáëèêóþòñÿ â êàæäîì íîìåðå èçäàíèÿ.Èìåííî ïðè ïîääåðæêå «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ÷èòàòåëèñìîãëè îçíàêîìèòüñÿ ñ èíòåðåñíûìè ìàòåðèàëàìè. 10 ëåò – ýòî î÷åíü ìàëî. Íî çà ñòîëü êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíèíàñòîÿùèå ýíòóçèàñòû ñäåëàëè äëÿ âðà÷åé Óêðàèíû íåîöåíèìûé ïîäàðîê –àêòóàëüíóþ, èíòåðåñíóþ è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå, ÷èòàåìóþ ãàçåòó.

Керівник відділу маркетингу 
рецептурних препаратів компанії «Фармак» 
Олена Володимирівна Лукашевич

Ã îëîâíèì ó ñï³âïðàö³ ç «Ìåäè÷íîþ ãàçåòîþ «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
º ïðåêðàñíà ìîæëèâ³ñòü áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ëêóâàííÿ íà ñòîð³íêàõâèäàííÿ ç îäí³ºþ ç íàé÷èñëåíí³øèõ ôàõîâèõ àóäèòîð³é â Óêðà¿í³.Çàâäÿêè âèñîêîìó íàóêîâîìó òà ïðîôåñ³éíîìó ð³âíþ, ÿêèé óæå

äåñÿòü ðîê³â ïîñï³ëü äåìîíñòðóº ãàçåòà, íàö³îíàëüíèé ë³äåð
ç âèðîáíèöòâà ë³ê³â êîìïàí³ÿ «Ôàðìàê» îòðèìàëà ÷óäîâó íàãîäóñï³ëêóâàòèñÿ ç ìåäè÷íîþ åë³òîþ Óêðà¿íè. Ñàìå òàêèé îáì³í
³íôîðìàö³ºþ, äîñâ³äîì òà îñòàíí³ìè íàóêîâèìè äîñÿãíåííÿìè
é ðîçðîáêàìè ç êðàùèìè ïðåäñòàâíèêàìè ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòèðîáèòü íàøó ñï³âïðàöþ ùå á³ëüø ðåçóëüòàòèâíîþ òà åôåêòèâíîþ.Íàö³îíàëüíà êîìïàí³ÿ «Ôàðìàê» áàæàº êîëåêòèâó «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», óñ³ì÷èòà÷àì ³ êîëåãàì-ôàðìàöåâòàì ³ â ïîäàëüøîìó, íåçâàæàþ÷è íà âñ³ òðóäíîù³ òà íåãàðàçäèñüîãîäåííÿ, äîñÿãàòè ùå á³ëüøèõ óñï³õ³â ó íàø³é ñï³ëüí³é ñïðàâ³, ³ì’ÿ ÿê³é - çäîðîâ’ÿ íàðîäó Óêðà¿íè.



Академик АМН Украины, 
член�корреспондент 
НАН Украины, заведующий
отделом токсикологии Института
медицины труда АМН Украины,
доктор медицинских наук,
профессор 
Исаак Михайлович Трахтенберг

Ê îãäà ìíå ñòàëî èçâåñòíî,
÷òî «Ìåäè÷íà ãàçåòà
« Ç ä î ð î â ’ ÿ Ó ê ð à ¿ í è»

â ïðåääâåðèè ñâîåãî ïåðâîãî êðóãëîãî þáèëåÿ (10 ëåò!),
çàõîòåëîñü âûñêàçàòü ïîïóëÿðíîìó èçäàíèþ ñâîþ
ïðèçíàòåëüíîñòü è óâàæåíèå, à òàêæå ïîäåëèòüñÿ
ñóæäåíèÿìè è ïîæåëàíèÿìè. «Ìåäè÷íà ãàçåòà»,
êàê ñêðîìíî íàðåêëà ðåäàêöèÿ ñâîå èçäàíèå, ñåãîäíÿ
ÿâëÿåòñÿ øèðîêî ÷èòàåìîé â ñðåäå ìåäèêîâ. È íå
òîëüêî... Îòðåçîê âðåìåíè ñî äíÿ âûõîäà â ñâåò
ïåðâîãî íîìåðà «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» – ýòî ìíîãî èëè ìàëî? Íà ïåðâûé âçãëÿä
êàæåòñÿ ìàëîâàòî äàæå äëÿ ñêðîìíîãî þáèëåÿ.
Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, çà ýòîò ïåðèîä â ãàçåòå
îïóáëèêîâàíà íå îäíà ñîòíÿ ñòàòåé ñ ïðèâëå÷åíèåì
âåäóùèõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ. Ê òîìó æå èçäàíèå
ïðèîáðåëî ïîñòîÿííûõ ÷èòàòåëåé, ÷òî ïîòðåáîâàëî
íåñêîëüêèõ ëåò íàïðÿæåííîãî òâîð÷åñêîãî òðóäà.
À ýòî íå òàê óæ è ìàëî.

Ñìåþ óòâåðæäàòü è êàê ïîñòîÿííûé ÷èòàòåëü,
è êàê àâòîð ïåðèîäè÷åñêè ïóáëèêóåìûõ â èçäàíèè
ñòàòåé, ÷òî îñíîâàòåëüíîñòü ñîäåðæàùèõñÿ íà åãî
ñòðàíèöàõ ìàòåðèàëîâ, ôîðìà èõ ïðåäîñòàâëåíèÿ,
çíà÷èìîñòü è èíôîðìàòèâíîñòü ïðåäëàãàåìûõ òåì,
÷åòêàÿ íàïðàâëåííîñòü ïîñëåäíèõ â èíòåðåñàõ
ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé ïîçâîëÿþò ïîëîæèòåëüíî
îõàðàêòåðèçîâàòü þáèëÿðà è ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì
ïðèçíàòü, ÷òî íåîðäèíàðíîå èçäàíèå ñîñòîÿëîñü.
Íóæíî ëè íàïîìèíàòü î òîì î÷åâèäíîì ôàêòå, ÷òî
èìåííî èíòåðåñ ÷èòàòåëåé – íàäåæíûé êðèòåðèé
ïîïóëÿðíîñòè ïå÷àòíîãî îðãàíà. À â ýòîì ñëó÷àå,
äóìàåòñÿ, ìîæíî óæå ãîâîðèòü è î ñëîæèâøèõñÿ çà
âðåìÿ âûõîäà ãàçåòû â ñâåò òðàäèöèÿõ, ãëàâíûå èç
êîòîðûõ – âûñîêèé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëèçìà
àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ, àêòóàëüíîñòü
òåìàòèêè, èõ ðàçíîñòîðîííåå îñâåùåíèå
è îòñóòñòâèå ñòåðåîòèïîâ â ïîäà÷å èíôîðìàöèè. Íè
â îäíîì èç äðóãèõ ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé
ÿ íå âñòðåòèë ñòîëü òî÷íî ïîäîáðàííûõ íàçâàíèé
ðóáðèê, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ è ãëàâíûå ñîáûòèÿ,
èíòåðåñóþùèå âðà÷åé; è íîâåéøèå òåõíîëîãèè,
êîòîðûå åùå ïðåäñòîèò îñâàèâàòü; è íûíåøíèå
îñîáåííîñòè ïðàêòèêè âðà÷åâàíèÿ; è ðåêîìåíäàöèè
íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèé íàóêè. Îñîáåííî
èíôîðìàòèâíûìè, íà ìîé âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ ðóáðèêè
«Ìèðîâîé îïûò», «Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé»,
«Âçãëÿä ñïåöèàëèñòà», «Íà çàìåòêó âðà÷ó»,
«Êîíñïåêò âðà÷à», «Ðåêîìåíäàöèè – êîììåíòàðèé
ñïåöèàëèñòà», «Íàóêà – ïðàêòèêå». Íåñîìíåííûé
èíòåðåñ äëÿ ÷èòàòåëÿ ïðåäñòàâëÿþò
èíôîðìàöèîííûå ñîîáùåíèÿ î ñîñòîÿâøèõñÿ â ñòðàíå
è çà ðóáåæîì ìåäèöèíñêèõ ôîðóìàõ. Ìíå
çàïîìíèëñÿ, íàïðèìåð, âåñüìà îáñòîÿòåëüíûé îáçîð
î Êîíãðåññå «×åëîâåê è ëåêàðñòâî», â êîòîðîì
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè Óêðàèíû è
Ðîññèè. Ïîëîæèòåëüíî õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî,
ïîìèìî èíòåðåñíûõ äîêëàäîâ, â îáçîðå áûëè
ïðåäñòàâëåíû ôîòîãðàôèè åãî ó÷àñòíèêîâ –
èçâåñòíûõ àêàäåìèêîâ Å.È. ×àçîâà (âûïóñêíèê
Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà), À.Ã. ×ó÷àëèíà,
Í.Í. ßõíî è äðóãèõ; îòëè÷íî è êðàñî÷íî îôîðìëåíà
ñòðàíèöà. Çàïîìíèëàñü è åùå îäíà ïóáëèêàöèÿ
â òîì æå íîìåðå, ïîñâÿùåííàÿ ïðèîðèòåòíîé
ïðîáëåìå àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ òðîìáîçîâ,
â êîòîðîé ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè è ðåêîìåíäàöèÿìè
ï î ä å ë è ë è ñ ü è ç â å ñ ò í û å ó ê ð à è í ñ ê è å
êëèíèöèñòû – ÷ëåíû Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê
Î.Â. Êîðêóøêî, Ã.Â. Äçÿê, Â.Í. Êîâàëåíêî,
Å.Í. Àìîñîâà, Â.Ç. Íåòÿæåíêî. È â ýòîì ñëó÷àå
òåêñò ñîïðîâîæäàëñÿ ôîòîãðàôèÿìè àâòîðîâ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ðåäàêöèîííîì è ÷èòàòåëüñêîì
óâàæåíèè ê âûäàþùèìñÿ ó÷åíûì-ìåäèêàì.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷ó ïîæåëàòü ïî÷èòàåìîìó
èçäàíèþ óäà÷, óñïåõîâ, íîâûõ òâîð÷åñêèõ
äîñòèæåíèé è èííîâàöèé â èíòåðåñàõ áëàãîäàðíûõ
÷èòàòåëåé.

Заведующий кафедрой
пропедевтики внутренних
болезней Винницкого
национального медицинского
университета 
им. Н.И. Пирогова, доктор
медицинских наук, профессор 
Юрий Михайлович Мостовой

ß èñêðåííå ñ÷èòàþ «Ìåäè÷íó
ãàçåòó «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
îäíèì èç ëó÷øèõ óêðàèí-

ñêèõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé.
Ãàçåòà âñåãäà ñâîåâðåìåííî îòîáðàæàåò àêòóàëüíûå

ñîáûòèÿ ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû, êîòîðûå
ÿðêî è ïðîôåññèîíàëüíî îñâåùàþòñÿ íà åå ñòðàíèöàõ.

Ïðîôåññèîíàëüíûé ïîäõîä êîëëåêòèâà ê ðàáîòå îùó-
ùàåòñÿ âî âñåì: â ïîäáîðå òåì, ñòèëå è ïîäà÷å ìà-
òåðèàëîâ, äèçàéíå è ïîëèãðàôèè.

Èìïîíèðóåò è ñòðåìëåíèå ê ïóáëèêàöèè ìàòåðèà-
ëîâ, íå íåñóùèõ ðåêëàìíîé îêðàñêè, ÷òî âûãîäíî îò-
ëè÷àåò ãàçåòó îò äðóãèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èçäàíèé.

Äëÿ ìåíÿ íàèáîëåå èíòåðåñíûìè ÿâëÿþòñÿ ñòàòüè
â ôîðìå äèñêóññèé è êðóãëûõ ñòîëîâ, êîòîðûå çíàêî-
ìÿò ÷èòàòåëåé ñ ðàçíûìè òî÷êàìè çðåíèÿ íà îäíó
è òó æå ìåäèöèíñêóþ ïðîáëåìó. Õîòåëîñü áû è â
äàëüíåéøåì âèäåòü áîëüøå òàêèõ ïóáëèêàöèé, çàò-
ðàãèâàþùèõ ñàìûå îñòðûå, àêòóàëüíûå è íåðåøåííûå
âîïðîñû â ðàçíûõ ñôåðàõ ìåäèöèíû.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü îïåðàòèâíóþ ðàáîòó êîë-
ëåêòèâà ãàçåòû, à òàêæå âûñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé
óðîâåíü æóðíàëèñòîâ. Ýòè âàæíûå äëÿ ñîâðåìåííîé
ïåðèîäèêè êà÷åñòâà âûçûâàþò óâàæåíèå è ðàñïîëà-
ãàþò ê ñîòðóäíè÷åñòâó.

Ïîçäðàâëÿþ èçäàíèå «Ìåäè÷íà ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» ñ þáèëååì è æåëàþ íîâûõ âåðøèí è äîñòè-
æåíèé, èíòåðåñíûõ òåì è áëàãîäàðíûõ ÷èòàòåëåé.

Национальный координатор 
от МЗ Украины Программы
«Психическое здоровье»
Всемирной организации
здравоохранения, доктор
медицинских наук 
Игорь Анатольевич
Марценковский

Ó â à æ à å ì û å ä ð ó ç ü ÿ !
Ïîçäðàâëÿþ ðåäàêöèþ
è êîëëåêòèâ «Ìåäè÷íî¿

ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» ñ 10-ëåòíèì þáèëååì!
Äåñÿòü ëåò äîêàçàëè çíà÷èìîñòü è ïîëåçíîñòü

ïðîâîäèìîé âàìè ðàáîòû. Âñåãî çà äåñÿòèëåòèå ãàçåòà
âûðîñëà äî îäíîãî èç ëèäåðîâ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïðåññû, çàâîåâàâ ðåïóòàöèþ íàäåæíîãî è ñòàáèëüíîãî
ïàðòíåðà ìíîãîëèêîãî ñîîáùåñòâà âðà÷åé Óêðàèíû.
Âû ïðîôåññèîíàëüíû – ñ âàìè êîìôîðòíî ðàáîòàòü;
÷ëåíû âàøåé êîìàíäû – íåçàóðÿäíûå ëè÷íîñòè,
ñ íèìè èíòåðåñíî îáùàòüñÿ.

Ãàçåòà çà 10 ëåò ñòàëà çåðêàëîì óñïåõîâ
óêðàèíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðóïîðîì ðåôîðì è
äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùåéñÿ ìåæäóíàðîäíîé êîîïåðàöèè.
Óâåðåí, ÷òî 10 ëåò – òîëüêî ïåðâûé, íà÷àëüíûé ýòàï
ðàçâèòèÿ ãàçåòû, à âïåðåäè – íîâûå àìáèöèîçíûå
ïðîåêòû, òåìàòè÷åñêèå âûïóñêè, ãîñïîäñòâî â ìèðå
Èíòåðíåò-êîììóíèêàöèé. 

Õî÷ó ïîæåëàòü ðåäàêöèè «Ìåäè÷íî¿ ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» íîâûõ òâîð÷åñêèõ èäåé è âäîõíîâåíèÿ,
âíèìàòåëüíûõ è àêòèâíûõ ÷èòàòåëåé.

Главный невролог МЗ Украины,
руководитель отдела сосудистой
патологии головного мозга
Института неврологии,
психиатрии и наркологии АМН
Украины (г. Харьков), доктор
медицинских наук, профессор
Тамара Сергеевна Мищенко

Îòâ ñ å é ä ó ø è ï î ç ä ð à â ë ÿ þ
òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ «Ìåäè÷íî¿
ãàçåòè «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»

ñ þáèëååì åãî íåëåãêîé, íî âàæíîé ðàáîòû â êà÷åñòâå
ëåòîïèñöåâ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû! Ýòè 10 ëåò áûëè
íàñûùåíû ñîáûòèÿìè è èäåÿìè, êîòîðûå íàøëè
îáúåêòèâíîå îòðàæåíèå íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû.
Ïðèÿòíî íàáëþäàòü, êàê èç ãîäà â ãîä âíóòðåííåå
ñîäåðæàíèå èçäàíèÿ ñîâåðøåíñòâóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ âîçðàñòàþùèìè ïîòðåáíîñòÿìè âðà÷åé â ïîëó÷åíèè
äîñòîâåðíîé è ïîëíîé èíôîðìàöèè î òåõ èëè èíûõ
òåíäåíöèÿõ ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè.

Áåçóñëîâíîãî îäîáðåíèÿ çàñëóæèâàåò ñèñòåìà
îáðàòíîé ñâÿçè ðåäàêöèè ñ ÷èòàòåëÿìè, êîòîðûå
ìîãóò âíîñèòü ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ïî íàïîëíåíèþ
íîìåðîâ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è õîðîøàÿ
òðàäèöèÿ ïîääåðæàíèÿ ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûìè
àâòîðàìè. Ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà íåâðîëîãèè,
ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû – ÷àñòûå
ãîñòè íà ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ â àìïëóà äîêëàä÷èêîâ íà
ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ ôîðóìàõ, à òàêæå â êà÷åñòâå
àâòîðîâ ñòàòåé íà àêòóàëüíûå òåìû êëèíè÷åñêîé
íåâðîëîãèè è ñìåæíûõ äèñöèïëèí. Îò èìåíè
èíñòèòóòà è õàðüêîâñêîé øêîëû íåâðîëîãîâ æåëàþ
ñîòðóäíèêàì ãàçåòû äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ è ëè÷íûõ
óñïåõîâ, ïðîöâåòàíèÿ è óäà÷è!

Главный детский нефролог МЗ
Украины, доктор медицинских наук,
профессор кафедры нефрологии
Национальной медицинской
академии последипломного
образования им. П.Л. Шупика
Дмитрий Дмитриевич Иванов

ß èñêðåííå ïîçäðàâëÿþ «Ìåäè÷íó
ãàçåòó «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» è âåñü åå

áîëüøîé êîëëåêòèâ ñ 10-ëåòèåì! Âû äåéñòâè-
òåëüíî ìîëîäöû; íà ìîé âçãëÿä, ñåãîäíÿ ýòî ñàìîå óñïåø-
íîå ïåðèîäè÷åñêîå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå äëÿ ïðàêòè-
êóþùèõ âðà÷åé. Ìíå î÷åíü ïðèÿòíî, ÷òî ÿ âõîæó â ñîñòàâ
åå ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè.

Õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî íîâûå òåìû, êîòîðûå ïîäíèìàþò-
ñÿ íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû, îáçîðû ñúåçäîâ, êîíãðåññîâ è êîí-
ôåðåíöèé, àëãîðèòìû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ñàìûå ñîâðå-
ìåííûå ðóêîâîäñòâà è ðåêîìåíäàöèè, êîììåíòàðèè âåäóùèõ
îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ – âñå ýòî íå òîëüêî èíòåðåñ-
íî êëèíèöèñòó, íî è, áåçóñëîâíî, ïîëåçíî â åãî ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. ßâëÿÿñü ïîñòîÿííûì àâòîðîì ãàçåòû è åå
òåìàòè÷åñêèõ íîìåðîâ â òå÷åíèå óæå íåñêîëüêèõ ëåò,
ÿ ìîãó îöåíèòü íàøå ñîòðóäíè÷åñòâî òîëüêî ïîëîæèòåëü-
íî. Óâåðåí, ÷òî â äàëüíåéøåì âàì óäàñòñÿ è ñîõðàíèòü
äîñòèãíóòûé âûñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü ïîäà÷è èí-
ôîðìàöèè, è ðåàëèçîâàòü íåìàëî íîâûõ èíòåðåñíûõ èäåé!

Руководитель отдела 
сердечной недостаточности 
Национального научного центра 
«Институт кардиологии 
им. Н.Д. Стражеско»
АМН Украины, доктор
медицинских наук, профессор 
Леонид Георгиевич Воронков

Ê ðóãëàÿ äàòà – ýòî âñåãäà
ïîäâåäåíèå èòîãîâ, ñâîåîá-
ðàçíàÿ âûñòàâêà äîñòèæå-

íèé. Ïî ìîåìó ìíåíèþ, «Ìåäè÷í³é ãàçåò³ «Çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè» ïðèñóùè øèðîêèé îõâàò ïðîáëåìàòèêè è âûñî-
êîïðîôåññèîíàëüíûé ïîäõîä ê âûáîðó ýêñïåðòîâ. Êðîìå
òîãî, èçäàíèå îòëè÷àåòñÿ ñîáñòâåííûì ñòèëåì ïîäà÷è
ìàòåðèàëîâ è ëîãèêîé èçëîæåíèÿ ïðåäîñòàâëÿåìîé
èíôîðìàöèè. Çíàÿ âàøó ãàçåòó íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ
ëåò, ÿ ìîãó ñóäèòü îá ýòîì èçäàíèè êàê ñ ïîçèöèè ÷èòà-
òåëÿ, òàê è â êà÷åñòâå àâòîðà. Ñòðåìëåíèå âñåãäà èä-
òè â íîãó ñî âðåìåíåì ïîçâîëèëî èçäàíèþ îáðåñòè ñâîþ
èíäèâèäóàëüíîñòü è íåïîâòîðèìûé ñòèëü, ñîõðàíèòü
ñòàðûõ è ïðèâëå÷ü íîâûõ ÷èòàòåëåé, êîòîðûå ñ íåòåð-
ïåíèåì æäóò î÷åðåäíîãî âûïóñêà. Ìíîãèå ãîäû «Ìåäè÷íà
ãàçåòà «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè» âîçãëàâëÿåò íåãëàñíûé ðåéòèíã
ëó÷øèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé Óêðàèíû.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî ó èçäàíèÿ, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó
ìîæíî ñóäèòü î äâèæåíèè ìåäèöèíñêîé ìûñëè íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå, – áîëüøàÿ àóäèòîðèÿ ñïåöèàëèñòîâ ðàç-
ëè÷íîãî ïðîôèëÿ. Ãàçåòà ìíîãîãðàííà â ñâîåì îáðàùåíèè ê
÷èòàòåëþ, ïîýòîìó åå âîñïðèíèìàþò è êàê èíñòðóìåíò
äëÿ ðàáîòû, è êàê èñòî÷íèê èíôîðìàöèè î æèçíè ìåäè-
öèíû, èíòåðåñíûé âíå çàâèñèìîñòè îò íàñóùíûõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Íà ìîé âçãëÿä, îñíîâíûì êðèòå-
ðèåì â îöåíêå ìàòåðèàëîâ äîëæíà áûòü ïîëåçíîñòü è
ïðàêòè÷åñêàÿ ïðèìåíèìîñòü èíôîðìàöèè, îïóáëèêîâàííîé
â ãàçåòå. Ñòàòüè â «Ìåäè÷í³é ãàçåò³ «Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè»
èíòåðåñíû è ñîäåðæàòåëüíû: â êàæäîì íîìåðå âñåãäà åñòü
êàêîé-òî ìàòåðèàë, êîòîðûé çàñòàâëÿåò äåðæàòü åå íà
ðàáî÷åì ñòîëå, âðåìÿ îò âðåìåíè âîçâðàùàÿñü ê çàèíòå-
ðåñîâàâøåé ñòàòüå, à íå îòêëàäûâàòü â àðõèâ. Ïîðîé íå-
îáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü íåêîòîðûå ìàòåðèàëû, òîãäà íà
ïîìîùü ïðèõîäèò ñàéò èçäàíèÿ. ß çíàêîìëþñü ïðàêòè÷åñ-
êè ñî âñåìè ïóáëèêóåìûìè ìàòåðèàëàìè. Ìíå íåîäíî-
êðàòíî ïðèõîäèëîñü îáñóæäàòü ñ êîëëåãàìè èíôîðìàöèþ,
ïî÷åðïíóòóþ â ãàçåòå. Êàê âðà÷, ÿ ñ óäîâîëüñòâèåì óçíàþ
î íîâûõ ïðåïàðàòàõ è ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ. Áûëî áû ïðåêðàñ-
íî, åñëè áû ïîäîáíûõ ìàòåðèàëîâ â ãàçåòå áûëî áîëüøå.
Ïî ìîåìó ìíåíèþ, íàó÷íûé ñòèëü ïóáëèêàöèé, êîòîðî-
ãî ïðèäåðæèâàåòñÿ ðåäàêöèÿ, â íåìàëîé ñòåïåíè ñïîñîá-
ñòâóåò îáúåêòèâíîé ïîäà÷å èíôîðìàöèè. Âåäü ìû äîëæíû
áûòü ÷åñòíûìè ñ ÷èòàòåëåì, êîòîðûé äîâåðÿåò íàì è
ñåðüåçíîìó óâàæàåìîìó èçäàíèþ.

Õî÷ó ïîæåëàòü âñåìó êîëëåêòèâó ðåäàêöèè îðèãèíàëü-
íûõ èäåé, ñîäåðæàòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è îãðîìíîé ÷èòà-
òåëüñêîé àóäèòîðèè.

1100 ëåò âìåñòå...


