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Історія першої організації українських лікарів почалася 1910

року, коли у м. Львові було створене Руське лікарське товарис�

тво. Згодом, у 1917 р., у м. Києві виникла Всеукраїнська спілка

лікарів. Із цих двох організацій – галицької та наддніпрян�

ської – розпочалась історія загальноукраїнської лікарської орга�

нізації – Всеукраїнського лікарського товариства, яке після

тривалої перерви відновило свою діяльність в Україні 1990 року. 

Початок організованого руху українських лікарів був закла�

дений на початку ХХ ст. у Західній Україні, політична ситуація

в якій була дещо ліберальнішою порівняно з іншими україн�

ськими землями, що входили до складу Російської імперії.

1 жовтня 1910 р. у столиці Галичини – м. Львові – було створе�

но Руське лікарське товариство, 1912 року перейменоване на

Українське лікарське товариство (УЛТ). Організація об'єднува�

ла кілька сотень українських лікарів і активно розвивалася. Пі�

сля Першої світової війни та революційних подій 1917�1920 рр.

більшовики поступово заборонили діяльність усіх українських

організацій. За таких умов професійний лікарський

громадський рух мав змогу розвиватися лише за кордоном і

в Галичині, яка на той час входила до складу Польщі. На жаль,

після приєднання західноукраїнських земель до складу Радян�

ського Союзу в 1939 р. УЛТ було ліквідоване. Зазнавши пере�

слідувань з боку радянської влади, представники української

інтелігенції, зокрема лікарі, виїхали з країни. Значна їх частина

продовжила лікарську практику в Німеччині, Австрії, США,

Аргентині, Австралії, водночас створюючи професійні крайові

об'єднання на місцях. 

Незважаючи на несприятливу політичну ситуацію і трудно�

щі життя на чужині, активність українських лікарів не змен�

шилася. У ході міжнародної співпраці і обміну знаннями та

досвідом лікарі�емігранти дійшли висновку щодо необхіднос�

ті створення загальної організації, яка б об'єднала їх та пред�

ставляла інтереси українського лікаря на світовому рівні.

У 1977 р. силами лікарів�ентузіастів було засновано Світову

федерацію українських лікарських товариств (СФУЛТ) зі

штаб�квартирою в м. Чикаго. Ця організація підтримувала і

підтримує лікарів�українців у всьому світі, координує їхню ді�

яльність та проводить міжнародні з'їзди і конференції за кор�

доном та в Україні, на яких фахівці можуть обмінюватися про�

фесійною інформацією.

Організований рух лікарів нових часів в Україні продовжив�

ся в 1989 р. Ще за існування СРСР у м. Києві почала працюва�

ти медична комісія Народного руху України, за сприяння якої

було створено Українську медичну асоціацію, що в червні

1990 р. отримала нову й остаточну назву – Всеукраїнське лікар�

ське товариство (ВУЛТ). Президентом організації було обрано

академіка НАМН України, члена�кореспондента НАН Украї�

ни, доктора медичних наук, професора Любомира Пирога.

У серпні того ж року на ІІІ конгресі СФУЛТ, який уперше про�

ходив в Україні (у мм. Києві і Львові), ВУЛТ було включене до

складу цієї організації. 

Із самого початку своєї діяльності ВУЛТ продовжувало спра�

ву, розпочату в 1910 р. У його статуті зазначено, що товарис�

тво – спадкоємець традицій лікарських організацій: Україн�

ського лікарського товариства у м. Львові та Всеукраїнської

спілки лікарів у м. Києві. Таким чином, підтверджується той

факт, що ВУЛТ як єдина загальнодержавна громадська органі�

зація, що представляє інтереси українських лікарів, має давню

історію, поставши з двох лікарських об'єднань у Галичині та

Наддніпрянщині й увібравши при цьому як західно�, так і

східноукраїнські багаторічні лікарські традиції.

Новий етап у діяльності організації почався з часу проголо�

шення незалежності України. Незважаючи на чималу кількість

проблем і труднощів – байдужість чиновників, бюрократичні

перепони, відсутність зацікавленості в розвитку організації

та підтримки з боку влади, пасивну позицію самих лікарів і не�

бажання підвищувати свій професійний статус та ін., діячі

ВУЛТ не перестають плідно працювати на користь української

лікарської громади та пацієнтів. Організація регулярно прово�

дить всеукраїнські з'їзди (з 1990 р. вони проходять кожні два ро�

ки), вимагає встановлення гідної заробітної плати лікарям, за�

безпечення належних умов праці, будівництва службового жит�

ла на території закладів охорони здоров'я, правового та соціаль�

ного захисту лікарської діяльності, запровадження лікарського

самоврядування, становлення та поширення повноцінної при�

ватної лікарської практики, підвищення кваліфікації україн�

ських лікарів (у тому числі й за кордоном), покращення якості

медичної освіти, піднесення державної та суспільної значущос�

ті професії лікаря, зростання її авторитету та престижу на між�

народній арені. 

У 2009 р. на Х з'їзді ВУЛТ був ухвалений Етичний кодекс ліка�

ря України – зведення морально�етичних правил, якими повин�

ні керуватися у своїй професійній діяльності лікарі, вчені та ке�

рівники сфери охорони здоров'я. Передбачено, що слідування

його положенням також стане почесним обов'язком, оскільки

сьогодні цей документ є суто моральною конституцією лікаря.

З метою зміни ставлення до професії лікаря та підходу до

управління в системі охорони здоров'я ВУЛТ підготувало про�

ект Закону України «Про лікарське самоврядування», який бу�

ло зареєстровано у Верховній Раді України ще в березні 2006 р.

за № 9250. Надалі цей проект багаторазово обговорювався на

парламентських слуханнях, з'їздах ВУЛТ, конгресах СФУЛТ, ін�

ших зібраннях медичної громадськості, проте ніяких зрушень

не зроблено і відповідний закон досі не прийнятий. На жаль,

українська влада поки не усвідомила важливості такого кроку

назустріч лікарській спільноті. Прийняття цього закону стане

реальним показником демократизації політичної та соціальної

систем держави, сприятиме адаптації вітчизняної галузі охоро�

ни здоров'я до ринкової моделі економіки. Надання лікарсько�

му самоврядуванню законодавчого підґрунтя є важливим фак�

тором для ефективного врахування потреб населення щодо

отримання доступного та якісного медичного обслуговування.

Цим документом передбачається обов'язкове дотримання пра�

вил належної лікарської практики: призначення лікування

згідно із затвердженими на державному рівні клінічними про�

токолами надання медичної допомоги.

Після запровадження в країні лікарського самоврядування

в компетенції самоврядної професійної лікарської організації

перебуватиме ведення реєстру працюючих лікарів, якого сьо�

годні не існує, а також видача свідоцтв про право здійснення лі�

карської діяльності на території України. Таким чином, після

проходження інтернатури молодий спеціаліст вступатиме в лі�

карську корпоративну організацію, яка братиме на себе відпо�

відальність за його подальшу професійну долю, кваліфікацію,

фахові знання, післядипломну освіту, проходження атестацій,

етично�моральний рівень. А це, звісно, вигідно як усьому

суспільству, так і самим лікарям, оскільки підносить їх профе�

сію до передового європейського рівня.

Серед напрямів діяльності ВУЛТ чільне місце посідає вдо�

сконалення української медичної термінології та підготовка

відповідних друкованих видань. Силами ВУЛТ був виданий

перший в Україні «Російсько�український медичний словник»,

який потім неодноразово доповнювався і перевидавався. Пізні�

ше побачили світ «Російсько�український медичний словник

з латинськими назвами» і «Російсько�український медич�

ний словник з іншомовними назвами». Організацією бу�

ло відновлено випуск науково�практичного часопису «Україн�

ські медичні вісті», який уперше вийшов друком у 1918 р.

Деякі регіональні осередки ВУЛТ випускають газети («Народ�

не здоров'я» у м. Львові, «Колега» у м. Івано�Франківську, «Для

Вашого здоров'я» у м. Чернівці, «Слово лікаря» у м. Миргоро�

ді).

Важливо відзначити, що в рамках з'їздів ВУЛТ проходять не

тільки фахові дискусії, але й всеукраїнські науково�практичні

конференції, на яких порушуються актуальні загальнолікарські

питання («Медицина і українська культура», «Історія україн�

ської медицини», «Первинна медико�санітарна допомога та сі�

мейна медицина», «Стан системи охорони здоров'я в Україні та

шляхи її реформування» й ін.). 

Своє 100�річчя ВУЛТ зустрічає як потужна всеукраїнська ор�

ганізація. Регіональні представництва організації працюють у

23 областях нашої країни. Члени ВУЛТ виступають за рефор�

мування галузі охорони здоров'я, подолання демографічної

кризи в Україні, відновлення довіри громадян, які не задоволе�

ні станом вітчизняної медицини, до лікарської професії; актив�

но пропагують здоровий спосіб життя, дбайливе ставлення до

власного здоров'я, відмову від шкідливих звичок.

За час свого існування ВУЛТ здобуло визнання найавтори�

тетніших міжнародних лікарських організацій, що є впевненим

кроком України до європейської інтеграції. З 2008 р. організа�

ція є повноправним членом Світового лікарського товариства

(World Medical Association), Європейського форуму лікарських

товариств/ВООЗ (European Forum of Medical Associati�

ons/WHO); проводить широку міжнародну діяльність спільно

з Німецьким лікарським товариством (Bundesarztekammer),

Фінським лікарським товариством (Suomen Laakariliitto),

Польським лікарським товариством (Naczelna Izba Lekarska),

Болгарським лікарським товариством (Български Лекарски

Съюз), Австрійським лікарським товариством (Osterreichische

Arztekammer).

Ще одним беззаперечним здобутком ВУЛТ є об'єднання

в рамках співпраці зі СФУЛТ українських лікарів, які працю�

ють у різних країнах світу. Товариство виступає організатором

конгресів української лікарської спільноти, під час яких обго�

ворюються питання організації медичної допомоги, фахової

освіти, наслідків аварії на Чорнобильській АЕС; фахівці ділять�

ся знаннями й досвідом про нові методи діагностики та ліку�

вання в різних галузях медицини. Піднімаються питання щодо

безпеки праці та профілактики професійної патології, охорони

материнства і дитинства, попередження інфекційних хвороб,

лікарської етики і деонтології, розвитку санаторно�курортного

лікування в Україні та ін. Для делегатів організовуються фарма�

цевтичні виставки за участю провідних зарубіжних та вітчизня�

них виробників. Участь у конгресах беруть від 60 до 150 пред�

ставників крайових організацій СФУЛТ з усіх куточків світу,

а також 350�450 лікарів, учених�лікарів України. Крайові орга�

нізації СФУЛТ сьогодні існують в Австралії, США, Німеччині,

Австрії, Великій Британії, Болгарії, Польщі, Росії, Словаччині,

Чехії, Аргентині, Бразилії, Венесуелі та інших країнах.

Діячі ВУЛТ роблять свою благородну справу за покликом

серця вже протягом багатьох років. Сподіваємося, що вони з ен�

тузіазмом і натхненням продовжуватимуть акумулювати іннова�

ційні проекти, які сприятимуть модернізації вітчизняної меди�

цини та перетворенню України в сучасну правову європейську

державу. Настав час усвідомити як лікарям, так і громадськості

країни значущість 100�річної діяльності єдиної потужної

загальнолікарської організації і доцільність всіляко підтримува�

ти її починання; час, коли кожен лікар має вважати за честь

вступити до ВУЛТ.

Підготував Станіслав Нечаїв

До 100<ліття Всеукраїнського
лікарського товариства

Всеукраїнське лікарське товариство (ВУЛТ) пройшло довгий шлях
від маленького осередку українських лікарів до потужної

громадської організації, що представляє професійні інтереси лікарів
нашої країни. Заслуги ВУЛТу визнані на найвищому рівні:
16 грудня 2009 р. Президент України підписав указ № 1055/2009
«Про відзначення 100:річчя Українського лікарського товариства».
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