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Основоположник
киевской научной школы

дерматовенерологов

П
ервым из отечественных дер�

матологов он описал множес�

твенную геморрагическую сар�

кому Капоши, грибовидный

микоз, листовидную пузырчат�

ку, представил развернутое описание ри�

носклеромы, о которой ранее упоминал

лишь известный дерматолог А.Я. Бруев.  

Воспитанник научной школы А.Г. По�

лотебнова, М.И. Стуковенков полностью

разделял взгляды своего учителя в отноше�

нии дерматозов как патологии всего орга�

низма и поэтому подходил к изучению их

патогенеза и лечению с общемедицинских

позиций в отличие от представителей

французской и немецкой школ, которые

рассматривали кожные болезни как само�

стоятельные местные поражения кожи, не

связанные ни с организмом в целом, ни

с нервной системой. Справедливости ради

стоит отметить фактическое отсутствие

в ту пору как специалистов�дерматовене�

рологов, так и отдельных стационаров для

кожных и венерических больных, а препо�

давание дерматовенерологии велось в рам�

ках внутренних и хирургических болезней.

В научных кругах бытовало мнение о том,

что лечение кожных болезней вредит орга�

низму.

Ìîëîäîé áðèãàäíûé ãåíåðàë
Редкое свойство – готовность оказывать

помощь всем – было присуще Михаилу

Ивановичу Стуковенкову: даже отвержен�

ным и презираемым обществом, к ко�

торым принадлежал основной контин�

гент его пациентов, даже врагам своего

отечества. 

Во время балканской кампании 1877�

1878 гг. он был армейским полевым хирур�

гом, принимал непосредственное участие

в боях за г. Плевну. После взятия войсками

российской армии этого болгарского города

молодой военврач заведовал санитарной

частью, приложив свои знания и энергию

к устройству госпиталей для военноплен�

ных. Михаил Иванович отнесся к воинам

противоборствующей стороны с макси�

мальным вниманием и, занимаясь лечени�

ем раненых, не избежал заражения сып�

ным тифом. За организацию борьбы с ти�

фом на фронте и находчивость во время

боев при взятии г. Плевны М.И. Стуковен�

ков был награжден орденом Святого Вла�

димира, специальной медалью и румын�

ским орденом «Народный крест». Кроме

того, за отличную службу он был произве�

ден в статские советники, что приравнива�

лось к чину бригадного генерала . Органи�

зация образцовой санитарно�лечебной по�

мощи и гуманное отношение к плененным

воинам были отмечены также турецким

орденом Меджидие (весьма редкий слу�

чай, когда к награде представлен военно�

служащий из армии противника!). 

Íà çîâ Êèåâà 
По окончании войны М.И. Стуковенков

возвращается в медико�хирургическую ака�

демию. Одновременно он преподает дерма�

тологию на женских медицинских курсах.

С введением нового устава об учреждении

при университетах Российской империи

самостоятельных кафедр по кожным и ве�

нерическим болезням и постановлением об

организации такой кафедры при Универси�

тете Святого Владимира ученый совет

предлагает М.И. Стуковенкову организо�

вать новую кафедру и ходатайствует о при�

своении ему звания доцента и права препо�

давать курс накожных и сифилитических

болезней. 

Свои взгляды на дерматологию как на�

уку, свой подход к изучению патогенеза

кожных заболеваний М.И. Стуковенков

ярко выразил в пробной лекции, прочи�

танной 13 января 1883 г. В ней ученый

указывал, что кожа в физиологическом и

патофизиологическом отношении явля�

ется одним из наиболее сложных органов

человеческого организма. По мнению

М.И. Стуковенкова, именно нарушения

функций периферической и центральной

нервной системы являются причиной

кожных заболеваний. А самостоятельны

последние настолько, насколько само�

стоятельно заболевание каждого внут�

реннего органа. Заключительные слова

лекции Михаила Ивановича актуальны и

в наши дни: «Болезни кожи… требуют

как внешней, так и внутренней терапии.

Задача современной дерматологии за�

ключается в изучении взаимоотношения

между состоянием всего организма и

больной кожи, и для понимания этого

взаимоотношения необходимо использо�

вать все методы и средства современной

науки».

С момента основания и до конца дней

своих он оставался бессменным руководи�

телем кафедры дермато�венерологии ме�

дицинского факультета Университета Свя�

того Владимира и директором госпиталь�

ной дерматологической клиники, которую

оборудовал в значительной мере за свой

счет. Образцовое для своего времени уч�

реждение пользовалось большой популяр�

ностью среди населения. Именно здесь

имелась возможность наблюдать немало

редких форм заболеваний. За свою актив�

ную деятельность М.И. Стуковенков был

удостоен звания почетного гражданина

г. Киева.

По его инициативе и под его руковод�

ством в городе была создана комиссия по

борьбе с венерическими болезнями. 

Большую работу по борьбе с кожно�

венерическими болезнями проводили

многие прогрессивные врачи царской Рос�

сии: С.А. Венечанский, А.Г. Бахерахт,

П.П. Заблоцкий�Десятовский, Н.П. Ман�

суров, А.Г. Полотебнов, В.М. Тарновский,

А.И. Поспелов, Т.П. Павлов и др. Важную

роль сыграло в этом отношении и органи�

зованное в 1885 г. первое в Европе Русское

общество сифилидологов и дерматологов,

на заседаниях которого обсуждались во�

просы научной и клинической дерматове�

нерологии, борьбы с венерическими за�

болеваниями, проблемы проституции и

соблюдения врачебной тайны. Члены

общества участвовали в практических ме�

роприятиях по борьбе с распространением

венерических болезней, систематически

выезжали в различные районы страны

с целью обследования населения и выяв�

ления больных. 

В 1893 году в г. Киеве на Пироговском

съезде врачей было принято решение о не�

обходимости созыва специального съезда

по борьбе с сифилисом, который вскоре

состоялся г. Санкт�Петербурге. Темой ме�

роприятия, в котором приняли участие

около 500 врачей, стало обсуждение мер

против сифилиса в России. Это был пер�

вый в мире специализированный венеро�

логический съезд, на нем М.И. Стуковен�

ков был избран председателем секции

кожных и венерических болезней. 

Борьбе с сифилисом ученый уделял

пристальное внимание, утверждая, что со�

циальные факторы играют доминирующую

роль в распространении этого заболевания.

По его мнению, система «желтых билетов»,

выдававшихся вместо паспортов зарегис�

трированным проституткам, подлежащим

еженедельному врачебному осмотру, была

неэффективной. Полную несостоятель�

ность работы учрежденных в 1897 г. медико�

полицейских комитетов подтвердили при�

веденные М.И. Стуковенковым данные ка�

сательно того, что за 4 мес работы 28%

«штатных сотрудниц» вновь открытых пуб�

личных домов были заражены сифилисом.

На основании этого М.И. Стуковенков

приходит к выводу, что «публичные дома,

куда идут здоровые мужчины, рассчитывая

что медико�полицейский надзор охраняет

их от заражения, наоборот, представляют

наиболее опасное место». Наряду с высо�

коквалифицированным и доступным лече�

нием к немаловажным мерам профилакти�

ки сифилиса он относил повсеместное чте�

ние лекций, издание популярных брошюр

с элементарными сведениями о болезни. 

Òâîð÷åñêèé ýíäøïèëü
Общеизвестно, что основным специфи�

ческим средством, применявшимся оте�

чественными медиками в XVI�XVIII вв.

при лечении сифилиса, являлась серно�

ртутная мазь (так называемый меркурий),

получившая необычное, на первый взгляд,

название благодаря планете Меркурий,

которая, как известно, быстрее всех перед�

вигается по небосводу. С учетом этого сим�

волом планеты считали ртуть – самый

подвижный из металлов (в английском и

французском языках – «меркурий»).

Каждый врач по собственному клини�

ческому опыту, не имея четкого представ�

ления о рациональных суточных и тем бо�

лее курсовых дозах ртути, применял ту или

иную дозировку, что нередко приводило

к различным осложнениям, в том числе и

со смертельным исходом. После многолет�

них кропотливых исследований М.И. Сту�

ковенков впервые в мире научно обосно�

вал методы лечения сифилиса ртутными

препаратами благодаря изобретенному им

белковому методу выявления ртути в био�

логических жидкостях, что позволило чет�

ко определить терапевтические дозы внут�

ривенного введения ртути, способствую�

щие полноценному лечебному эффекту.

В результате количество осложнений,

возникающих у больных при передозиров�

ке препаратов ртути, резко сократилось.

Длительное время эта методика широко

применялась не только российскими ме�

диками, но и их зарубежными коллегами. 

Многие труды М.И. Стуковенкова (все�

го их более 40) не утратили практической

ценности до сих пор. Содержащиеся в них

идеи, в том числе и выходящие за рамки

собственно медицины, касающиеся болез�

ней социума, актуальны и в настоящее

время. Отдавали должное профессору

М.И. Стуковенкову и его современники.

Вот как определил на VIII Пироговском

съезде роль и место созданной им научной

школы профессор В.М. Тарновский: «Ес�

ли доселе врачи для изучения дерматоло�

гии собирались преимущественно в Пе�

тербурге, то в настоящее время становится

вполне очевидным, что с этой целью они

должны приезжать в Киев». Что может

быть большей наградой для истинного

служителя медицинской науки?

М.И. Стуковенков воспитал в своей

клинике плеяду крупных дерматологов,

плодотворно развивающих научные идеи

своего наставника и обогативших отечес�

твенную дерматовенерологическую науку

новыми исследованиями. Так, риноскле�

рому изучал Н.М. Волкович, листовидную

пузырчатку – П.В. Никольский; оба офор�

мили в дальнейшем эти темы в качестве

докторских диссертаций. Профессору

Варшавского, а затем Ростовского универ�

ситета П.В. Никольскому принадлежит

открытие и описание признака отслойки

эпидермиса при листовидной пузырчат�

ке(симптом Никольского). В ходе экспе�

риментов П.В. Никольский обнаружил и

ряд других функциональных нарушений

организма, поэтому его по праву можно

считать пионером функционального на�

правления в дерматовенерологии. Под

руководством профессора М.И. Стуко�

венкова выполнили докторские диссер�

тации и впоследствии возглавляли само�

стоятельные кафедры во многих универси�

тетах (в гг. Варшаве, Киеве, Харькове,

Томске) такие выдающиеся ученые, как

В.К. Боровский, И.Ф. Зеленев, А.А. Линд�

стрем, С.П. Томашевский. Как крупный

ученый, М.И. Стуковенков был известен

не только на родине, но и за ее пределами.

В г. Лионе в 1894 г. он выступал на годич�

ном собрании Общества французских дер�

матологов с докладом о принципах лече�

ния сифилиса ртутью, вызвавшим у зару�

бежных ученых живой интерес. 

Печально завершилось торжественное

открытие Киевского физико�медицинско�

го общества, избравшего своим первым

председателем М.И. Стуковенкова. Попе�

читель Киевского округа В.В. Вельями�

нов�Зернов предоставил Михаилу Ивано�

вичу слово для выступления, и вдруг док�

ладчику стало плохо: приступ астмы в счи�

танные минуты оборвал его жизнь. Спустя

полмесяца состоялось первое рабочее за�

седание общества, посвященное памяти

М.И. Стуковенкова.
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