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Mu Alo6MMO 3arasiaaTv B MaibyTHE, TOMY LLLO HEBU3HAYEHE B HbOMY,
Ha KOTPe MOXKHA BINAMHYTM TUM UM iHLLUM LUASIXOM, MU BiAYYBaEMO,
Ha4e6TO MM MOTAM KepyBaTUCSl HALLIMMM MOBYa3HUMM OaKaHHSMM

Ha Hally BAQCHY KOPMCTb.

[1omion uu 3qoposq?

®izionoriuHi Ta conianbHi epeKkTH, BUKNUKCHI TIOTIOHONANIHHAM
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10.M. MocroBwuii

Icmopia momiony.
THMIOHOBI POCAUHD M3 TX NOXDOKEHAS

Nicotiana tabacum — TIOTIOHOBA POCJIMHA, SIKY BUKOPHUC-
TOBYBaJIY 3 NaBHix yaciB y LleHtpanbHiii Ta [liBaeHHiit Ame-
pulli, — HE 3YCTPIYa€TbCSl B MPUPOJi, BOHA € MPOMYKTOM
JIIOJICHKOT 1IMBiLTi3allii, a came riopuaom Nicotiana sylvestris
i Nicotiana tomentosifosa. Nicotiana rustica, sIKy Ti3Hilie
BUpolyBaiu B Pocii 9K MaXopKy, € pi3HOBUAOM POCJIVHHU,
o KyiasrtuByBanacs B IliBHiuUHIT Amepuili i Mae BUILMIA
BMICT HIKOTMHY, HiX iHIIIi TIOTIOHOBI pOCIMHU. 300paXkKeHHsI
pPOCIMHU TIOTIOHY 3’saBuincs B repoapisix XVII ct. mig Ha-
38010 Nicotiana major, OCKiJIbKM B Ti YaCH BBaXasocs, 110
BOHA Ma€ WUTIONII BAACTUBOCTI. BMicT HIKOTMHY B JIUCTI
3pOCTaE, SIKIIO OCHOBHE CTe0JIO pOCAMHU i fioro OiuHi Bim-
POCTKM BUAAQJIUTH, & BUCYLIYBAaHHSI MOKpPAIILy€ apoMar JucC-
1. 106 30inbpIINTH apoMaT AESIKUX Pi3HOBUIB TIOTIOHY,
JOJAIOTh CiK JlaiiMa, TIPY IIbOMY TOJIIIIYEThCS BUIUTICHHS
HIKOTMHY B YUCTOMY BUTJISIII.

Bukopucmanug miomiHy 3 peniziiinoln Memoio

Aobopurenu ITiBHiuHOI Ta LleHTpaabHOi AMEpUKN BUKO-
PUCTOBYBaJIM TIOTIOH 1II€ JECSITh TUCSY POKiB ToMy. 2Kepiti
Malisi 3arajoBaiy CBSIIEHHI BOTHUIIA, PO3AMYXYBaJIX Xap,
BIMXAIM AWM i BiluyBaIu Ail0 CKJIAAOBUX POCIUHU. TIOTIOH
CTaB CBALIEHHOI0 pocarHolo. [1i3Hillle BiH HaOyB LiIepeMOHi-
aJIbHOI'O PEJIriiHOrO CTaTyCcy y BUIJISIAI NMPUHOILIEHHS 00-
ram. AbopureHu IliBHiUHOI AMepUKM MaluId TIOTIOH —
JIIOJIBKY MUPY — Ha 3HaK MiATBEPIKEHHS yroi Ta ApyKOu;
HatomicTh y LleHTpanbHiii Ta IliBaeHHiii Amepuli ioro
BXXUBaJIM B CKpYyYeHiii (hopmi, ayxxe MomiOHiit 10 cydacHUX
curap i curapet. JIrogu IpuucyBaIy TIOTIOHY LIUTIOII BJlac-
TUBOCTI, lIAMaHU Ta 3Haxapi NPUKIAIAIN JUCTS TIOTIOHY J0
paH. Y IliBneHHili AMepulli TIOTIOH TaKOX BXWBAaJU Tiepe-
BaXXHO 3 MEIWYHOIO METOIO, ajie MOro IIe ¥ HIOXaau, XyBa-
JIM ¥ TIWIK SIK 3aBapKy. YKe B TOW yac 3Haju, LI0 TIOTIOH
MPUTHIYYE aneTUT. 3a MexKaM1 aMepUKaHChbKOTO KOHTUHEH-
Ty L0 POCJIMHY 3HAWILIIM JIUIIe B ABCTpaJIii i Ha IeSIKUX OCT-
poBax B IHmoHe3ii.

B)Xusanng mimioHy EBponeiiugMu

3 oueBMAHUX MPUYUH, TOKU 1492 p. Konym0 He BUcaauB-
cs1 B Can-CanbBasiopi, TIOTIOH He IPUBEPTAB yBaru €BPO-
Me1iB, X0ua aMepUKAHCHKI iHIiaHIIi cJI0BOM tabago Ha3u-
Bajiv, LIBUALLE, JIOJAbKY U MaJiHHS TIOTIOHY, a HEe camy
pociuny. ITix yac npyroi mogopoxi 1o Hosoro csity Konym-
Oy Mpe3eHTYBaIM My4YOK TIOTIOHOBOTO JIUCTS, ajle HABiTh HE
HATSIKHYJIU, K MOr0 BUKOPUCTOBYBATU. Y 1527 p. nepiiuit
enuckon HoBoi KoJioHii Frau Bartolome de Las Casas 3po-
OB OIKC BJIACTUBOCTEN TIOTIOHY. X0ua iHIiaHIli ToJapyBa-
JIA JIUCTS TIOTIOHY iCMAHLISIM Ha 3HAK JAPYXOM i BiIgaHOCTi,
MPOTSATOM HACTYITHUX CTOJIITh POCAMHA BTpaTUJIa CBOE Peli-
riiiHe 3HAYeHHSsI, B iCMAHIIB Ta iHIIMX €BPOMNEHIIIB TIOTIOH
CTaB TIPEAMETOM PO3KOIII Ta CITOXMBABCS i BUKOPUCTOBY-
BaBCsI BUKJIIOUHO 3 KOMEPIIITHOIO METOIO.

IToBepHyBIIKCH i3 MOPCHKOI TOAOPOXKi, icmaHelb Poapi-
ro ne XKepes — came iloro BBaxaroTh MEPLIMM EBPOIEHLIEM,
SIKMIA MaJIUB TIOTIOH, — MPOTYJIIOBABCS BYJIULSIMU CBOTO Pifl-
HOTO MOPTY ASIMOHTE, BUITYCKAIOUM 3 Hi3[IPiB i poTa KIyoun
numy. [ToGoroUNnCh, 1110 MOPSIK 3HAETHCS 3 AUSBOJIOM, MiC-
1IeBl CBSIIEHUKM Bimgaiu ioro Ao iHKBi3umilii, i XKepesa
yB’si3HIM Ha 10 pokiB! Lleit Bunmamoxk pasioue Bimpi3HSBCS
Bill HaI3BUYAHO J1i0epaIbHOIO CTaBJIEHHS A0 TIOTIOHOMA-
JIiHHS MPaBUTEJIiB iCITAHCHKUX KOJIOHII 3a MexkaMu [craHii.

I3 cBoE€i mpyroi momopoxxi 1o HoBoro cBity Koaym6 mpu-
Bi3 MEBHY KiJIbKICTh POCJIMH TIOTIOHY 10 IcmaHii, ge MiciieBa
apUCTOKpaTisi BUKOPUCTOBYBajla IX CITOUaTKy $IK JeKOpa-
tuBHi. Kan Hiko (1530-1600), dpaHIy3bKMil MOCOJ

npu KopoJiiBcbkomy jaBopi IlopTyranii, mpoBiB HU3KY
«EKCTIEPUMEHTIB», 110 HAUEOTO 3aCBiMYWIN LTI ePeKT
TIOTIOHY. Y 1559 p. Ha miATBEepAXEHHSI CBOTO MEPEKOHAHHS
BiH HaniciaB KiJibka pociauH Katepuni Meauui, sika 3poou-
Jla 3 HUX HIOXaJIbHY MyApy f YCIILIHO JiKyBaja Helo CBOTO
cuna Kapna IX Big romoBHoro 6omo. Icnanenps Hikonac
Momnapa, nikap CeBiJbCbKOTO YHiBEpCUTETY, HallucaB
TpaKTaT MPO METUYHE 3aCTOCYBAHHS TIOTIOHY, KU Tiepe-
Kkianu 6aratbMa MoBamu. JIo 1590 p. pocnrHa Oyna Bizoma
gk Nicotiana, a 1828 poky XK. Hiko naB cBoe iM’1 OCHOBHO-
MY JIKaJI0i1y — HiKOTHHY.

VY 1573 p. TI0TIOH NTpUOYB 10 ABOPY aHIJIIHCHKOI KOpoJie-
Bu €m3asety, a 10 1614 p. y M. Jlonmoni Oyio Bxe 7 THC.
PO3OPIOHNX TIOTIOHOBUX KPAaMHUYOK. 3aBASKU ITUPOKUM
TOproBeIbHUM 3B’s3KaM Icmanii Ta [TopTyranii TioTioH 0yi10
3aBe3eHo 1o Dininmin, ITiBaeHHo-CxinHoi Ta CxigHoi A3ii,
a Takox 10 Adpuxu; Ha nouatky XVII cr. — mie mani: mo
SAnonii, Kopei i Kurato, 3Binku 3 yacom norpanus 10 Tube-
Ty, Monrouii Ta Cubipy. Y Halll yac TIOTIOH CTaB Ha3BUYAii-
HO LIIHHUM KOMEPUiHHUM MPOAYKTOM — HAapiBHI 3 KOKATHOM
Ta iHIIMMU HeJleTaIbHUMU HapKOTUKAMU.

NMowupenns momioKy y ceimi

Jo mouarky XVIII cT. TIOTIOH cTaB BiZoMUil B YCiX
KyTO4YKax cBiTy. Take MOIMPEeHHSI pa3oM i3 BUKOPUCTAaHHSIM
oro sIK mpeaMeTra po3KOlli MPU3BEJO 10 CeKyasipusallil
CyCIilIbCTBA. BX1UBaHHS TIOTIOHY 0YyJ10 3a00pOHEHO B Oara-
ThOX KpaiHax (30kpema, B TypeuumHi, Pocii, Barukasi,
HimeuunHun), Ha mpoTuBary LIbOMY aHIIIMCBKUIT KOpOJb
Jxeiime | cTaB cripaBXHIM 4eMITIOHOM i3 TOPTiBJIi THOTHO-
HOM, OTPUMABIIN BeJWKi MPUOYTKU 3aBISKW TTogaTKaM Ha
immopt. Iporte 1603 p. BiH BumaB Tpakrtar «Buctym mpotu
TIOTIOHY», B SIKOMY BUCJIOBMBCSI TTPOTU BUPOILIYBAaHHS i€l
pociauHU. IcrmaHcbka MOHOIIOJISI Ha TIOTIOH OyJsia mopylie-
Ha, KOJIM aHIJiiLi OTpMMaIu HaciHHS TIOTIOHY 3 BipriHii,
i Ixeiimc I, 11106 miaTpumaTi BUpOOHULITBO Y BJIACHII Kpai-
Hi, HaKJIaB 3a00poHY Ha iMmopT pociauuu 3 Icnanii. [Ticas
1630 p. moniTvKa 3a00POHU TIOTIOHOBUX BHUPOOIB MEPETBO-
puiacsl Ha IOJITUKY OIOAATKyBaHHS, IO CTajJ0 OIHIEIO
3 MePIINX CIIPOoO HENPSIMOi 3a00POHMU.

Koyou kypuis i nani nommproBanucst. CrioyaTky oOMexke-
HE HUXXYMMU COLliaJIbHUMU BEPCTBAMM, MAJiHHS CTAJIO CO-
HialbHO NTPpUHATHUM Juile HanpukiHii XVII cT. 3a3pnyait
najuTu O0yJ0 JO3BOJIEHO B CIELiaJbHO 00JagHAHUX KiMHA-
Tax; 3a00poHa MaJjiHHs Ha myOsIili B 0araTboX KpaiHax iCHY-
Baja 1o XIX ct.

Sk i maniHHSI, IPAKTUKY HIOXaHHS TIOTIOHY TEpeiHsIIN
Bill aMepuUKaHChKUX iHmiaHIIiB. ¥ PpaHilii HIOXaHHS OyII0
rnoivpeHe e 10 Bennkoi dpaHity3bKoi peBosolii — came
tak BxuBanu 90% TroTioHy. TabakepKu OyI1 CUMBOJIOM CTa-
TyCy, TOMY PO3JIajiv i HaBiTh MOBHA BTpaTa HIOXY OYyJI1 0CO0-
JIMBO TOIIMpPEHi cepen (ppaHiry3bkux apuctokpatiB y XVIII ct.
HaroMicth XyBaHHSI (hepMEHTOBAHOIO JIUCTSI OYJIO MEHIII
PO3MOBCIOMKEHNUM, X04Ya i BBAXajocs, IO 1€ MPUTHIUYE
rojsiof. Y €BpoIi MpakTUKA XyBaHHS TIOTIOHY HaiiJOBIIE
MpoTpUMaiacsl cepell MOperuiaBlIiB i maxtapiB. ¥ 1742 p.
kopoab [lpycii @penepik Beaukuit BumaB Haka3 <«IIpoOTH
TIOTIOHOTIAIIHHS SIK PU3UKY MOXEeXi», 1110 OYB CKacOBaHUI
qmire 1848 p.

Y XVIII cr. curapu OyiM HalMOIIMPEHIIIOW (HOPMOIO
00pobJIeHOTO TIOTIOHY. Haiinepiiie BApOOHUIITBO CUTap BU-
Hukio y XVII ct. B Icnanii. ¥ XIX ct. y CLLIA nomiHyBanu Ha
PUHKY 2 Pi3HOBUIU: BipriHCHKMI1 Ta >KOBTYBATO-YEPBOHUI
TIOTIOH OepJIi Bifl IHIIMX POCIWH, SIKUI BXUBAIN TSI XKyBaH-
Hsl, 00 Yepe3 rpyoillly pOCAUHHY CTPYKTYPY BiH Mir ancopOy-
BaTu OiJIbIIE LYKPIiB Ta CMAKOBUX areHTIB 0€3 IMOSIBU BOJIOTH.

Ilepmy TOTIOHOBY MaHydakTypy OyJIo 3aCHOBAaHO
B M. Cesinbi, a 1788 p. B M. [TamOyp3i LLxnorT™MaHH 30y1y-
BaB Mepiy curapHy ¢aodpuky. Curapu, siki TaM BUpOOJISUIH,
MpoJaBaIiCsl MOTaHO, TOMY IMiANpUEMELb BiIBO3UB X IO
M. [ykcxaBeHa, 1100 MTOBEPHYTHU 3BIiITH SIK iMITOPT, 110 MaJIO
BEJMKUIT KoMepliliHuii ycnix. Hamoneon npusi3 curapu 10
®pannii. Curapa crtaja CUMBOJOM CTaTycy aMOiTHOTO
CepeHbOro KJjiacy, a Mi3Hillle — o3Hakolo Karitadicra. Ha
Ky6i nuianTaropu, siki BUpOIyBaJIM TIOTIOH, MaJu CUTApHi
Manydaktypu 3 100-300 pobiTHUKaMMU.

VY nesikux €BponeichbKux KpaiHax curapy crpuiMaiu sik
CHMBOJI YY>KO3eMHOTO BIUIMBY i OMO3WIIHY TEHAEHIIIO,
sak-oT y Ipycii B XIX cr. I1ig yac peBoOLiitHUX BUCTYIIIB
1848 p. y M. bepiniHi cepenHiil kjiac BUMaraB «CBOOOIY
MajJuTH B 300J0TiyHOMY camy». DakTuyHO curapa Oysa
JIOMiHYIOUMM TIOTIOHOBUM IMTPOAYKTOM IlIOHAMEHIIIe BIPO-
noBx 100 pokiB.

Guzapemu

Po3BUTOK curapetu cniBmnaB i3 MOYaTKOM MEePETBOPEHHS
TIOTIOHY Ha TIPOAYKT MacoBOTO cIioxXuBaHHSA. Curapitoc
3aBTOBIIKU 3 OJIiBel[b — ManepoBi 3rOPTKU, HAMIOBHEHI Bip-
TiHCHKUM TIOTIOHOM, — OyJiv nomupeHi B Icnanii ta [Topty-
rajii i ixHix KojioHisix. Y M. CeBijbi curapitoc cKpydyBaiu
KIHKM, sIKi TIpallioBajid Ha TIOTIOHOBUX (pabpukax. Y cepe-
nuHi XIX cr. y IliBHiuHi#1 KapoJiHi moyanu 3acTocoByBaTH
BUCOKOTEMIIEPaTYpHUI METOJ BUCYIIYBaHHS JIUCTS.
OCKiJIbKM JIUCTS TIOTIOHY MA€ BiZHOCHO BHUCOKHWIA BMICT
LIyKpY, TO BUCYIIIEHUI MaTepiaj cTaBaB JOCUTb KUCIOTHUM.
HikotuH Takum yuHOM OYB IPUCYTHII y (hopMi costeii i po3-
MOAIISIBCS Y BUIVISIII KparuIMH Y I1UMoBoMy aepo3souti. Lleit
UM BauxaBcs Oinbii jierko. Y 1913 p. PeitHonac Bukopuc-
TaB TIOTIOH Oepi U1t BUPOOHUIITBA CBOIX curapet «Kemen»;
1Sl MapkKa TIOTIOHY cTajla MPOTOTUIIOM aMepUKaHChKHUX
cUrapet, xouya OpUTAHCBKiI CUTapeTH TaKOX BUPOOISLIMCS
3 BipriHCHKOT'O TIOTIOHY.

ITopiBHSIHO 3 Pi3KUM i CUJIBHUM CMaKOM CHUTap IMM CHUTa-
petu OyB NpUeMHiIIuMA, 1o nos’s3anu 3 pH numy. Konu pH
Ha JY)KHOMY DiBHi, HIKOTUH Yy UMY MPUCYTHI MEPEeBaKHO
y BiJIbHIH hopMi, ajie He 3HaxXoauThes y (asi razy. Lleit gum
BaXXKO BAMXATH Uepe3 rocTpuii cMakK HiKoTHUHY. Toil (daxr,
110 HIKOTUH afcopOyeThCs, KOJIU NaISATh CUTapy, 3yMOBJIe-
HMI 1OT0 MOBLTBHILIMM MPOXOMKEHHSIM Yepe3 CU30BY LIiK
Y POTi.

IManinug curaper nowumpuiocs nin yac Kpumcebkoi Biii-
Hu (1853-1856); comaty IpuU3BUYALINCS MMATUTU MilLlHI pO-
CiliChKi curapeTH i MoBe3JIM 1110 3BUUKY Y BJIACHI KpaiHu, KO-
JIM TIPOTUCTOSSHHS 3aKiHuwmnocs. CaHkT-IletepOyp3bka cu-
rapetHa ¢abpuKa BigKpuia cBor mepiy inito y M. dpes-
neni 1862 p. Ilepina curapeTHa MaiivHa, IO BUpOOJIsIa
3600 curaper 3a romuHy, Oysia IpeacTaBieHa KOMIIAHIEO
3 M. [aBanu Ha Ilapu3sbkiii cBiToBiii BucTaBli y 1867 p.
VYV 1880-x pp. kommanii CIIIA moyanu BUKOPHCTOBYBATH
BJIaCHI cUTrapeTHi MalHu. B pe3ynbrari BapTicTh IPOAYKIIil
JIy>Ke 3HU3UJIACS, BIIKPWIMCS HOBI PMHKU 30yTy, i MOJIOIb
BikOM Bin 18 pokiB ymepiile ctajla OCHOBHUM CIOXUBAYEM.
3BruKa HabyJ1a HOBOTO 00JMYYSL: TAJIiIHHS Ha AO3BULTI OyJ10
3aMiHEHO MaJliHHSIM Y KOPOTKi iHTepBaiu, B OCHOBHOMY SIK
3aci0 OopoThOM i3 cTpecoM. Ha BimMmiHy Big curapm um
JIIOJIbKA CUTapeTy MOXHA BUKYPUTHU 3a 3-5 XBWJIMH — TakK
3BaHUil mepekyp. Y XX CT. curapera craja CHUMBOJOM
CY4aCHOTO XUTTSI.

Yepes Te 1110 MaTiHHS 3aBXAU 0YyJI0 MPeIMeToM 3a00pOH,
BOHO TIPEACTABIISIO COOO0I0 IOCh «OCOOIMBE», TPUMIPOM,
y XIX CT. BOHO HE3MIiHHO aCOLiOBAIOCS 3 MOJITUYHUM BU-
3BOJILHUM pyXoM. [Ticis crmanaxy «icrmaHku» BIiTKy 1831 p.
MajxiHHg curap OyJIoO J03BOJIEHO B IyOJIUHUX MiCIISIX
3 MeTol 3axucTy Bif iHdekiii. [lim yac cTymeHTChbKUX
npotectiB y 1968 p. BuMaraiu, o6 3a00poHy Ha MaTiHHS
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OyJI0 CKACOBAHO i 00J1AILTOBAHO KYTOUKH KYPLIiB B YHIBEPCHU-
TeTax i HaBiTh y Kojax. [1ix yac BiliHU cosigaTam ycix apMiii
MocTayvyaaiy CUTapeTu, 1100 MiATpUMaTy ix O0HOBUIA AyX.

Takum unHOM, 3a Mmaiike 100 pokiB curapeTHa iHIYCTpist
cTaJla OJHI€I0 3 TIepeIOBUX Tajly3eil MPOMUCIOBOCTI.

fipomecm Npomu Naniweg Yepes wWKogy gns 3GopoB’s

Y XIX cr. maniHHS po3rfsiAaay He JIMIIE 3 TOUYKU 30py
Hacosionu. [licas BinMiHM 3a00pOHM Ha MaliHHS pecreKTa-
OebHUI cepeHili KJlac 1oYyaB KpUTHUKYBATH 3BUYKY MAJIUTH,
10 OyJI0 BUKJIMKAHO B TIEPIIY Yepry OakaHHSIM 3aXUCTUTH
MOJIONb. Y3Ke TOAi 0 MaJliHHS CTaBWJIMCS SIK 10 OCOOJIMBOI
colliaibHOI MpobieMHu, apke BOHO moiuupuiiocs cepen 10-
12-piunux xjomuukiB. OOOB’SI3KOM OaThKiB i BUMTEIIB OYJI0
PO3’ICHUTU MOJIOMi BEJIMKY HeOe3MNeKy BXKMBAaHHS HapKoO-
TUYHOTO TIOTIOHY, 1110 pYHHYE (hi3MuHe i pO3yMOBE 310pOB’s.
VY npyriit nonosuHi XIX ct. B CIIA i €Bpori (BKIOUaOYU
HimeuunHy i ABCTpil0) BUHUKJIM QHTUTIOTIOHOBI CITLIKH,
OCKIiJIbKM HOBE PO3YMiHHS MPUPOTHUX XiMIYHUX TIPOLIECIB i
X BIUITMBY Ha XXUTTS JIIOAMHU TOPYLINJIO IPOo0OJIeMy HACITiIKiB
MaJliHHS 7151 3M0poB’st. B pe3ynbTrarti 3MiHUIOCS CTaBAEHHS
JI0 TIaJIiHHSI: B HOBOMY THMCSIUOJIITTI MOTO BBaXaroTh CMep-
TeJbHOIO 3BMYKOIO i MPOSBOM aHTUCOLiaJIbHOI ITOBEIiHKH.
OpHak TIOTIOHOBA IHIYCTPIs i Jaii peKiIaMye CBOIO MPOAYK-
it y npeci it Ha TB, Toxx Moyonb 3HaiiomMa 3 yciMa BeTMKU-
MU CBITOBUMH TIOTIOHOBUMU OpeHIaMMU.

VY 1821 p. nikap Poccensbr i xXimik PeifitHMaH onucanu mo-
JIOYHUI TUCTWIST, ONEPKaHMI i3 CBiXKOTO i CyXOTr0 TIOTIOHO-
BOrO JIUCTS, a B
1828 p. BoHU BUII-
JUIM  HIKOTUH —
OCHOBHUI aJIKaJIoif
TIOTIOHY. B Toil yac
LIS1 OTpYiHA pevyoBU-
Ha BUKJIUKaga 4MC-
JIeHHiI gebaTu Ipo
LIKiUTMBICTh TaJIiH-
HSI, B XOIi SIKMX 00-
TOBOpIOBAIIM  pe-
3yJIbTaTU €KCIepH-
MEHTIB i3 TBapuHa-
mu. Konpan TecHep
cmocTepiras, 1o
cobaku OJoBaNM,
KOJIY iM BBEJTM HeBe-
JIUKY KiJIbKICTh TIO-
POIIKY 3 CYXOTro
JucTs TIoTioHy. [ep-
me AOCHiAXEeHHS
bokapma mnpo otpy-
€HHd B benbrii y
1850 p. mpuBepHYyJIO
BEJIMKY yBary, 0co0-
JUBO KOJM XiMiK
Crac BU3HA4YuUB
YMICT ajiKaJioiny HikoTuHY B Tpytii. Llbomy Bumaza-
Ky 3aBASUYIOTh 0araTo eKCIepuMeHTIB 3 HIKOTH-
HOM Ha TBapHWHAaX, METOI0 SIKMX Oyl10 3HaAlTH
nosicHeHHs ioro nii. TiememanH i Bickodd
3 M. [eceHa mpoBoaWIIM JOCHIN Ha Xabax, Kpo-
JISIX 1 cobakax 3 BAKOPUCTAHHSIM YUCTOTO HiKOTH-
Hy, OTpUMaHOTO BiJ JokTOpa Mepka 3 M. JlapMm-
wtaara. Jocniau nokaszaiu BUCOKY TOKCUYHICTb i
LIBUAKUI MMOYATOK OTPYEHHS, Hali MiZHOCTiaHi
TBapUHU TIOMUPAJIH.

3’IBUJIOCSL TIOHSITTSL PO TOCTPE i XpOHIYHE
HiKOTMHOBe OTpyeHHs. Moro cuMnToMu B oau-
HU BKJIIOYadM 30yIXKEHHS, CTYNOp, Kallelb,
MPUCKOPEHEe TUXaHHS, HYIOTY, OJIIOBaHHS Ta iH.;
150 p. ToMy BXe ONMUCYBaJu TOBTOTPUBAJi ypa-
JKEHHSI: XpOHIYHUIA TJI0CUT, (DAPUHTIT, TOH3UJIT i
pax s13uKa.

Jo 1927 p. 6inbrre 50% xypuis y CILIA namimm
CUTapeTH, i BXe TO[i 1€ aCOlL1i0BaTI0Cs 3 BEJTUKOIO
KiIbKicTIO XBOp00. CTaTMCTHMKA BUIAAKIB paky
JlereHb Oyna 3i0paHa y BenukoOputaHii e
1920 p. Ha Toii yac 1ie 0yJ0 HEeBiIOMO, UM BpaxoBaHO 3-it
(reHeTMUHMIT) (PaKTOp HIOAO 3B’3KY MiX MAJTiHHSIM i pakoM
JereHb. He3Baxkaroum Ha 10Ka3u, TIOTIOHOBA iHIYCTPisl TPO-
JOBXXyBaJia 3arepedyBatu 1ei dakt 10 1950-x pp. i HaBiTh
BUKOPUCTOBYBaJIa XBOPOOU ISl pEKJIaMU CBOET MPOAYKIILii.
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Guzapemu 3apoiioBymb KiHOK

YV XIX cr. maniHHs OyJ10 MPUBiIEEM BUKITIOYHO YOJIOBIKIB,
BJIACHE, HABITh CbOTOJIHi CUTAPU Ta JIIOJIbKH € CYTO YOJIOBIUM-
MM aTpuOyTamu, mpote TaHuiBHUIL Jloma MoHTe3 i much-
MeHHMI ZKopk CaHa — MPUKIIAAN BiIOMUX XiHOK TOTO Ya-
Cy, SIKi TTaJTHIN.

Curtyauito 3MiHMJIa eMaHCUIIALiSg — XXiHKM ITOYajiu Ipa-
IIOBATH i MaMMTH Ha my6ini. Tak, y 1904 p. y M. Helo-Hop-
Ky 3aapellTyBajiv XiHKY 3a OJHOUYACHE TaJliHHS i KepyBaHHS

aproMoOineM. ITics Tlepiioi cBITOBOI BiiiHM cuUrapeTu cTa-
10Thb Bce Oibll nomysisipHuMu cepef KiHoK. Y CILA 3Buuka
MajJuTU B OCHOBHOMY CIlOCTepirajiacsi cepel 3a0e3neuyeHux
XiHOK. 3 1920-x pp. pekiiama curapeT 3a y4acTio 3HaMeHM-
TOCTel i KiHO3IpOK 1IiJIeCTIpSIMOBAHO 3BEPTAETHCS caMe 110
JKIHOK.

Pa3oM i3 Takol0 peKaMHOI0 MPAKTUKOIO CUTapeTHa iH-
JICTpisl YCHIIIHO BIIPOBaJAWJIA CUTAPETH SIK HEBIJI'EMHY yac-
TUHY XUTTs. [IpesugeHT Py3BenbT orosocus curapery Ta-
KOIO XX HeoOXigHoo, sIK Dxa. IlajmiHHsg — XapakTepHa puca
HEe3/IIYeHHMX ToJUTiBYICHKUX KiHOCTpiuoK. MapieH JIutpix i
Ipera Tap6o, 3amyueHi 10 pekyiaMu, CIIPUSLIIA TOMY, 1110 BEJIU -
Ye3Ha KiJIbKICTh XiHOK CTaJIu MaJIUTH.

Jpyra cBiToBa BiliHa MpuHec/a 11e OiIbIIUHI MiaiioM cura-
PETHOI iHAYCTpii: XiHKM-BiliCbKOBI COIO3HMX apMiid, Moi0HO
IO COJIIAT-YOJIOBIKiB, movyanu nanutu «Kemem» abo «Yec-
tepdinm». CHoXUBaHHSI CUTapeT B YChOMY CBIiTi 3pOCIiO
B Lieii nepion y 4 pasu. Tenep XiHKaMm, SIK i YOJIOBiKaM, 103-
BOJISLTOCS TTAJIMTH TyO1iuHo. Lleit nmepioa Takox MpuHic cu-
rapeTu KiHr-caii3 i MEHTOJIOBi, CTBOPEHi CIelliaJbHO IS
JKIHOK.

Konu ony6itikyBanu pe3yiasTaTy MepLIuX JOCTiIKeHb PO
Te, 1110 CUTApeTH MOXYTb BUKJIMKATH paK JiereHsb, y 1950-x pp.
OyJIO BIPOBAKEHO ILIENIOJIO3HUI MYHAIITYK. lacio wiel
pekiiaMHoi KammaHii — «Te, 1110 Jlikap MmpomnucaB» — pa3om
3 apryMEHTaMUu CUTapeTHOI iHAYCTpil 3arepeuyBain 3B’ 130K
MiX HaiHHSIM i pakoM JiereHb. Y 1961 p. B AHIii curapetu
3 (iBTpOM KymyBaiu 33% XiHOK-KypIiB i juine 17% Joro-
BiKiB. A B 1970-x pp. ix mpomax 3pic 10 90% cepen KypitiB
000X crateii, sIKi CIOIiBaJINCs B TAKMi CITOCIO
3MEHIIUTU PU3UK paky. Po3poOky jerkux (3
MEHILIMM BMICTOM CMOJIM) CUTapeT MOXKHa BBa-
KaTu TMPOpaxXyHKOM CUTapeTHOI iHAyCTpii Ha
KOPUCTD KYpIIiB.

XKinku gorernep € npuBabIMBOIO ayAUTOPIEIO
JUTSL TIOTEOHOBUPOOHMKIB. [Ipumipom, cyuacHi
openau, Taki ik Herbe de la Reine, HanineHi Ha
KIIIEHTIB-XXiHOK. «JlimM TioTioHy Dininma Mopi-
ca» B M. JIoHIOHI po3poOUB MPOOKOBUIL MYH]I-
ITYK IS CUTapeT i pekjaMmye Horo cepen
JKIHOK.

Meguyne Bukopucmanns miomiony y XIX cm.

VY XIX CT. TIOTIOH BUPOILIYBaIU 3 MEAUYHUMU
LiIsIMM i TipopaBaiu y opMi eKCTpakTiB, MO-
POILIKiB, Ma3eil i BOATHUX PO3UMHIB. [HKOIHU THO-
TIOH ITPOMKMCYBAJIM Y pa3i OTPYEHHS CTPUXHIHOM
i mpasug. Jlikapi peKOMeHIyBaIM TIOTIOHOBI
JIEKOKTH, Ma3i, HACTOSTHKU, BUHO, OLIET, TiTt0Ji
3a HAsIBHOCTI BOJSIH-
KW HWKHBOT YaCTUHU
kuBoTa. Tak, Iikap
daynep ToBOPUB, 1110
TaKUM YUHOM BU-
JlikoByBaB 17 marmi-
eHriB i3 31. OmgHak
o3y Tpeba OyJ10 mia-
Ouparu Tak, 1100, 3a
MOKJIMBOCTI, HE OyJ10
Hi CIMHOBUMIINIEHHS,
Hi 3aITaMOpOYEHHSI.

Bigomo, 110 nikapi
XVII-XVIII ct. Ta-
KOX PEeKOMEHIyBaIu
TIOTIOHOBI TIpenapa-
TA JUIS  JTIKyBaHHS
HaOpskiB. Hagani Hi-
KOTHHOBI mpenapaTu
MPUIKCYBAJIA Y pasi
«CMacTUYHOI AU3-
ypii» (KaTteropis, 110
BKJTIOYAJia TOHOPEIO).
IH11i aBTOPYM TIpOTIM-
CyBaJIM TIOTIOH 3a
HEBpO3iB 1 IpaBLIiB;
y pasi 3aliemieHux
IPYX PEKOMEH IyBAIM KJTi3MH; 32 HassBHOCTI 3aKpeIliB, crac-
TAYHUX KOJITIB i HEMPOXiMHOCTI KMUIIEYHUKY TpU3HAYATN
TaK 3BaHi IMMOBI KJIi3MHU; JIIKYBaJIA TIOTIOHOM 0arato iHIImx
CTaHiB.

Hanpukinui 1837 p. BauBaHHS (iH(Y3ii) TIOTIOHOBOTO
JIUCTSI PEKOMEHAYBadu $SIK aHTUAOT Y pasi OTPYEHHS
muir’sikom. JIieBiCTh METOY MepeBipuiiv Ha cobakax: eekT
JOCSITaBCsl uepes3 OJII0BaHHSI.

BinceHt BaH lNor
«Ckener i3 curaperoio», 1886 p.

Jlocnigxenns miomiony B XX cm.

Y XX cT. iHTepec 10 BUBYEHHS TIOTIOHY PO3BUBABCS Mapa-
JIEIbHO 3 TIOLUMPEHHSM CIOXMBAaHHS CUTapeT, 3aco0iB
30i/IbIIEHHSI 1X BUPOOHULTBA Ta imeHTU®iKalii Meprmx
wkinmuBux edekriB. e 1761 p. JoHAOHCHKUE JiiKap i
6otanik JI>koH Xila MpUITYCTMB iCHYBaHHSI 3B’SI3KY MiX

Y 2010 poui «MeanyHa razera «3A0poB's YkpaiHu»
MAQHYE peanidyBaTy CBil NepLUMiA MacLUTaOHWIA
COLLiaAbHO-MEAWYHWIA MPOEKT, SAKWI GyAe NPUCBAYEHO
60poTb0i 3 TIOTIOHOMAAIHHSAM.

Hawa meta - 3po6uTH TaK, 11106 NPO LLKIAAMBICTb
TIOTIOHOMAAIHHS | HEOOXIAHICTL 6OPOTLOM i3 Lii€lD
3ryGHOI0 3BUYKOIO HE MPOCTO 3HaAM, 2 TOBOPMAM: BUEHi
Ta NPOBiAHI chaxiBLii — AikapsIM-NPaKTHKaAM, a Ti, Y CBOIO
yepry, — MaljieHTam.

Hapasi B Hawwii peAakLii roryetbcs A0 nyOAikauyji
UMMano LiKaB1X SIK 3 HAYKOBOI, TaK i 3 MPAKTMYHOI
TOYKM 30py MaTepiaAiB: NPo 0COOAMBOCTI BMIAMBY
]PEYOBMH, L0 MICTUTb TIOTIOH, Ha OKPeMi OpraHu

Ta CUCTEMM OpraHi3My AIOAMHHM, iCTOPIlO
AHTUTIOTIOHOBOTO PYXY Y CBITi | FAOGaAbHI iHiLLIaTUBY

3 60POTbOM 3 TIOTIOHOMAAIHHSIM; MOXXAMBOCTI
AOTOMOTM MNallieHTaMm, siKi 3p00MAM BUOIp HA KOPUCTH
BiAMOBM BiA KYPiHHS, Ta iHLLI acnekT1 npobAemu.
3anpoLuyemo A0 yyacTi B AUCKYCii Ha CTOpiHKax HalLoi
ra3eTM BCiX, XTO He OaiAyXHUI AO LiET TeMM, THX,

XTO MOXE MOAIAMTUCS CBOIM AOCBIAOM 60POTLOM

3 TIOTIOHOMAAIHHSM i X04€e AOMOMOITH HaM 3BEpHYTH
YBary MEAMYHOI CriAbHOTH AQ LLi€T Cepio3HOI
npo6aemu.

DPO3BUTKOM paKy i TPMBAIMM HIOXaHHSIM TIOTIOHY i omucaB
6 BMUIMAAKiB TOJIIIB, MOB’SI3aHUX i3 TPUBAIUM HIOXaHHIM
TIOTIOHY. B ofHOMY 3 LIMX BMMAAKiB MOJiM, OMUCAHUI SIK
MPUIYXJIICTh y Hi3api, OYB TBEpAMii, YOPHUIA, HA IIMPOKIii
OCHOBI 1 Mi3Hillle JaB CUMIITOMHU BiIKPUTOTO PaKYy.

Ilepiua cBiToBa BiifHa i il HACTIAKM CIIPOBOKYBAJIU XKaAXJIM -
Be 30i/IbLIEHHS YMC/Ia YOJIOBiKiB-KYypPIIiB, 00 Y KOJMIIIHIX BO-
SIKiB PO3BUHYJIOCS 3BUKAHHSI, 10 TOTO X LIKOJISIPi BXeE Maau-
JI MaiiKe TaK aKTUBHO, SIK i MIBCTOJITTS 1O TOMY. YKe ToMi
AHTUTIOTIOHOBE J1I000i OyJ10 B MeH11ocTi. [1epen dpyroto cBi-
TOBOIO BiitHOIO Ape3neHchbkuit inTepH @. JIikiHT mincymyBaB
JIOCTYITHI Ha TOM Yac AaHi Ipo LIKiAJINBI BIaCTUBOCTI TIOTIO-
Hy Y BceOiuHiit MoHorpadii, sika He BTpaTujia aKTyaJlbHOCTI
i noreniep. Y cBOIX JIEKILiSIX BiH OMHMM i3 MEPILINUX OMPUITIOJ -
HMB JIaHi TIPO 3B’S130K MiX KYPiHHSIM i PO3BUTKOM KaplIMHO-
MU OpPOHXiB. Moro BuMoOrH 11010 BUKOpPiHEHHS TIOTIOHY (3a
BUHITKOM KyJIbTUBAIlil HU3bKOHIKOTMHOBUX BUIIB) € CITpa-
BEeIUIMBUMU i chorofHi. Yepes Apyry cBiTOBY BiiiHy HiMelIbKi
JOCJIKEHHSI TPUUMHHOTO 3B’SI3KY MK MaJiHHSM 1 KapLu-
HOMOIO OPOHXIB HE CTaJId BilIOMi CBITOBIl1 HayKOBiii rpomaji-
CbKOCTI i Oy mpoirHopoBaHi micis BitiHu. JIume 2001 p.
Oyna onybsikoBaHa ctarTs eiipepa i LlloHiHrepa 3 nexiib-
KOMa KOMEHTapsIMU.

VYci kpaiHu HesanexXHOo Big ¢opMU Iep:KaBHOIO YCTPOIO
«CTOHYKAJIY 1 CIPUSUTH OyAb-SIKUM LUISIXOM MOTSTY iX Hapo-
IiB 10 KYPiHHSI MPOCTO 3apaay HalliOHAJIbHOTO IaMaHLIsI».
[Ticas nmposany 3a6oponu naniHHsa B CLLHA y 1920-x pp.
Kansac 0yB emvHUM 1mITaToM, me 3a00poHa MPOTpUMaIacs
1o 1927 p. A B XpaiHax €Bponu HiKOJIM He CIIPUMAIK LIbO-
ro Cepiio3HO, aakKe MOAiOHI aKTW MOIJIM MaTH IIOraHuiA, Ha-
BiTh PYiHIBHUMI e()eKT Ha €KOHOMIUHY i MOJITUUHY CUTya-
1ifo. ¥ MiCISIBOEHHUI MepioJ aMepuKaHIli 3aIpOrIOHYBaIN
HiMIISIM ortomMory y (popmi rutaHy Mapinaiiia i B TO# ke 4ac
Hagaau 97 THC. TOHH TIOTIOHY — TOHApYHOK 3 BEJTUKUM
LIKiJJTMBUM TTOTEHLIIaJIOM.

Mpukinuesi pemapku

Sk i iHIII MpomyKTH po3Koli (OIiyM, aJKoroJib), TIOTIOH
npotsiroM 500 pokiB i3 peiriiHoro i 1epeMOHIaIbHOTO 3a-
€00y MepeTBOPUBCS Ha TIPOLYKT MaCOBOTO BXKUTKY (Y BUTIA/I-
KY 3 OIiyMOM JIMIIIE 3aKOH IIPO aHECTeTUKU OJIOKY€E 1Oro He-
JierajibHe TIOIIMPEHHST).

SIxOu B pOCIMHI TIOTIOHY HE MiCTUBCS HIKOTHUH, BOHA 0 Hi-
KOJIM He Halysa cBiTOBOro 3HaueHHs. OCKiJIbKU 1€ Tparu-
JIocsI, TO B JIESIKMX KpaiHax TIOTIOHOBI KOMIIaHil 3apo0JisiioTh
COTHI MiJbSIDIIB OJapiB 3a PaxXyHOK 3IOPOB’ST YMCIEHHUX
KYpLIiB.

Ve 200-300 pokiB TOMY CTaBJIEHHSI €BPOIICHIIIB 10 TIO-
TIOHY OYJIO CynepewInBUM. 3 OIHOro OOKY, Bllajia 3apoBaji-
JKyBajla €KOHOMIUYHMI KOHTPOJb [UISl 3a00pPOHU TIOTIOHY,
a 3 IPYTOTO — PETYJISITOPHUI MeXaHi3M YCITilITHO 3aCTOCOBY-
BaBcs, 11100 3p00MTH KalliTajl Ha iioro rmpogaxy. Y €spori 3a
1iei nmepio Oy/u i IMITOPTHO-EKCIIOPTHI MUTA, i MOHOTMIOJI1
Ha MaHy(aKTypy TIOTIOHOBUX IMPOAYKTIB, i Ji3UHT (hadpuk
JIepkaBolo UM TpaHc(ep MpaB Ha HUX, W OMOJATKYBAHHS
3eMJIi, OKPIM BIIBEIEHUX [UISI BUPOIILYBaHHS TIOTIOHY, Ta iH.

Y GinbIIocTi KpaiH CBiTy KypiHHS € yousieo Ne 1. YV cBi-
TOBill TOMyJISILii Bil HACIIAKIB IMaiHHS MOMUPAE OiJbllIe
JIIoNel, Hix Bim Oyab-sIKMX iHIIKX XBopoO. He3Baxaioun Ha
11e, TIOTIOHOBA iHIYCTpisl 301JIbIIYE CBOI 00epTH, 3aIydaroun
HOBMX KYPIIiB — SIK YOJIOBIiKiB, TaK i XiHOK. 3a LINX 00CTaBUH
ouiKkyeThCs, o y 2025 p. nuie y KpaiHax €Bpocosy Oiiblie
2 MJIH JIIOJIeH TOMPYTh Bil HACHIAKIB KypiHHSI.
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