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Генеральный директор Издательского дома
«Здоров’я України» 
Игорь Иванченко:

– Более 10 лет Издательский дом «Здоров’я України»
на страницах своих изданий старается объективно и всес"
торонне освещать значимые события и изменения
в медицинской отрасли, предоставляет читателям воз"
можность ознакомиться с мнениями экспертов относи"
тельно тех или иных насущных проблем здравоохране"
ния, а также выразить свою точку зрения. Не ошибусь,
если скажу, что наши издания интересны всем без исклю"
чения специалистам, так как на страницах газеты и жур"
налов обсуждается широчайший спектр актуальных воп"
росов, и каждый человек может отыскать в них полезную
и необходимую информацию. Так, «Медична газета
«Здоров’я України» – это оперативный инструмент спе"
циалиста. Частота ее выхода позволяет читателям всегда
быть в курсе самых последних событий медицины и здра"
воохранения, новостей мирового фармацевтического
рынка, особенностей работы компаний"производителей,
аспектов диагностики, профилактики и лечения наи"
более распространенных заболеваний. Благодаря этому
газета уже на протяжении многих лет возглавляет рей"
тинги лучших специализированных медицинских
изданий Украины. Все это время мы стремимся к росту и
развитию. 

Более 2 лет назад в нашем издательском доме выдели"
лось направление тематических номеров. Каждый темати"
ческий номер – это плод взаимодействия редакции с авто"
ритетными учеными, специалистами"экспертами в отдель"
ных областях медицины: кардиологии, гастроэнтерологии,
неврологии, эндокринологии, онкологии и других. На
страницах этих изданий читатели могут почерпнуть необ"
ходимую для практической деятельности информацию
о новых возможностях профилактики, диагностики и лече"
ния; узнать точку зрения ведущих ученых, главных специа"
листов, пути решения и алгоритмы действий в той или
иной ситуации. 

Выход журнала «Серцева недостатність» – очень важ"
ная веха в развитии Издательского дома «Здоров’я Укра"
їни». Журнал является логическим продолжением, сту"
пенью эволюции от «Медичної газети «Здоров’я України»
через тематические номера к качественно новому изда"
нию, призванному на высочайшем уровне освещать акту"
альные вопросы одного из важнейших разделов кардио"
логии. 

Этот журнал будет интересен не только специалистам
по сердечной недостаточности, но и кардиологам и спе"
циалистам в других областях медицины, которые в своей
работе встречаются с пациентами, страдающими данной
весьма распространенной патологией. 

Генеральный директор «Медичної газети 
«Здоров’я України» Людмила Жданова: 

– Стратегия развития «Медичної газети «Здоров’я
України» – непрерывный рост и совершенствование. За
этим скрывается кропотливая работа десятков профес"
сионалов: рекламных менеджеров, шеф"редакторов,
журналистов, научных и литературных редакторов, кор"
ректоров, дизайнеров и верстальщиков – всех и не пере"
числишь. Однако деятельность редакции была бы неэффек"
тивной, если бы не сотрудничество с нашими авторами –
известными учеными, руководителями медицинских

учреждений и научно"исследовательских институтов,
клиницистами. Благодаря синергии сотрудников редак"
ции с ними были воплощены в жизнь самые яркие идеи и
замыслы, увидели свет новые рубрики и проекты,
а «Медична газета «Здоров’я України» стала известным
брендом. 

Наши читатели уже хорошо знают тематические номе"
ра – самостоятельный проект в рамках «Медичної газети
«Здоров’я України», но мы не планируем останавливать"
ся в своем развитии. Современные тенденции маркетин"
га свидетельствуют о дальнейшем углублении специали"
зации на рынке медицинской прессы. Врачи нуждаются
в более глубокой информации не только по одной специ"
альности, но и в рамках одной нозологической единицы,
синдрома. Заручившись поддержкой и прислушавшись
к мнениям авторитетных ученых, мы попробовали объек"
тивно оценить потребности наших читателей. Одной из
таких потребностей является изучение наиболее актуаль"
ных проблем здравоохранения. К сожалению, старение
населения и увеличение сердечно"сосудистой заболевае"
мости – актуальная проблема для всего человечества, по"
этому решать ее необходимо сообща, в том числе и путем
повышения осведомленности врачей различных специ"
альностей о возможностях диагностики, лечения и про"
филактики отдельных кардиоваскулярных заболеваний и
их осложнений. При поддержке и непосредственном ру"
ководстве профессора Леонида Георгиевича Воронкова
в редакции тематических номеров родился новый про"
ект – специализированный научно"практический жур"
нал «Серцева недостатність». 

Хочется выразить признательность профессору
Л.Г. Воронкову за выбор в качестве партнера в создании
журнала именно Издательского дома «Здоров’я Укра"
їни». Очевидно, этот выбор был не случаен, поскольку за
долгие годы сотрудничества с газетой, редакцией тема"
тических номеров, Л.Г. Воронков смог оценить их про"
фессионализм. Надеюсь, читатели также высоко оценят
наши усилия, и хочу обратиться к ним с предложением
участвовать в совершенствовании наших изданий, при"
сылая отзывы и пожелания. Открою секрет: в ближай"
шем будущем мы ожидаем прибавления в семействе те"
матических номеров, над которыми уже работают авто"
ры и редакция.

Главный редактор журнала «Серцева
недостатність» Леонид Воронков:

– Обращаясь к читателю, необходимо отметить, чем,
по мнению редакционного совета, обусловлена необхо"
димость издания журнала «Серцева недостатність».
С проблемой сердечной недостаточности (СН) встреча"
ется каждый второй практикующий врач независимо от
его специализации. Серьезный клинический прогноз
этого синдрома и его достаточно высокая (2"5% взросло"
го населения) распространенность определяют несом"
ненную актуальность данной проблемы для здравоохра"
нения и общества в целом. В Украине диагностикой и ле"
чением пациентов с СН занимаются кардиологи, тера"
певты и семейные врачи; сталкиваются с этой патологи"
ей и специалисты отдельных отраслей медицины. Опыт
развитых стран уже сегодня позволяет говорить о том, что
надлежащее внедрение в практику современных подхо"
дов к своевременному диагностированию и лечению СН
позволяет улучшить не только качество жизни, но и вы"
живаемость в целом популяции таких пациентов. В связи
с этим регулярное и своевременное информирование
широкого круга практических врачей о текущих клини"
ческих достижениях в области СН через отдельное прак"
тически ориентированное специализированное издание
представляется актуальным. 

Основной целью нового издания является повышение
уровня системных знаний кардиологов и терапевтов о син"
дромах хронической и острой СН, новых и новейших дос"
тижениях в лекарственном, немедикаментозном и хирур"
гическом их лечении. Исходя из представления о хрони"
ческой СН как о сложном синдроме, характеризующемся
взаимосвязанными нарушениями со стороны различных
органов и систем, существенное внимание планируется
уделять его общетерапевтическим аспектам, в частности
вопросам поражения почек, желудочно"кишечного тракта,

кроветворной, дыхательной, центральной нервной систем
при этом синдроме.

Важнейшая задача журнала – формирование у карди"
ологов стереотипа оказания лечебной помощи пациен"
там с СН, базирующегося на знании основных данных
современной доказательной медицины, чему будут по"
священы соответствующие проблемные и обзорные ма"
териалы, а также рубрика «Новости доказательной меди"
цины». Повышению мастерства врача, то есть его уме"
нию применять соответствующие знания на практике,
должна способствовать публикация в соответствующем
разделе клинических наблюдений, семинаров, тестовых
задач по ведению пациентов с СН. Постоянная рубрика
«Личности» будет посвящена отечественным и зару"
бежным ученым, внесшим весомый вклад в развитие
проблемы СН.

В редакционный совет журнала вошли ведущие ученые"
кардиологи – признанные специалисты в области СН,
известные как в Украине, так и за ее пределами. Кроме
того, мы приглашаем к сотрудничеству практических
врачей: предоставляем возможности для публикации ин"
тересных клинических случаев, участия в дискуссиях на
актуальные темы, выражения своего мнения по поводу
тех или иных опубликованных в журнале материалов.

Надеемся, что концепция впервые организованного
в Украине журнала «Серцева недостатність» привлечет
внимание кардиологов, интернистов, врачей других спе"
циальностей, а регулярное ознакомление с его материа"
лами будет полезным для их практической работы.

Шеф(редактор журнала «Серцева
недостатність» Олег Мазуренко:

– Журнал «Серцева недостатність» – новый тип спе"
циализированного медицинского издания, который
посвящен отдельному синдрому. Идейным вдохнови"
телем и организатором этого проекта является автори"
тетный и хорошо известный практикующим кардиоло"
гам отечественный ученый, руководитель отдела сер"
дечной недостаточности ННЦ «Институт кардиологии
им. Н.Д. Стражеско», доктор медицинских наук, про"
фессор Леонид Георгиевич Воронков. Со своей сторо"
ны коллектив редакции на всех этапах подготовки из"
дания делает все возможное, чтобы при выходе из пе"
чати журнал соответствовал замыслу главного редакто"
ра и редакционного совета. 

Среди основных задач журнала – отображение основ"
ных тенденций в изучении этиологии и патогенеза, но"
вых возможностей диагностики и лечения сердечной
недостаточности. Хочется верить, что это издание ста"
нет связующим звеном между клиницистами различных
специальностей в процессе лечения пациентов с сердеч"
ной недостаточностью, обеспечит их необходимой ин"
формацией по наиболее актуальным профессиональ"
ным вопросам. 

На страницах журнала будут представлены научно"
практические публикации, материалы по обмену опы"
том и информацией между клиническими специалис"
тами – ведущими отечественными и зарубежными уче"
ными, а также дискуссии по актуальным проблемам
сердечной недостаточности. Постоянными рубриками
журнала станут «Актуальные диагностические подхо"
ды», «Актуальные вопросы лечения и профилактики
СН», «Лекция», «Аналитический обзор», «Клиничес"
кие наблюдения», «События», «Новости доказательной
медицины», «Рецензия», «Личности». 

Редакция журнала «Серцева недостатність» надеет"
ся, что его концепция найдет отклик у широкого круга
врачей и получит их одобрение.

В этом году наша страна переживает весьма сложный период. Но жизнь продолжается, как продолжается и развитие науки. А труд врача был и будет во
все времена. Бесспорно, для выполнения работы на высоком профессиональном уровне врачам необходимо всегда быть в курсе последних достижений
в профильной области медицины. Для того чтобы оперативно информировать врачей, помогать им активно внедрять в практику современные методы
диагностики и лечения, авторитетными украинскими учеными в сотрудничестве с Издательским домом «Здоров’я України» был инициирован ряд новых
проектов. В течение нескольких месяцев ведущие украинские ученые, клиницисты во главе с профессором Леонидом Георгиевичем Воронковым работали
над созданием концепции и фактическим наполнением первого номера специализированного научно*практического журнала «Серцева недостатність».
Более подробно о том, как создавался журнал и какую информацию смогут почерпнуть из него практикующие врачи, сегодня рассказывают его идейные
вдохновители и те, кто воплотил эту идею в жизнь. 

Âñòðå÷àéòå íàø íîâûé ïðîåêò –
æóðíàë «Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü»

Получить информацию о том, 
как подписаться на журнал 

«Сердечная недостаточность», 
можно в отделе подписки 

и распространения 
«Медичної газети «Здоров’я України» 

по тел. 8 (044) 391(54(76.
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