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ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ • ВИДАТНІ ПОСТАТІ

Путь воспитанника Харьковского медицинского

института, избравшего акушерство и гинекологию

своей профессиональной путеводной звездой, на�

чался в 1933 г. Около 15 лет из 40�летней врачебной

практики ученый руководил кафедрой акушерства и

гинекологии № 1 в Киевском медицинском инсти�

туте им. А.А. Богомольца, где одним из его предшес�

твенников был, в частности, талантливый специа�

лист, член�корреспондент АН СССР Александр

Юдимович Лурье. Николай Сергеевич Бакшеев

весьма продолжительное время являлся также глав�

ным акушером�гинекологом Минздрава Украины,

заместителем председателя Всесоюзного научного

общества акушеров�гинекологов Украины. К школе

академика Бакшеева принадлежат член�корреспон�

дент НАН и НАМН Украины Галина Константинов�

на Степанковская, члены�корреспонденты НАМН

Украины Емельян Трофимович Михайленко и Бо�

рис Михайлович Венцковский.

Каковы же особенности научного и этического

портрета Н.С. Бакшеева – одного из ведущих уче�

ных в области родовспоможения и онкогинеколо�

гии, первопроходца данных направлений?

О работах и достижениях Н.С. Бакшеева мы бесе�

довали с одним из его учеников и последователей,

членом�корреспондентом НАМН Украины, заведую�
щим кафедрой акушерства и гинекологии № 1 Нацио�
нального медицинского университета им. А.А. Бого�
мольца, заслуженным деятелем науки и техники Укра�
ины, доктором медицинских наук, профессором
Б.М. Венцковским.

– Предваряя этот интригующий обзор, хотелось бы
обратиться к образу Н.С. Бакшеева как ученого в це�
лом…

– Научный поиск Николая Сергеевича, акценти�

рованный на наиболее актуальных аспектах специ�

альности – проблемах маточных кровотечений, гес�

тозах, физиологии матки при беременности, мы�

шечных механизмах родового акта, гипоксии и ас�

фиксии плода, было чрезвычайно продуктивным и

глубоким. Его книга о маточных кровотечениях пе�

реиздавалась трижды, а в целом путь ученого богат

на важные разработки и открытия. Н.С. Бакшеев

стал лауреатом трех академических наград: премии

им. В.Ф. Снегирева (1968), премии им. В.С. Грузде�

ва АМН СССР (1972) и премии им. А.В. Палладина

вместе с М.Д. Курским АН УССР (1976). Если Сне�

гиревская и Палладинская премии свидетельствуют

о достижениях Н.С. Бакшеева в неотложном аку�

шерстве, то премия им. В.С. Груздева (основопо�

ложника диагностики и патогенетического лечения

онкологической патологии, включая радиотерапию)

в сфере гинекологии – о ярких работах Н.С. Бакше�

ева и на этой ниве, которая, в сущности, сформиро�

валась как неотъемлемая лечебная и профилакти�

ческая дисциплина по защите женского здоровья

при его прямом участии.

Убежден, что по фундаментальности и много�

гранности поднятых и решенных проблем он при�

надлежит к специалистам самого высокого уровня

в данной отрасли. Весомый вклад сделал Н.С. Бак�

шеева в здравоохранение Украины: как главный аку�

шер�гинеколог республики за 15 лет существенно

оптимизировал работу службы, кроме того, ученый

находился у истоков онкогинекологии в нашей

стране. Николай Сергеевич, несомненно, был блес�

тящим ученым. Знаменательно, что издательством

«Медицина» в 1974 г. были изданы его «Избранные

лекции по акушерству», где в 23 разделах представ�

лен весь предмет. К слову, я бережно храню свои сту�

денческие рукописи – законспектированные лек�

ции учителя, пользуюсь ими, когда сам готовлюсь

к лекции или операции.

В 1977 году в г. Москве, уже после смерти

Н.С. Бакшеева, вышла его концептуальная моно�

графия «Злокачественные новообразования жен�

ских половых органов», подготовленная к печати его

учениками и сотрудниками. Если добавить, что в

1960 г. в соавторстве с М.К. Далем и А.А. Давыденко

были опубликованы его методические указания по

лечению хорионэпителиомы, а в 1969 г. издана мо�

нография Н.С. Бакшеева и А.А. Бакшеевой «Лече�

ние рака яичников» (издательство «Здоров’я», г. Ки�

ев), в зеркале этих изысканий он вырисовывается и

как виднейший онкогинеколог. В данных трудах

сконцентрированы его концепции, большой лич�

ный опыт и впечатляющий объем проанализирован�

ных статистических материалов, касающихся онко�

гинекологии.

– Каковы же в доминантах выводов эти фокусирую�
щие данные?

– Они охватывают более 8000 наблюдений с рет�

роспективным анализом 3988 случаев. Наиболее

часто отмечен рак шейки матки (1704 случая), рак

яичников (745 наблюдений), рак тела матки

(489 случаев), саркома матки (30 случаев), рак вуль�

вы (30 случаев), хорионэпителиома (42 случая). Ди�

агноз верифицировался на методической базе, не

утратившей актуальности и сегодня, с помощью гис�

тологических, цитологических исследований. В ра�

курсе терапии Н.С. Бакшеев выделял комбиниро�

ванное лечение, (например, радикальную операцию

по Вертгейму в сочетании с лучевой терапией при

раке шейки матки). Достаточно оптимистично

и сегодня воспринимаются результаты лечения

определенных патологий в свете высокой 5�летней

выживаемости пациентов. При I стадии рака шейки

матки этот показатель составил 81,7%.

– Кафедра под руководством Н.С. Бакшеева стала
первым в Украине клиническим центром по онкогине�
кологии. Какие методы использовались в его работе?

– Первое в Украине отделение, специализирую�

щееся на проблемах онкогинекологии, размещалось

на первом этаже клиники. Николаем Сергеевичем

было предложено применение кобальтового облуче�

ния, локальных радиологических укладок при про�

ведении оперативных вмешательств; широко ис�

пользовалось хирургическое лечение (операции по

Вертгейму с успехом выполняли Н.С. Бакшеев,

Г.К. Степанковская, Е.Т. Михайленко, В.П. Лака�

тош, А.Е. Калиниченко (жена известного акушера�

гинеколога Т.Я. Калиниченко). Именно опыт, на�

копленный на базе кафедры, создал предпосылки

для организации подобной специализированной

клиники в Институте онкологии, где направление

начали развивать ученики и последователи Николая

Сергеевича. Отмечу, что, пребывая после учителя на

этой должности, я также стремился действовать по

его целостным профилактическим программам

в масштабах республики.

– С чувством тревоги Н.С. Бакшеев в совместном
труде с А.А. Бакшеевой касается темы рака яични�
ков…

– Да, это четко и волнующе прослеживается в од�

ной из первых монографий на эту тему в силу дале�

ко не всегда утешительных прогнозов. Из 600 случа�

ев заболевания, приводимых в качестве примера

в этой книге, лишь в 16,4% случаев достигнуто

устойчивое излечение (патология была диагности�

рована на I стадии). При описании лечебной такти�

ки ученый акцентирует внимание на применении

алкилирующих цитостатиков, оценке уровня серо�

тонина как важного показателя гомеостаза.

– Лечение онкогинекологической патологии с при�
менением интенсивной химио� и лучевой терапии не�
благоприятно сказывается на системе кроветворения,
обусловливает возникновение значимых рисков для
здоровья. В свое время, в ходе встреч с известным ге�
матологом, создателем ряда методик биоконсервиро�
вания, членом�корреспондентом АН УССР С.С. Лав�
риком мы обсуждали их совместные работы
с Н.С. Бакшеевым. Какие новаторские методы лече�
ния были на вооружении у специалистов клиники?

– Действительно, в клинике, о которой шла речь,

использовалась лейкоцитарная масса (причем

в варианте аутотрансфузии), в некоторых случаях

проводилась аутотрансплантация костного мозга,

полученного методом стернальной пункции и крио�

консервированного до проведения облучения, что

сопровождалось достаточно благоприятными кли�

ническими результатами. Об этом указывается и

в упомянутой монографии Николая Сергеевича и

Аглаи Александровны Бакшеевых.

– В минувшем году на заседании ученого совета На�
ционального медицинского университета им. А.А. Бо�
гомольца, посвященном 100�летию со дня рождения
Н.С. Бакшеева, вы выступали с ярким, вызвавшим
большое внимание докладом о его жизни и деятельнос�
ти. И сейчас в особом тематическом ключе мы вновь
возвращаемся к этой необыкновенной личности…

– Мой доклад, носивший мемуарный характер,

основывался на документах, фотографиях, трудах

Николая Сергеевича из моего личного архива. В це�

лом, фигура почитаемого мною учителя и наставни�

ка, его жизненные подвиги заслуживают отдельной

большой книги. Хочется надеяться, что в будущем

она обязательно будет опубликована. Заседание вел

ректор университета, академик НАМН Украины

В.Ф. Москаленко, автор проекта «Имя в истории

медицины», ряда трудов о выдающихся ученых.

Убежден, что жизнь и деяния Н.С. Бакшеева заслу�

живают того, чтобы быть отмеченными на страни�

цах летописи отечественной высшей медицинской

школы.

Подготовил Юрий Виленский З
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Выдающийся украинский ученый в области медицины материнства, исследователь и врач
мирового уровня, член�корреспондент АМН СССР Николай Сергеевич Бакшеев
(1911�1974) в своем призвании предстает воистину рыцарской фигурой.
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