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LIUTOJIOIIA « nornaa oAXiBUSA

J1.C. BonroBa, a.m.H., npodeccop, 3aBeayOLLAs HAOYYHO-UCCNEAOBATENbCKON NabopaTopuen kKnuHuyeckon uutonorun HaumoHansHoro uHctutyTa paka, r. Kues

Onyxonu 20n08bl U wew
UK Liimonoei4ecKadl flasiocmuKa

AHOM U3 Haubonee AKTyaNbHbIX NPO6JIEM OHKOJIOrM4YECKOMW
o NOMOLLM HACENEHUIO SIBASIETCS CBOEBPEMEHHOE BbiSIBIEHUE
onyxonei, AOCTYNHbIX BU3YaSIbHOMY OCMOTPY. YAenbHbIi Bec
60nbHBbIX € 3anyLWeHHbIMU cTaausamu B YKpauHe konebnercs ot 1,2%
npu pake koXxu a0 70% npu pake nerkoro.

OI1yX0JI1 TOJIOBBI U 11I€W OTHOCSITCS Mpe-
MMYIIECTBEHHO K BM3yaJlbHON JOKaau3a-
LUK, TaK KaK OOJBIIMHCTBO M3 HUX TPU
OCMOTpPE MOXHO pacCMOTPEeTb WM TPO-
MaJbMMUpPOBaTh, YTO UMEET OOJbILIOE 3HAYE-
HUe 7151 TOYHOTO TMOJIyYeHUs] U3 HOBOOOpa-
30BaHUsI MH(DOPMATUBHOTO MaTepuaia s
MOPGhOJOTMYECKON AUATHOCTUKH.

B obnactu rosioBbl M 1IeW pa3BUBAETCS
MHOKECTBO Pa3IUYHBIX MEPBUYHBIX U BTO-
PUYHBIX HOBOOOPA30BaHUIA: OMYXOJIU KOXH,
CJIM3UCTBIX 000JI0UeK TyObl, MOJOCTU PTa,
MMHJAIMH, MaJbIX U OOJBIIUX CIIOHHBIX,
IIMTOBUAHOM W TapaliuTOBUIHON Keses,
nauM@aTUUecKUX Y3JI0B, KOCTeil udepemna,
MSTKUX TKaHE, MepBUYHbIE U BTOPUYHbBIE
OMyXoJu TojoBHOro mosra. Cpeau HHX
BBIICJISIIOT OpraHHbIE U BHEOPTaHHbIE OIMy-
xonu. K opraHHbIM OTHOCAT HOBOOOPa3oBa-
HMS XKeJie3, MUHAAQIMH, S3bIKa, Ijasza, ro-
JIOBHOTO Mo3ra u 1p. BHeopraHHble pa3Bu-
BalOTCS U3 ME3EHXUMBI; 3TO OIMYXOJU COCY-
JIUCTOM, XXUPOBOU, KOCTHOU, MBILICYHOMN,
JTUMMOUIHOM TKaHe# u JIp.

B nepeuncieHHbIX opraHax ¥ TKaHsX MO-
IYT pa3BUBATbCsl KUCThI, TUIEPIUIacTUYEC-
KHe MPOIIECChI, JOOPOKAUYECTBEHHBIE U 3710-
KauyecTBEHHbIe HOBOOOpPA30BaHUs. YIOMSsI-
HyTO€ pazHOOOpa3re pa3aIuuHbIX MO FeHEe3Y,
XapakTepy pocTa U TUCTOJIOTUYECKOMY TUITY
OMyXoJeil TOJOBBI M IIEU OTPaxkeHO
B MEXIYHAPOJIHBIX TMCTOJIOTMYECKUX KIac-
cuduUKalMsIX Mo KaxXI0My OpraHy U TKaHM,
B KOTOPBIX MPEACTaBAeHbI HE TOJbKO TMCTO-
JIOTUYECKasi CTPYKTypa, HO U UX TUCTOXUMU-
YecKUe U reHeTryeckue acrekTsl. Ilocnen-
HUE TO3BOJSIIOT YTOYHWUTb TUCTOJOTHYEC-
KWl BapUaHT, MpoJudepaTUBHbINA MOTEHLIU-
aJl ¥ TPOTHOCTUYECKHE TTOKa3aTeu.

B 0651acTH rO10BbI U 11IEUM BO MHOTHUX CJTY-
yasx OTMEYalOTCsl BTOPUUYHbIE, MeTacTaTu-
YECKUE OIMyXOJIM, KOTOpbIE yallle BCero mno-
paxaroT auMmdbatuyeckue ysael. Hapsmy
C 9TUM CJIEIYET YIIOMSIHYTb, UTO B TUMpaTu-
YECKMX Yy3J1ax 1Ieu pa3BUBAIOTCS TMEepBUY-
Hble N1OOPOKAueCTBEHHbIE Mpollecchl — 0a-
HaJIbHbIE U crielrpuiecKre TMMGpaaeHUTHI,
a TakXe TUIEPIIAaCTUYECKUE COCTOSIHUS;
MpUYeM IMPOBECTU C MOMOUIbIO KIMHUYEC-
Koro ooOcienoBaHus aud@epeHLnaaIbHYIO
JMUArHOCTUKY MEXIY PEaKTUBHBIM WJIU CIie-
uMpUYECKUM JTUMGDATEHUTOM, OOJIE3HBIO
XOMXKNHA, HEXOMKKUHCKON JIUMGOMO
WM MeTacTa3oM 3JI0KaueCTBEHHOM OmMyXo-
JIM HE BCeraa ymaeTcs.

Lurosornueckass AMArHOCTUKA IMaTOJIO-
TMYECKUX TPOLIECCOB, Pa3BUBAIOIIUXCS
B JuMdaTUUeCKUX y3Jax, 4pe3BbluaiiHO
CJI0XHa, TIPU 3TOM BeCbMa HEIMPOCTO IMPOo-
BecTU AUGBGEPEHIIMATBHYIO AUArHOCTUKY
BbIPDAXKEHHOI peakTUBHOM Mposudepanun
MU 3J0KAYeCTBEHHBIX MEPBUYHBIX IPOLIeC-
COB — JTUM(DOM.

Kak n3BecTHO, TuMdarnyeckue y3ibl sB-
JISIIOTCSI pETMOHAPHBIMU KOJIJIEKTOPAMHU, Ky-
Jla MOMafaT KIETKU Pa3BUBAIOILIMXCS 3J10-
KaueCTBEHHBIX OMYXO0Jell B 00JIACTH TOJIOBBI
u ueu. Hepeako mnepBbIM KIMHUYECKUM
CUMITOMOM SIBJISIIOTCSl YBEJMUYEHHbIE JIUM-
datuyeckue y3ibl. DTO HaOMOmaeTcs Ipu
onyxonu LlIMuHKe (3710KaUECTBEHHON OIy-
XOJIM MUHJQJIWHBI) Y MOJIOABIX MallMEHTOB.
Kpome Toro, B numdaTtuyeckue y3ibl 1Ien

B HAJKJIIOUMYHOI 0OJacTU cjieBa MeTacTa-
3UPYIOT OMyXOJU Xenyaka (Meracta3 Bup-
X0Ba). 3HaHME 3TOI OCOOEHHOCTU TEUEHMS
3a00J1€BaHUST AAET NOTMOJTHUTEIbHBINA KIIH-
HUYECKUI CUMITOM MPU TAATHOCTUKE OITy-
XOJIU XKeTyaKa.

CrnenyeT MOTYEPKHYTh, YTO LIUTOJIOTAIEC-
Kasg AMArHOCTHKa 3a00JeBaHM auMdaru-
YEeCKUX Y3JIOB SIBJISIETCSI OMHOU U3 Haubosiee
CJIOXHBIX; 1Ieeco00pa3HO ee 00CyXIeHue
B OTIEJAbHOM cooOuieHuu. K omyxoneBun-
HBIM HOBOOODPA30BaHUSAM OTHOCAT XapaKTe-
pusylolecs: yBeJIMYEHUEM Pa3MEpOB, HO
o MOP(OJOTMYECKO CYLIIHOCTU HE SIBJISI-
IOIIUECA OITyXOJIAMMU. K YKa3aHHbBIM HOBO-
00pa30BaHUAM MOXHO OTHECTU IPOCTHIE
KUCTbl — OpaHXUOTEHHbIE U SMUIEPMOUI-
HbIe, KOTOpble HanboJiee 4YacTo BCTPEevatoT-
cs1 B paccMaTpyuBaeMoi 00J1acTu.

KimHnyeckre nutoaoru no Marepuaiam
MyHKTATOB MOTYT KOHCTaTUPOBATh HATNYUE
TOI WJIM MHOM KUCTHI C yU€TOM LIUTOMOP(O-
JIOTUYCCKUX ITPU3HAKOB, KIIMHUYCCKOTO Ara-
THO3a U MaKpPOCKOMMYECKON OLEHKM TpHU-
CIaHHOTO Ha MCCJeJOBaHNUE MOJYYEHHOTO
cojepxumoro. Kak npaBuio, npu HATUYUU
MPUCOEIUHUBIIETOCS  BOCTAIUTEIbHOTO
rpolecca B KUCTaxX BBISBISIOT KUIKOE CO-
JepKUMOe KeATOro MYTHOTO 1IBeTa, MpU
JePMOUIHOM KUCTe — OEJIOro LIBETAa C Cephbl-
MU XJIONIbAMM, IIPU ITOBBIIICHHOM KpPOBO-
CHAOXEHUU WJIM TpaBME KUCTBI JIMOO TpU
HaJIMYUU COJUIHOTO KOMIIOHEHTA C OOWIIU-
€M COCYIIOB — COJepXKUMOe Oyporo LiBeTa.

JoOpoKayecTBEeHHbIE OIYXOJIU TOJOBBI U
LIEW Pa3BUBAIOTCS KAK B XKEJIE3UCTBIX Opra-
Hax, TaKk W BHeopranHo. [lpu mampmanuu
OMpEeNessIoTCsS  YIUIOTHEHUST Pa3TUYHBIX
pa3mepoB. M3BecTHO, UTO HEOOJIbIINE 100-
POKAYECTBEHHBIE OMYXOJHU MOTYT pPacTh
B T€YEHME MHOTUX MECSLIEB, 2 UHOTA U JIET,
U TOJIBKO WX OOJIbIINE pa3Mephl U MOSIBIIE-
HUe OO0JIM BBIHYXIAIOT MalMEHTOB oOpa-
TUTBCA K Bpady 3a MEIULIMHCKOW TTOMOILBIO.
Takue onyxonu BepudULUPYIOT C TOMOLIBIO
MYHKIIMOHHOM OMONCUM U MOCIEAYIOLIETO
LIUTOJOTUYECKOr0O MU TUCTOJOTNYECKOTO
ucciaenoBaHusd. ECTeCTBEeHHO, NpU TEXHU-
YECKUX BO3MOXKHOCTSIX JOOPOKAaYeCTBEH-
HbIE OIMYXOJU YAAJSIOT, YTO SIBJISIETCS paau-
KaJIbHBIM JieueHueM. B To ke BpEMA BaKHO
MOJYEPKHYTh, YTO pa3INyHble JOOpOKayec-
TBEHHBIE OITYXOJIU JII000I TOKAIU3ALIMU MO-
IYyT CO BpEMEHEM MaJUTHU3UPOBATHCS.
nOBTOMy IMpU IMOABJICHHUUN OITYXOJIHU WU
OMYXOJIEBUAHOTO HOBOOOPA30BAHUS CIIENLY-
€T OOpaTUThCS K Bpauy ISl YTOUYHSIOLIEi
JIUATHOCTUKU U aIeKBATHOTO JICUCHUSI.

[Ipy BBIMOJHEHUM NYHKIMU J0OpOKa-
YECTBEHHBIX OIMyXOJIEH OTMEYAeTCsl MX MO-
BBIILIEHHAS TUIOTHOCTb. DTO TaKUE OIyXOJIH,
KaK aJeHOMbI, JeiOMUOMBI, (GUOPOMBI,
HEBPUHOMbI, HEUPODUOPOMBI, OCTEOMBI,
TepaTOMbl M JIp. B myHKTaTax Ha3BaHHBIX
HOBOOOpa30BaHUI OTMeYaeTcsl HeOOJbILOe
KOJIMYECTBO JUArHOCTUYECKUX KIJIETOK 0e3
IMPU3HAKOB ATUITNYECCKUX MSMCHCHI/II;)I, TO
€CTb MOJOOHBIX TKAaHSAM B HOPME, TIO3TOMY
HX LUATOJIOTUYECKAsl AMATHOCTUKA 4acTo 3a-
TpyAHEeHa.

CrnenyeT Mom4epKHYTh, YTO OMHOM U3 J0-
BOJIBHO YaCTBIX OITyXOJIEH TOJIOBBI U LLEU SIB-
JIsieTcs CMeUIaHHas OMmyxoJib (monuMopdHast

azieHoMa) OOJIBLLIMX CJIIOHHBIX kene3. Pexe
BCTPEYAIOTCS MOJIMMOpPGHAs IMCTaIeHOMAa
WM aneHonumboma.

HuTonornyeckue MpU3HAKU OIyXoJieit
CJIIOHHOM 3KeJie3bl LIUTOJOTaM XOPOIIO U3-
BECTHbI. B TUMMYHBIX ClTydasix olleHKa 3TUX
HOBOOOpPa30BaHMI HE BBI3BIBAET 3aTPyIHE-
Huii. CMeILIaHHbBIE OMYXOJIM CIIOHHOM Ke-
JIe3bl, XOTSI U OTHOCSITCS K JOOPOKaYeCTBeH-
HbIM, [OBOJIBHO YacTO PpelLUIMBUPYIOT,
a B psilie cayyaeB HaOII01aeTCsl UX MAJIMTHHU -
3anus1. CKazaHHOE CTaBUT 3aadyy CBOEBpe-
MEHHOTO XUPYPrUUeCKOro JeUeHUs yKa3aH-
HbIX OIyXOJIEW ISl IPEAYNPEXAEHUS 03710~
KayeCTBJICHUSI.

370KaueCTBEHHbIE OIYXOJU TOJIOBBI U
1ieu Mpy MpaBWIBHOM 3a00pe JUArHOCTH-
YECKOT0 MaTepuaia U3 HUX XapaKTepUu3yroT-
Cs JTIOCTaTOYHBIM KOJMYECTBOM KJIETOK M
YETKO BepUOUUUPYIOTCS LIMTOJIOTMYECKUM
METOIOM. DTO pakOBbIE OIMYXOJIM, Pa3BUBa-
IOLMECS U3 MUTENNATbHBIX TKAHEW, — pak
Pa3IMYHBIX TUCTOJOTUYECKUX TUIOB: TJIOC-
KOKJIETOUHBIH, XKeJe3UCTbiit, HenuddepeH-
LUPOBAHHBIA M PENKO BCTpeyarolunecs
¢opmel. B aToit 06acTH pa3BUBaOTCS 3J10-
KauyeCTBEHHbIE OIMyXOJM U3 ME3EHXUMaJlb-
HBIX TKaHel, WIM CapKOMbI: OCTEOT€HHBIE,
MBIIIEYHbIE, HEWpPOreHHbIE, COCYAUCTHIE,
>KUPOBbIE, JUMMPOUIHbBIE, KOTOPbIE WMEIOT
MHOXKECTBO BapHMaHTOB. JlMarHoCTUMpOBaTh
3JI0KAUECTBEHHYIO ME3eHXUMAaIbHYIO OITy-
XOJIb KIMHUYECKOMY LIUTOJIOTY CPAaBHUTE b~
HO HeTpynHO. CIOXHOCTU B OTpeneNeHuN
TMCTOJIOTMYECKOTO BapuaHTa OIMyXOJU BbI-
3bIBAIOT JIMIIIbL T€ HAOMIOEHNSI, KOTJa B LI1-
TOJIOTUYECKUI Tpernapar MOmafaloT eiu-
HUYHBIC KJIETKM, YacTO C BBIPaXX€HHBIMU
NUCTPO(PUIECKUMU U3MEHEHUSIMMU.

B oGsiacTu rojioBbl U 1IeM pa3BUBAIOTCS
onyxoinu Koxu. Cpeaum HUX OTMeuarTcs
OTIYXOJIM W3 BIUTEJIMATBHOTO MTOKPOBa, 13
HEMPOIKTOAEPMAIbHBIX 3a4aTKOB U ME3€H-
XMMaJIbHOTO TeHe3a, BKJoYas rpuOOBUA-
HBIIt MUKO3 U TUMQOIIUTOMY.

Ha Koke ToJI0BBI YacTO JIOKATU3yeTcs Oa-
3anoMa (0a3aJbHOKJIETOYHBIN paK). DTO
3a00JIeBaHNE pa3BUBACTCS Jallle BCETO Y JIVIT
MOXUJIOTO BO3pacTa U mopaxaeT KOxy Hoca,
J16a, BUCKA, IIEKW U Apyrux MecT. KimHu-
YECKM OIMYXOJb XapaKTEepPU3YeTCs IIEPOXO-
BaTOCTbI0, MHOTNIA U3bS3BIEHUEM; HEPEAKO
JIEUUTCS] epMaTooraMu, HO Oe3yCIelIHO.
TonbKO B OHKOJIOTMYECKOM YUYPEKICHUN
MOTYT MPOBECTU afieKBaTHOE JeueHue. Omny-
XOJIb XapaKTepU3yeTcsl peluANBUPOBAHUEM
U JUTUTEIbHBIM T€YEHUEM, TIPU KOTOPOM I10-
BTOPHO YIAJIAIOT €€ C IMOMOIIbIO XUPYPTH-
YECKOTO WJIM JIA3€PHOTO0 METO/a.

CreayeT OTMETUTb, YTO Ha CJIM3UCTOM
000JI0UKe TMOJOCTU pTa HEPEAKO MOSIBIIS-
I0TCSA M3bSA3BJCHMS, KOTOPHIE Yallleé BCero
JleyaT cToMaTtosioru. JJIMTebHO He3axXu-
BalOIIME SI3Bbl M 9PO3UU HYXIAIOTCS B 1M~
ToJOoTHYeCKON Bepudukanuu. Marepuan
IUTSL IIATOJIOTUIECKOTO MCCIICIOBAHUS JIeT-
KO TIOJIYYUTb METOAOM COCKOOa M cjiejaTh
TOHKME OTMeYaTK/ Ha TPeIMETHOM CTEKJIE.
TakuM 00pa3oM MPUTOTOBJIEHHbIM IUTOIO-
TMYECKMII perapar roToB K OKpacke a3zyp-
903MHOBBIMM CMECSIMM U TOCHeaylollei
OLEHKE CHEUMATUCTOM MO KJIMHUYECKON
uuronoruud. Kpome Toro, 4acto BO3HUKa-
10T U3BSI3BJICHUS CIM3UCTON TOJIOCTH PTa
NP HOUIEHWU 3YOHBIX MPOTE30B; HE HUC-
KJIIOYAETCsl MAJIUTHU3ALMSI 9PO3UPOBAHHOMN
noBepxHocTH. CBOEBpEMEHHOE U TILATEb-
HOe 00ClieoOBaHUE MTOMOXKET MalMeHTY U3-
0exxaTh pa3BUTUSI MHGUIBTPATUBHOTO paKa,
KOTOpBINi TpeOyeT AJUTESbHOTO JeUeHUs

J1.C. Bonrosa

C NPUMEHEHUEM CJIOKHBIX OINepaTUBHbIX
BMELIATEIbCTB U CUTbHOICHCTBYIOLINX Me-
JUKAMEHTO3HBIX CPEICTB, CUCTEMHO MAeii-
CTBYILIMX HA BECb OPTAHU3M.

HMHorpa npu ymaneHuu 3y0a Ha KOHT-
POJILHOI PEeHTreHOorpaMMe OTMevaeTcsl ae-
CTPYKIIMSI KOCTHOW TKaHW 4etocTu. B Ta-
KHX cllydasix MOpdOI0ruuecKoe uccieaona-
HUE TaKXe HEeOOXOAMMO JUISl YCTAaHOBJIEHMS
CYLIHOCTH 3a00JieBaHUsI. DTO MOXET ObITh
cneunUIecKnii BOCTIATUTEbHBIA TPO-
1ecc, 100pOKAYECTBEHHAsI WU 3JI0KAYeCT-
BEeHHas onyxoJib. Bo Bcex mogoOHbIX CUTYa-
LIUSIX MarHo3 HeoOXOAMMO TMOATBEPAUTH
OMHUM U3 MOPGHOJOTUUYECKUX METOJOB —
LIUTOJOTUYECKUM WM TUCTOJOTMYECKUM.
TosbkOo MpU MOJYYEHUU PE3YJIbTaTOB BCEX
METOJOB HCCAeI0BAaHUSI — KIMHUYECKOTO,
PEHTTEHOJIOTMYEeCKOTO U MOP(DOIOTNIeCKO-
IO — MOXHO YTOUHUTb OTUArHo3 U 00OCHO-
BaHHO MPUHATb PELIEHUE O TaKTUKE Jieye-
HUS TTALMeHTA.

Onyxonu u3 nepudeprudeckoil HepBHOM
CHUCTEMBI MTPOTPECCUPYIOT JOCTATOYHO MEI-
JIEHHO (TTPU 03J10KAYEeCTBJIEHUM POCT YCKO-
psieTcs) U Ha pAaHHUX CTaausIX PA3BUTHUS He
MIPOSIBISIIOTCST HU BUIMMBIM YBEJTUYEHUEM
B pazMmepax, HU COMYTCTBYIOIIMMU OOJIEBbI-
MM olyeHusiMu. Ho ¢ yaeTom Bo3aMoKHOM
MaJIMTHU3ALMKY MMallMEHTOB C TaKUMU OITy-
XOJISIMU HEOOXOIMMO 00cCIeoBaTh, MOpdo-
JIOTMYecKu BepudUIIMPOBATh MOCAEIHUE U
npy OJaronpusITHOM CUTyaluuu MNpeanpu-
HSTb XUPYPrUYECKOe JIeUeHUe.

Takum 00pa3oM, MOXHO TOJBITOXUTH,
YTO B 00JIACTH TOJIOBBI M 11IEW MOTYT JIOKA-
JIN30BaThCs pa3MyHbIe MO XapaKTepy pocTa
U TeHE3y OIMyXOJU U OIMYyXOJEBUIHbIE HOBO-
00pa3zoBaHusl. B KaxX10M KOHKPETHOM Clly-
4yae OHM JTOJIKHBI ObITh BepUDUIIMPOBAHbBI
OIHUM 13 MOP(OJOTUYECKUX METOAOB Me-
pen HauajoM JieueHus. [lpoiue Bcero Boc-
TI0JIb30BAThCSl IIMTOJIOTUYECKUM METOIOM
JUIS yCTAHOBJIEHUSI MOP(OJIOTMUECKOTo Tua-
rHO3a, MPU 3TOM HECJIOXKHO MOJYYUTh MaTe-
puaJ U3 OMyXOJU C TOMOIIIbIO TOHKOM UTJIbI.
[TpodeccroHaabHO TOMYYEHHBIN HHGDOP-
MAaTMBHBII MaTepuaj MO3BOJISIET C MOMO-
LIbIO IIUTOJOTMYECKOTO MeToaa Oe3oTiara-
TEJILHO MPOBECTU MOP(HOJIOTMUECKYIO BEPU-
ukanuio MNATOJOTUYECKOTO TIpoliecca.
ITpu oOHapyXeHUU MeTacTa3oB 00Cea0Ba-
HMeE MalKeHTa MPOI0JIKAIOT 1715 BBISIBICHUS
MEePBUYHOrO ovara ¢ 1ieJiblo BbIoopa Haubo-
Jiee TIPaBUJIbHOM TaKTUKU JieueHUs. bosb-
1moe pazHooOpasue OINyXoJeil MU omyxose-
BUIHBIX 00pa30BaHUii B 00JaCTU TOJOBBI U
1IEW BbI3bIBAET 3HAUUTEIbHBIE CIOXHOCTU
B OMpeAeeHUU HX TMCTOTeHe3a, OTHAKO
MPY TOCTATOYHOM OMbITE KIMHUYECKUM 111~
TOJIOT MOXET YCIEeIIHO AUarHOCTUPOBAThH
Bce 3a00JieBaHUSI paccMaTpUMBaeMOll JIOKa-
JIU3alUU.

B onpenenenuu rucroreHesa, npoaude-
pPaTUBHOI aKTMBHOCTH KJIETOYHOTO COCTaBa
M TPOTHOCTUYECKUX TapaMeTpoB B psie
CJIOXHBIX JJIS1 IUTOJIOTMYECKON MHTepIpe-
TalMu HaOMIONEHUN OKa3blBae€T HEOLIEHU-
MYIO TTIOMOILb METOJl UMMYHOLIUTOXMMUYEC-
KUX UCCIEeIOBAHUIA.
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