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ОХОРОНА ЗДОРОВ’Я
ІНФОРМАЦІЯ

16 октября 2013 года, г. Киев. Санофи в Украине, яв�

ляющаяся ведущей компанией в сфере здравоохране�

ния на украинском рынке, поддержала проведение

ІV Фармакоэкономического форума «Оценка техноло�

гий здравоохранения. Фармакоэкономические аспекты

сахарного диабета», который состоялся 12�13 октября

под патронатом Министерства здравоохранения (МЗ)

Украины при поддержке Администрации Президента

Украины и содействии Ассоциации эндокринологов

Украины и Благотворительного фонда «За безопасную

медицину». Фармакоэкономический форум проводится

уже четвертый год подряд в рамках глобальной про�

граммы компании Санофи «Диабет. Поможем вместе»

с участием как ведущих украинских специалистов в об�

ласти эндокринологии и диабетологии, так и известных

международных экспертов.

Участников форума приветствовали начальник

Управления лекарственных средств и медицинской

продукции МЗ Украины Людмила Конашевич и предсе�

датель Межфракционного депутатского объединения

Верховной Рады Украины по вопросам профилактики и

борьбы с неинфекционными заболеваниями Святослав
Ханенко. В работе мероприятия приняли участие член�

корреспондент НАН Украины, академик НАМН Украи�

ны, доктор медицинских наук, профессор, директор

ГУ «Институт эндокринологии и обмена веществ

им. В.П. Комиссаренко НАМН Украины» Николай
Тронько; главный внештатный специалист МЗ Украины

по специальности «Эндокринология», главный врач

Киевского городского клинического эндокринологи�

ческого центра, доктор медицинских наук, профессор

Николай Гульчий; руководитель подразделения по во�

просам диабета компании Санофи в Украине Оксана
Васютинская; доктор наук, профессор экономики здра�

воохранения Гентского университета (Бельгия) Ливен
Аннеманс; кандидат медицинских наук, доцент

ГУ «Институт эндокринологии и обмена веществ

им. В.П. Комиссаренко НАМН Украины» Любовь Соко"
лова; доктор медицинских наук, профессор кафедры

фармакоэкономики Национального фармацевтическо�

го университета (г. Харьков) Наталья Бездетко, а также

представители ассоциаций пациентов: председатель

Украинской диабетической федерации Валентина Оче"
ретенко и президент Международной диабетической

ассоциации Украины Людмила Петренко.

Во время работы форума были детально рассмотрены

актуальные вопросы лечения сахарного диабета и орга�

низации оказания медицинской помощи пациентам

с этой болезнью в Украине. Особое внимание было сфо�

кусировано на фармакоэкономических аспектах

лечения заболевания и преимуществах инсулинотера�

пии сахарного диабета 2 типа. Участники форума обсу�

дили новые украинские протоколы лечения, специфику

брендированных и генерических средств среди пер�

оральных противодиабетических препаратов, возмеще�

ние расходов на лечение с точки зрения пациента по

данным Международной диабетической федерации

(International Diabetes Federation, IDF), а также новую

государственную программу «Сахарный диабет». В рам�

ках форума состоялся практический семинар по моде�

лированию затрат, связанных с сахарным диабетом, ко�

торый провел профессор экономики здравоохранения

Гентского университета Ливен Аннеманс. В свою оче�

редь, Оксана Васютинская, руководитель подразделе�

ния по вопросам диабета в Украине, обратила внимание

на перспективы государственно�частного партнерства

в сфере здравоохранения в Украине, приведя опыт со�

трудничества компании Санофи с государственными

органами власти в направлении борьбы с диабетом.

Санофи в Украине как социально ответственная ком�

пания выходит за рамки обеспечения высококачествен�

ными препаратами и на постоянной основе способству�

ет развитию украинской системы здравоохранения –

в частности, выступая надежным партнером для госу�

дарственных органов власти, представителей научно�

медицинского сообщества и пациентов. Так, компания

поддерживает отраслевые мероприятия, имеющие чрез�

вычайное значение для повышения квалификации спе�

циалистов здравоохранения в Украине, что в конечном

итоге приносит значительную пользу и улучшает ка�

чество жизни украинских пациентов.

Николай Тронько, членBкорреспондент НАН Украины,

академик НАМН Украины, доктор медицинских наук,

профессор, директор ГУ «Институт эндокринологии и обB

мена веществ им. В.П. Комиссаренко НАМН Украины»:

«Организация эффективного механизма оказания по�

мощи пациентам в масштабах государства и их успеш�

ное лечение в каждом конкретном случае зависят от

осведомленности и квалификации наших медицинских

специалистов. Поэтому мы благодарны за уникальную

возможность ознакомиться с новейшим международ�

ным опытом в сфере фармакоэкономики сахарного

диабета, а также за предоставление такой дискуссион�

ной площадки, на которой специалисты имеют возмож�

ность обсудить актуальные вопросы лечения этой бо�

лезни в Украине».

Николай Гульчий, доктор медицинских наук, професB

сор, главный внештатный специалист МЗ Украины по

специальности «Эндокринология», главный врач КиевскоB

го городского клинического эндокринологического центра:

«Важность проведения таких мероприятий, как Фарма�

коэкономический форум, невозможно переоценить.

Ведь именно на них специалисты получают ценную ин�

формацию о рациональном лечении диабета, которая

жизненно важна для эффективного контроля болезни

среди пациентов. И особенно приятно, что фармако�

экономические форумы являются регулярными – это

свидетельствует о действительно надежной поддержке

украинских специалистов здравоохранения со стороны

его инициаторов».

Оксана Васютинская, руководитель подразделения по

вопросам диабета в Украине: «Работая в Украине, Санофи

взяла на себя обязательство делать все возможное для

повышения профессионализма и осведомленности ук�

раинских специалистов здравоохранения. Именно по�

этому компания поддержала нынешний Фармакоэконо�

мический форум – так же, как и все предыдущие. Мы

стремимся способствовать прозрачному, взвешенному

и рациональному подходу к вопросу оценки стоимости

лечения сахарного диабета в Украине – подходу, ко�

торый принят в том числе и в странах Европейского

Союза. Проведение Фармакоэкономического форума

уже четвертый год подряд является доказательством на�

шей постоянной масштабной поддержки медицинского

сообщества на пути внедрения в стране европейских

стандартов лечения и улучшения украинской системы

здравоохранения».

О компании Санофи
Санофи – интегрированный глобальный лидер

в сфере здравоохранения – открывает, разрабатывает

и поставляет терапевтические решения, ориентирован�

ные на потребности пациентов. В сфере здравоохране�

ния компания специализируется на семи платформах

роста: решения для диабета, вакцины для людей, инно�

вационные препараты, забота о здоровье потребите�

лей, развивающиеся рынки, ветеринария и новый

Джензайм. Санофи зарегистрирована на фондовых

биржах в гг. Париже (EURONEXT: SAN) и Нью�Йорке

(NYSE: SNY).

Контакты для получения дополнительной информации:
Людмила Бабич, директор по корпоративным ком�

муникациям в Украине и Беларуси

Тел: + 38 044 354 20 00

E�mail: lyudmyla.babych@sanofi.com

Путем ответственного бизнеса:
компания Санофи в Украине поддержала проведение IV Фармакоэкономического форума по диабетологии

ПРЕСС�РЕЛИЗ

НОВИНИ МОЗ

Самоконтроль цукрового діабету паці�

єнтом підвищує ефективність лікування.

Цього навчають у спеціальних школах.

На практичному занятті «Особливості

життя з цукровим діабетом» однієї з них –

Школи соціальної адаптації хворих на

цукровий діабет, яка працює при Київсь�

кому міському клінічному ендокриноло�

гічному центрі, – побували представни�

ки ЗМІ у рамках Школи медичної жур�

налістики.

Подібних шкіл самоконтролю цукрово�

го діабету по Україні налічується 199. На

освітні заняття запрошують не лише паці�

єнтів, у яких діагностували цукровий

діабет, а також їхніх родичів. Курси прово�

дять безкоштовно. Відвідувачі отримують

необхідні знання щодо ефективного само�

контролю захворювання: коли і як вимі�

рювати рівень глюкози в крові, якими

повинні бути мінімальні та максимальні

значення, які продукти, коли і скільки

можна вживати, якими видами фізичної

активності краще займатися особам із

цукровим діабетом тощо.

Інструктори школи самоконтролю до�

помагають пацієнтам усвідомити, як жи�

ти з цукровим діабетом, змінити спосіб

свого життя і харчові уподобання. На�

вчання проводять в інтерактивній формі.

Завдяки цьому пацієнт отримує знання і

формує навички, які дозволять змінити

звичний йому спосіб життя на більш здо�

ровий, вчиться керувати своїм захворю�

ванням.

Так, для візуалізації у школі самоконт�

ролю при Київському міському клініч�

ному ендокринологічному центрі для

навчання використовують інтерактивні

карти. Цей метод, зокрема, допомагає

наочно відокремити факти про це захво�

рювання від міфів.

«Один із найпоширеніших міфів про

цукровий діабет: потрібно дотримуватися

суворої дієти та багато продуктів повніс�

тю виключити з раціону. Насправді хар�

чування має бути збалансованим, їсти

треба маленькими порціями та часто –

кожні три години. Вживати можна май�

же всі корисні продукти, але знати коли

та скільки», – пояснила інструктор

Школи соціальної адаптації хворих на

цукровий діабет при Київському місько�

му клінічному ендокринологічному цен�

трі Ольга Бондаренко.

Окрім того, роз’яснюють, які продук�

ти можна вживати щодня, а які зрідка,

через те що останні значно підвищують

рівень глюкози в крові. Яку кількість

заборонених продуктів і коли можна до�

зволити собі з’їсти.

«Забезпечення осіб із цукровим діабе�

том якісними та ефективними лікарськи�

ми засобами становить лише частину тера�

пії. Просвітницька частина матиме більше

половини його успіху. Саме розуміння

пацієнтом та його родичами того, як жи�

ти з цим діагнозом, відіграє ключову

роль», – відзначив голова представ�

ництва компанії «Елі Ліллі Восток С.А.»

Сергій Калашник.

Окрім необхідних теоретичних знань

відвідувачі школи отримують на занят�

тях практичні навички. Наприклад, як

правильно складати власне меню та ви�

значати разову дозволену порцію того чи

іншого продукту, не зважуючи його.

Пацієнти мають можливість обмінюва�

тися власним досвідом, як їм вдалося

побороти погані звички, зокрема пере�

їдання, та отримати фахову пораду з цьо�

го приводу.

Враховуючи закордонний досвід ліку�

вання цукрового діабету, фахівці радять

таким хворим проходити курс навчання

самоконтролю раз на рік.

Прес�служба МОЗ України

Осіб із цукровим діабетом навчають
контролювати захворювання
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