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(DonoBi M nepeqgpakosi 3aXBOpIOBARHY WUGKU MAMKU | KiHOK
NenjoqyKMUBHO20 BiKy A MAi naninoMasipyckoi inthexuii BUCOK020
OHKO2BHHOZ0 PU3UKY: ia2HOCMUKA, MIKYBAHHA, npodiinaKmuKa

Ha cyuacHomy etani nowumMpeHicTb NaTonorii LWMHKKU MATKu cepep, XXKiHOK penpoayKTUBHOTO BiKy cTaHOBUTb 15-38%, y Tomy
umcni cepep rinekonoriunmnx xsopux — ao 50% (B.H. Mpunenckas u coaer., 2007; E.B. Koxaxesuny, 2009; O.H. Komuccapoea,
2010). AkTyanbHicTb BUBYEHHS Lii€i naTonorii 3yMOBNEHA He TiflbKu BUCOKMM PiBHEM 30 XBOPIOBAHOCTI, O i HEJOCTATHLOIO
edeKTUBHICTIO iCHYIOUMX MeTOAIB NiKYBAHHS TA MOXXJIMBICTIO PO3BUTKY paKy wuiiku matkw (M.P. Cenbcbkuii, 2004).

®doHoBi Ta nepeapakoBi 3aXBOpIOBAHHS WKiiku matku (PM3LUM) y xiHOK penpoayKTUBHOIO BiKy AOCUTb YOCTO PO3BUBAIOTHCS
Ha TAi yporeHitanbHUX mikcT-iHpekuin Ta gucbiosy (A.l. KopHaukas u coaer., 2005; I.U. PesuuueHko u coaer., 2007;

C.WU. Poroeckas, 2008; A.B. XXusuua, 2011). Oco6nuey yeary npuainsiiorts Bipycy naninomu nioguum (BIJI), akui mae
HaMGiNbLINIA OHKOreHHWIA NoTeHLian | € OCHOBHMM €K30reHHUM YMHHUKOM GpOPMYBUHHS NAOCKOKAITUHHUX iHTPaeniTenianbHUX
ypaxkeHb i paky wumitku matku (T.1. Kyniniu, 2005; M.H. Einstein et al., 2009; U. Ciesielska et al., 2012; S. Habbous et al., 2012).
Y niteparypi HeOCTATHBO BUCBIT/IEHO PE3YyNbTATH 3ACTOCYBUHHS CY4YACHUX METOAIB AOCHIAXKEHHS CTAHY MiKpo6ioLeHo3y
YPOreHiTanbHOro TpakTy y xiHok i3 GMN3LLUM meTogom KOMNIEKCHOI KinbKicHOI nonimepasHoi naHuoroeoi peakuii (MJIP)

3 AeTeKLUi€lo OTPUMAHUX AAHUX Y PEeXUMI peanbHOro 4acy, d TUKOXX Bif,OMOCTi LLLOAO0 NiKYBAHHS 3 YPUXYBUHHSM CTyNeHs

BUPCKEHHS Ta BUAY AUC6iosy.

AaHi nitepatypu BKa3yloTb Ha HasiBHiCTb y xBopuX i3 @M3LUM gediunty knitnHHoi nanku imyHirery (C.E. BaraHosa, 2007;
E.B. KoxaHeeuu, 2009). OctaToyHO He 3'9COBAHO MUTAHHS LLOAO B3UEMO3ANIEXHOCTI MicLileBuX imyHoMopdonoriyuHux 3miH
npu OM3LM Ha tni BIUJT-indekuii i3 cucTeMHMMM iIMYHHUMU NOPYLUEHHIMM.

CyuacHHMi1 CTaH PO3BUTKY MATOTICTOIOTIY~
HOI JiarHOCTUKM Ta Bepuikalii 3axBopro-
BaHb MOTpeOye BCTAHOBAEHHST YiTKUX KPUTE-
piiB iMyHOMODP(OJIOTIYHUX 3MiH €KTOLIEPBiK-
CY y HaIi€HTOK 3 pisHuMu Bugamu OI1311IM
Ha i BIUI-iHdekuii Ta 3yMOBIIOE I011iIb-
HICTh BIPOBAIXEHHSI y IIMPOKY KIIiHIUYHY
TIPAKTUKY MOCTIIKeHHS TKAHWHHUX MapKe-
piB (O.B. Hopoxora, 2007; H.U. Konapu-
koB, 2008; J. Roelens et al., 2012).

IcHye mpobGnema e(eKTUBHOCTI HasBHUX
METO[IiB JIIKyBaHHSI Ta MPOMUIAKTUKU PELU-
musiB OII3IIM na T BITJI-iHbexuii, oc-
KiTbKM OUIBLIICTh i3 HUX CIPSIMOBAHO HE Ha
camy iHeKIlio, a Juie Ha ii mposiBu. HaBiTh
XipypriuHe JIiKyBaHHsSI J03BOJISIE BUIUIUTH
TiJIBKY BOTHMILIE YPAsKEHHSI i KIIITUHU, CXWJIb-
Hi 10 TpaHcdopmallii, mpote iHbeKIis 3aIu-
IIAETHCS 1 iCHYE BUCOKUI PU3UK PELUIMBIB
(T.M. Anomuna, 2005; R.S. Nomelini et al.,
2012). PezepBoM migBuiLeHHS e(HEKTUBHOCTI
JIIKYBaHHSI Ta NpOMiIaKTUKU PpEeLUIMBiB
DII31IM Ha i BITJI-iH(eKIii MOXYTb cTa-
T IHIMBIAYaTi30BaHUI MiaXia A0 KOPEeKIIil
YPOTeHITaIbHOIO AUCOi03y 3a/IeXKHO Bill 1Oro
BUITY Ta CTYTICHS BUPAXKEHHSI, IMyHOMOIYJTIO-
fo4ya Teparlisi Ta BTOPMHHA BaKLIMHOMNPOQi-
Jaktuka rnpotu BITJI BUCOKOro oHKOreHHOro
pu3uKy. BakuyHoTepamist 3a0e3mneuye BUCO-
kuil piBenb aHtutin (H. de Melker et al.,
2012; Z.C. Chanetal., 2012; A. Mandic et al.,
2012), i i peKOMEHAOBAHO Uil BTOPUHHOI
MPOo(MITaKTUKN PO3BUTKY Mi3HIX CTamiil 1ep-
BiKaJbHOI iHTpaemiTeNiabHOI HeorIasii
(CIN II i CIN III) Ta paky mMiiKu MaTKu y
JKIHOK PEIpPOIYKTUBHOTO BiKY, iH(PIKOBAHUX
BILT 16 i 18 tumis (K. Kawana et al., 2012).
OnHak JaHi 10J0 TaKOro BUKOPUCTAHHS
BakiMHoTepanii mpotu BITJI y XxiHoK i3 ¢o-
HOBMMM 3aXBOPIOBAHHIMM MKW MaTKU Ta
CIN 1 y 3apy0ixHiii JitepaTtypi HEUMCICHHI,
a B YKpaiHi BiICYyTHi.

Merta gocnmimKeHHs: MigBUIIUTU edeK-
TUBHICTb MiarHOCTMKMU, JIIKyBaHHSI Ta MpO-
dimaktrkn peupausis OII3IIM y xiHOK
PETPONYKTUBHOTO BiKY IIUISIXOM YIOCKOHA-
JIEHHS CXeM JiarHOCTUKH, JIiKyBaHHs i TPpo-
(binakTMKM peluaAnBIB L€ MATOJIOTII.

Mamepianu ma Memogu

Yeboro 06¢TexkeHO 634 KiHKU pernpoayK-
TUBHOTO BiKY.

PetpocriekTBHY Tpymny cTaHOBHIM 299
MALliEHTOK PENMPOAYKTUBHOTO BiKY, 3 SIKUX
127 xinoxk He Oynu iHgikoBaHi BITJI i yBiii-
i fo rpynu I, 172 nauieHtku 6yau iHdi-
koBaHi BITJI BUCOKOrO OHKOI€HHOI'O pU3K-
Ky ¥ yrBopuiu rpyny II.

Tpyny anst iMyHOTiCTOXiMIYHOTO JOCIiA-
>KE€HHSsI OiOMNTaTiB IMMIMKU MaTKU CTAHOBWIN

60 maLieHTOK PEMPOIYKTUBHOTO BiKY 3 IMC-
IUIa3i€l0 IMMHAKKA MaTKW, acolLiliOBaHOIO 3
TamniJioMaBipycHOW0 iH(eKIIi€: 25 XBOpUX
i3CINI, 20 —i3 CINII, 15— i3 CIN III, a
TaKOX IT’SITh YMOBHO 3I0POBUX KiHOK KOH-
TPOJIBHOI IPYIIH.

IIpocnekruBny rpymy oocrexenns (ITLLI)
cTaHOBWIN 24() MallieHTOK PeNpPOIyKTUBHO-
ro BiKy 3 uepsiuutamu, eposisiMu ta CIN 1
Ha 111 HasiBHOCTI BITJT 16 i 18 TrmiB, sikux Ha
MiICTaBi JaHUX KOJBIIOCKOIMII OyJI0 cTpaTu-
(bikoBaHO Ha 1IiCTh TPy, i3 HUX TPU OCHOB-
Hi, IKi OTpUMYBaJIi PO3pO0JICHY CXeMY JIiKYy-
BaHHS Ta MPOMITAKTUKNA PEUUAUBIB 3aXBO-
proBaHb itk Matku: rpyna OLl (n=30) i3
uepsinutamu; OE (n=30) — 3 eposisamu
ik Matk, OI1 (n=60) — i3 CIN I; Ta
TPU I'PYIU MOPIBHSIHHS, SIKUM OYJI0 TPU3HA-
YEHO TPaguLiiiHy cXxeMy JIKyBaHHS 3a Kili-
HivHUME TipoTtokonamu: I (n=30) — 3 Ha-
siBHicTIO LepBiumTiB, ITE (n=30) — 3 epo3ieio
mmiiku Matku, [111 (n=60) — i3 CIN 1.

KontponbHy rpyny craHoBuiau 30 yMoB-
HO TiHEKOJIOTIYHO Ta COMAaTUYHO 3J0POBUX
XKiHoK rpynu K.

JleTanbHO BUBYEHO IHEKOJIOTIYHU, aKy-
IIEPCHKUI, COMATUYHUIA, aJeproJoriyHuit
Ta iHGEeKUiHUI aHaMHEe3 yCiX 00CTEXEHUX
MAli€EHTOK, a TaKOX IX COLialbHO-EKOHO-
MiuHMif cTatyc. CTaH 30BHIIIHIX i BHYTPIIII-
HiX CTaTeBUX OpraHiB OLIHIOBAJIM IIi/1 Yac Ti-
HEKOJIOTIYHOTO OiMaHyaJIbHOTO AOCIIXKEH-
HSl Ta OMJISIAY IIMIAKM MaTKU y A3epKajax.
Martepian 1151 HIMTOJOTIYHOTO JOCTiIKEHHS
€K30- i1 eHI01IepBiKCY 3a0Mpaiy LImnaTejsemM
Eitpa. Llutorpamu 1epBiKaJlbHUX Ma3KiB
KkinacugikyBanu 3rimHo 3i cxemoro Ilamani-
kosiay. Exorpadiio opraHiB majoro Ttasa
MPOBOJIWIN 32 CTAHAAPTHOK METOIUKOIO i3
3aCTOCYBaHHSIM TpaHCaOAOMiHAJbHOTO i
TpaHCBariHaJbHOTO KOHBEKCHUX JaTYMKiB.

YMicT siefiKolUTIB BU3HAYaIu YHidiko-
BaHUM METOJIOM 3a JI0NOMOrolo kamepu [o-
psieBa. [lokazHUKU eKcripecii MOHOHYKJIea-
pamu KpoBi mosieky1 CD3+, CD4+, CD8+,
CDI16+ Bu3HaAuajM 3 BUKOPUCTAHHSIM Bi-
MOBiIHUX MOHOKJOHAJIbHUX aHTUTL B pe-
aKIil npsIMOi iIMyHOQIIIOOpECIIEHIIIT 3a iHC-
TpyKuieo ¢ipmu. IHTEepdepoHOBUIl cTaTyC
ouinosanu 3a @.1. €pwosum (1996).

BILJI 16 i 18 TumiB Ta xJ1aMiii BUSBIISITA
3a noriomoroto Metoxy ITJIP. Cran yporeHi-
TaJIbHOTO MiKpOOiolleHO3Y BU3HAYAIM LIS~
XOM KOMILIEKCHOI KijibKicHOT [TJIP y pexu-
Mi peajbHOro yacy.

BukoHyBanu mpocTy Ta pO3LIMPEHY
KOJIBIIOCKOITiI0 3 00pOOKOIO IMiXBOBOI yac-
TUHU UK MaTtkKi 3% PO3YMHOM OLITOBOI
kuciaotd Ta 3% po3umHOM Jlrorois.
3nilicHIOBaIM MPULILIBLHY OioTICiTO0.

bionraty mmMiiKKM MaTKM PO3MilllyBaIu
B HeliTpasibHUil 3a0ydepeHuii po3unH dhop-
Manbzeriny, ¢ikcyBajiu, 3aJuBajld B Iapa-
¢diH, BUcymryBasin, 3pi3W TOBIIMHOW 3-
4 MKkM papOyBaiu reMaTOKCUJIIHOM Ta €o0-
3uHOM. [lig yac iMyHOriCTOXiMiYHOTO 1OC-
JIIKEeHHS TpostihepaTUBHY aKTUBHICTh KITi-
TUH OI[iHIOBAJIM 32 NOTIOMOTOI0 MMIIAYUX
antutin o Ki-67 (xkmon SP6), p53 (ximoH
DO7) i pl6 (xnon INK4A). Mikpockortito
npenapariB MPOBOAWIM 3 BUKOPUCTAHHSIM
MPOrpaMu aHasi3zy 300paxeHb.

CratuctTuuHy OOpOOKYy MaTepiany 3miii-
CHIOBAJIM 3a JOMOMOTOI0 KOMIT IOTEpPHOT
nporpamu Excel i MeTomiB aHamiTUYHOI Ta
BapialliifHO1 CTaTUCTUKMU.

Pesynobmamu i oG2oBopenns

Ha nepuromy erari 6yj10 mpoBeaeHO peT-
POCNEKTUBHUI aHali3 KJiHIKO-aHAMHec-
TUYHUX JaHUX 299 MalieHTOK penpoayK-
TUBHOTO BiKY 3aJIeXHO Bifl HasiBHOCTI BITJI-
iH¢exkiii. Bik xBopux BapitoBaB Bix 19 1o 49
pokiB i B I rpyni cranoBuB 31,2210,76 poky,
y Il rpymi — 29,6740,64 poky (p>0,05).

XapakTepucTUKA MEHCTpyasbHOI (byH-
KUii He MaJIM BipOTiIHUX BiIMiHHOCTEN MiX
rpynamu. Bik crateBoro ne6ioTy B o0cTexe-
HUX TALIEHTOK He BimpisHaBcs: 16,86+0,10
poky B I rpyni mpotu 16,66+0,08 poky B
II rpymni (p>0,05). logo KOHTpaLenTUBHOL
MOBEMIHKN KiHOK BIAMIiHHOCTI BUSBJIEHO
TiJIKA CTOCOBHO BUKOPUCTaHHSI KOMOiHO-
BaHMX OPAJbHUX KOHTPALENTUBIB: Malli€H-
tku II rpyrnm 3actocoByBanu ix B 1,65 pasa
yacrime, HiX [ rpynu (p<0,03).

[TpuBepTae yBary 3HauHa MOLIUPEHICTh
MaToJIorii MUKHKK MaTKKU Y XiHoK 3 BIIJI.
Tax, y II rpyni nopiBHsHO 3 I rpynoro yac-
TOTa LepBiuuTiB Oyna Oinbmow B 1,13
(p<0,01), eposzii — B 1,12 (p<0,04), CIN
I —81,64 (p<0,012), CIN II — B 6,27 paza
(p<0,01); Toni sk y I rpymi yacrimre peec-
TpYBaJu €pO30BaHUIl eKTpomnioH —y 2,70
paza (p<0,01) i mojinu MUIKKKA MaTKU —
y 8,82 pasa (p<0,01). CIN III (9,88%,
p<0,01) i xonmmromu (8,14%, p<0,01)
OyJI0 BUSIBJIEHO BUKJIIOYHO Y TAIliEHTOK
I rpynu.

[lin yac oLiHKM 3aXBOPIOBaHb, SIKi Mepe-
JAIOThCSl CTATEBMM LUISIXOM, YCTAaHOBJIEHO,
1o y XiHoK, iHpikoBaHux BIIJI Bucokoro
OHKOI€HHOIO pU3MKY, Y 3,23 pasa vacTilie
niarHocTyBamu xiuaminios (p<0,01) i B 1,28
pasa — ypeariazmo3s (p<0,04). Takox naui-
entku I rpymu B 1,29 pasa gacTime ctpax-
Janau Ha OakrepianbHuii Barino3 (p<0,01).

AHaJli3 aHAaMHEeCTUYHUX TAaHWX CBiTYUTh
Ha KOPUCTh JOCTOBIpHO OiJbILI 4acToOro
BUKOPUCTAHHSI JECTPYKTUBHUX METOIIB

0O.M. HoceHko

nikyBaHHsg PTI311IM y nauieHToK, iHDiKO-
BaHux BITJI BUCOKOro OHKOT€HHOTO PU3U-
Ky: 00poOKM KOMOIHOBAaHMUM IperapaToM
JUISL MiCLIEBOTO JIiKyBaHHSI JOOPOSIKICHUX
ypaxkeHb muiiku Matku — y 2,09 (p<0,01),
kpiogectpykuii — B 1,59 (p<0,01), miarep-
MokoHi3anii — B 9,60 paza (p<0,01).

B akyiiepcbkomMy aHaMHe3i XXKiHOK, He iH-
¢ikoBanux BIIJI BUCOKOTO OHKOI€HHOTO
PU3UKY, BariTHOCTI 3yCTpidaJMcs YacTille B
1,39 (60,63%, p<0,01), aboptu — B 1,40
(41,73%, p<0,03), momorn — B 1,56 pasa
(53,60%, p<0,01) mopisHsHO 3 BITJI-iHi-
KOBaHMMM TamieHTKamu (43,60, 29,65 i
34,30%). CepenHst KiIBKICTh BariTHOCTEI
Ha onHy XiHKy B I i II rpymax BiamoBimHO
cranoBunaa 1,81+£0,20 Ta 1,08%+0,14
(p<0,01), adopriB — 1,060,151 0,62%0,10
(p<0,02), nonoris — 0,71£0,07 i 0,45%0,05
(p<0,01).

AHani3 iH(ekuiiHOro aHaMHe3y J03BO-
JIUB 3pOOMTU BHCHOBOK, IO Yy MAalLli€HTOK
I rpynu B 1,82 pasa uacrilie 3ycrpivajacs
nepeHeceHa BiTpsiHa Bicna (p<0,01) i B 4,05
paza — emifgeMiuHuii mapotut (p<0,01), Hix
y xBopux II rpymnu.

[lin yac mpoBeneHHs PO3IIMPEHOI KOJb-
MOCKOITii 0yJI0 BCTAaHOBJIEHO, 1110 Y Talli€H-
TOK, iH(pikoBaHux BITJI BUCOKOro OHKOIeH-
HOT'O PU3HKY, YacTillle, HixX y HeiH(iKOBaHMUX,
peectpyBaiu eposito — B 1,54 paza (p<0,01),
uepsiuuT — B 1,48 paza (p<0,01), aucruasito
— B 1,79 paza (p<0,01), neiikornakito — y
5,17 paza (p<0,01), Toxi sIK piniie BUSBISIN
OpUTiHAJLHUI 0araTolapoBuii IJIOCKUIA
emnireniit —y 7,79 paza (p<0,01), extporioH —
y 2,71 paza (p<0,01), pybuesi necdopmartii
ik MaTku — y 2,03 paza (p<0,04).

3rigHO 3 pe3yabTaTaMu LMTOJOTiYHOTO
JnocimkeHHs y nauieHtok I rpynu | tun
Ma3Ka 3ycTpidaBcs y 2,06 pasa yvacrime
(p<0,01), Hix y II rpymi. [llomo pemrtu n-
TOJIOTIYHUX TUIIIB Ma3Ka BipOTigHOI CTaTUC-
TUYHOI pi3HU1Ii He BusiBJIeHO. [1in yac uuro-
JIOTIYHOTO JOCTIIKEHHS MJI0CKOEeMiTeiallb-
HOTO i eHIOLEPBIKATbHOTO KOMITOHEHTIB Y
59,88% xinok 1l rpymu peectpyBaiu crie-
uubiyHy nuroMopdodoriuny oznaky BITJI-
iH(eKIIil — KOMIOLUTO3.

3a JaHUMU TICTOJIOTIYHOTO JOCHTIIKEHHS
BCTAHOBJICHO, 1110 Y Malli€EHTOK, iH(iKOBa-
Hux BITJI BUCOKOro OHKOTEHHOTO PHU3HKY,
yacTille, HiXX y HeiH(piKOBaHUX, CIIOCTepi-
raBcs TposidepyBaIbHUI €HIOLEPBIKO3 —
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B 1,86 pasza (p<0,01), CIN II —y 3,11 paza
(p<0,01), Tomi K CTaLiOHAPHUI €HAOLEP-
Biko3 peectpyBanu y 2,06 pasa pinire
(p<0,02). Tinbku y xBOpUX, iH(IKOBaHUX
BITJI BUCOKOrO OHKOI€HHOIO PHM3UKY, BU-
spysi CIN 11T (8,07%, p<0,01), koHIMIO-
Mato3 (4,97%, p<0,03), mpomidepyBanbHy
neiikoruiakio (2,48%, p>0,05) i BHyTpil-
HbOCMiTeiaIbHUI paK IIWHKA MaTKKU
(1,24%, p>0,05).

OTpuMaHi JaHi MiOTBEPAXYIOTH Baromy
pois BIJI-indexii y pozsutky OIT31LIM.

OCHOBHMMHU KPUTEPiSIMU JiaTHOCTUKU
JIMCIIIa3ii € MOTOBILEHHS 0a3aJIbHOTIO i Ma-
paba3aqbHOrO Il1apiB, BUTOHUYEHHs IlIapy
nudepeHIliioBaHNX eIiTeTOLUTIB, TosBa
KJTiTHH 3 BEJMKUMU TilePXPOMHUMMU siipa-
MM i MiTO3iB y I1apax Buille napada3aibHO-
ro. OLiHKa BCiX BUIlIe3a3HAYCHUX KPUTEPIiB
€ Cy0’€KTHMBHOIO I iCTOTHO 3aJieXXUThb Bil
KBauigikauii Jikaps.

Tomy Ha apyromy eTari 0y10 JOCTiIKEHO
JOLIJIBHICTh 3aCTOCYBAHHS IMYHOTICTOXi-
MIYHOTO BU3HAUYEHHSI TKAHUHHUX MapKepiB
pl6INK4A, Ki-67, p53 mig 06’ekTuBizarii
JIaTHOCTUKM LIePBiKaJIbHUX iHTpaeriTei-
aJIbHUX HEeOoIlIa3ii.

YV XiHOK KOHTPOJIbHOI IPYIIN PEECTPYBa-
JIM HOpMaJibHe J03piBaHHs Ta AudepeH1io-
BaHH$ 6araTomapoBOro MJIOCKOTO EMiTei0
0e3 3HAYHUX MATOJOTIYHUX 3MiH CTPOMM.
[lpy upboMy B HOpMaJbHOMY emiTesnii eKc-
npecist Ki-67 i p53 (0-1% 3abapBiieHUX KITi-
THH CJa0KOI iHTEHCUBHOCTI) criocTepiraia-
cs B 0a3ajbHOMY LIApi, TOMI SIK €KCIIPECito
p16INK4A He BU3HaYaIM.

V¥ Bcix Bunaakax CIN aucruiactuuHi 3mi-
HU 6araTouiapoBOro MiIOCKOro emiTeIiio BU-
HUKQJIM Ha TJi 3aJJ03UCTOI epo3il IMHAKU
MaTK4 i OyJv po3MillleHi Ha MexXi 3 epo30-
BaHOIO MOBEPXHEIO Ta B IiIsIHKAX eriaepMi-
3allii epoaii.

V nauienroxk i3 CIN I 36epiranucs crpa-
Tudikalig Ta aHi30MOPGHICTh MOBEPXHE-
BOrO i MpoMixHoro mapiB. OCHOBHI 3MiHU
criocTepiraiaucst B 6azajJbHOMY Ta Tapaba-
3ajibHOMY Il1apax. bysio BusiBieHo 0azajib-
HY iNepakTUBHICTb HUXKHbBOT TPETUHU €ITi-
TeJIiaJbHOTO LIApy 3a paxyHOK mpoJiidepa-
il emiTemianbHUX KIiTUH. ba3anpHi Ta ma-
paba3ajbHi KJIITMHU OYJIM Opi€HTOBaHi
MEePIeHIAUKYJISIPHO BiIHOCHO 0Oa3ajibHOIL
MeMOpaHu, Maiu MpUOIU3HO OIHAKOBUI
po3mip. BinbllIicTh KIITUH Majiu Kpyriy
a0o oBaJbHY (hopMy, OJHAK peecTpyBaiu
TAKOX KJIITUHU BUTSATHYTOT hopmu. Y 48%
BUIMAJIKiB y MPOMiXKHOMY Ta MOBEPXHEBOMY
1apax emniTesilo BUSIBJISUIM KJIITUHU 3 Ma-
JIEHbKMMU, 3MOPLIEHUMMU, TiMEePXPOMHUMU
sSapaMu i 000JKOM TEPUHYKJIEapHOTO
MIPOCBITY B LIUTOILJIa3Mi, TOOTO KOMJIOLIUTHU.
[Tin yac iMyHOTICTOXiMiYHOTO JOCIiIKEH-
H$1 OiONTATIB IIMKAKKM MATKU i3 3aCTOCYBaH-
HSIM MUIIaYux aHTUTia 10 Ki-67 y mamieH-
ToK i3 CIN I mo3uTuBHi KJIiTUHU BU3HAYA-
Jaucs B 0asaJbHOMY Ta Iapa®a3albHOMY
mapax 06aratomapoBOro IJIOCKOTrO eriTe-
qito. Ilpu 1bomy aHajoriyHa KapTHHa
criocTepirajacs i B IaToOJOTiYHO He3MiHe-
HUX BiJIisiax emitesiaabHoro mapy. Yacro-
ta pS3-no3utuBHux saep npu CIN I konau-
Basacs Big 20 mo 40%, yci BoHM po3Tamio-
BYBaJIUCS MEPEBaXHO B 6a3aJibHOMY Ta Ma-
pabazajbHOMY I1apax. Y He3MiHEHOMY erli-
TeJlii TTO3UTUBHY peakilito 3 P53 BUSBISIN
BUKJTIOYHO B SIIpax KJIITUH 6a3aJbHOTO IIa-
py. Ilix yac imyHozabapsieHHs pl6INK4A
y HUXXHIM TPEeTHHI emiTeNiaIbHOro IuiacTa
npu CIN I peectpyBaiu MOOAMHOKI MO3K-
TUBHI KJIITUHU 200 TPy KJIITUH, 1O Bipo-
TigHO MiATBEPAXYBajl0O HAasIBHICTb IHC-
Tiasii.

V pasi CIN II naronoriuni 3MiHU OXOTI-
JIIOBAJIM  TIPUOJM3HO TTOJIOBUHY TOBIIMHU
mapy 6araTroiiapoBOro TIOCKOro emiTesilo.
VY Bcix Bunaakax 0yJio Bii3dHa4YeHO MOpyIIEeH-
HSI BepTUKAJIbHOI aHi30MOp(dHOCTI Ta cTpa-
TUdikalii HUXKHIX 1apiB YHACTIIOK TOTallb-
HOI 0a3aJIbHO-KJIITUHHOI TillepaKTUBHOCTI.

Anpa OGinblIocTi KJIITUH OyaM 30ijblIEH]
B po3Mipax, 3Ae0ilbIIoro Majayd OKpYIJIO-
OBaJibHY UM BUTATHYTY ¢dopmy. AaepHo-
LIUTOTUIa3MaTUYHE BiHOILIEHHSI OyJIO TIO-
MipHO 3MillleHe B OiK siapa. Y MOOAMHOKUX
KJIITUHAX BUSBIISUIA 3MEHILIEH] OKPYIJI Siji-
pa. binburicTe rinepriiazoBaHux 0a3aabHUX
i mapabazajibHUX KJITUH OYJIM TinepXpoM-
HUMHU, ajie 3yCTpivyajiucsl MOOAMHOKI HOp-
MO- Ta TiMOXpPOMHi. XapakKTepHUM OyJi0
3pocTaHHs KinbkocTi Ki-67- i p53-mo3u-
TUBHUX SIIEP Y PI3HUX LIapax emiTenito, npu
1IbOMY 3HAUHa YaCTUHA KJIITUH, 10 MiCTUIN
Ki-67-no3utuBHI siapa, JOKamidyBajgacs B
LIEHTPAJIbHUX ALISIHKAX MOKPUBHOTIO eIliTe-
Jito. KinbKicTh KIITHH i3 p53 MO3UTUBHO 3a-
OapBJIeHUMHU siIpamMu KonuBajacs Big 0 1o
10%; iHTeHCHMBHICTh peakiii Oyia cIabKoo
Ta noMipHolo. [liomia it iHTEHCUBHICTb iMY-
Ho3zabapsiaeHHs pl6INK4A 36inbiryBaacs,
MepeBaXHO LIMTOIIa3MaTUYHe 3a0apBieH-
HS$l PEECTPYBAIU Maiixke B yCiX KJIiTUHAX Ma-
paba3aabHOro Ta 0a3aJIbHOTO 1IAPIB.

V¥ Bcix Bunagkax CIN III BusiBieHo 1o-
pylleHHs1 cTpaTudikalii i BepTUKaJIbHOI
aHi30MOP(MHOCTI B 3HAYHIiil YaCTUHI eriTe-
JIif0 BHACJIIIOK po3JiajiB A03PiBaHHS Ta OU-
depeHlitoBaHHS KJIiTMH. Maiixe Bech erti-
TelialbHUIA 11ap OyB IpeACTaBlICHUI Bil-
HOCHO MOHOMOP®HUMHU, 11IiJIbHO PO3TALIO-
BaHUMMU KJIITUHAMU OKPYIJI0-0BaJIbHOI i BU-
TATHYTOI (hOPMM, 32 BUHATKOM JEKIJIBKOX
MOBEPXHEBUX LIAPIB i3 3PUIUX KIITHH, SIKi
30eperyii HopMmajibHy OymoBy. fnpa mepe-
BaXXHOI YACTMHU KJIITUH MaJIi OKPYIIy abo
BUTATHYTY (GOpMy, 3ycTpidajiacsi HeBeJMKa
KIJIBKICTh TPUKYTHUX saep. binburicts i3
HUX OYJIM TiMEPXPOMHUMMU, 3 BiTHOCHO PiB-
HOMIpHUM PO3TallyBaHHSIM XpOMATHUHY, ajie
pPEECTPYBaIM TaKOX HOPMO- i TiMOXPOMHI 3
TOHKOAUCIIEPCHUM XPOMATUHOM. Y NESIKUX
Sapax MOXHa OyJIO CITOCTEpiraTH ONHE YU
nBa saeplsl. SaepHo-LuUTONIa3MaTUYHE
CMiBBIIHOIIEHHSI TTOMITHO 3MilllyBaJlocs B
0ik simpa. Y pasi CIN III kinbkicTh KIiTUH
i3 siipaMu, $SIKi MO3UTMBHO pearyBajiu Ha
Ki-67 i p53, xonuBanacs Big 50 no 80-90%,
MpY 1IbOMY TMO3UTUBHY peakKililo BUSIBISLIN
MaitKe B YCiX KIJIITUHAX eIiTe/iaJbHOro 1a-
py. Y manienrok i3 CIN III peectpyBanu
HaNOI/IbII CYTTEBY IHTEHCUBHICTb iMyHOpE-
akiii 3 pl6INK4A. ¥V Ginbliocti BUnaakis
nepeBaxana iHTEHCHMBHA peakllis 3 OJHO-
yacHUM (papOyBaHHSIM SIAEp i LMUTOIIA3MU
(3MilaHa peaxiiisi) B KJIiTMHAX yciX LIapiB
eIiTeio.

BugsneHo npsgmy KopensiuiiiHy 3aiex-
HicTh MiX ekcrpecieto pl6INK4A, Ki-67 ta
p53 i cTymeHeM BMpaKeHHSI OUCILIA3il —
pianosinHo r=0,84, p<0,05; r=0,87, p<0,05;
r=0,67, p<0,05.

Ha tperbomy erami Oysno KOMIUIEKCHO
obcTexeHo 240 XiHOK pernpomyKTUBHOTO
Biky rpynu [T i3 nepBiuuramMmu, eposisiMu
Ta JUCIUIA3i€I0 IUKUKW MAaTKU JIETKOTO CTY-
neHst Ha i HasiBHOcTi BITJI Bucokoro oH-
KOTeHHOTo pu3uKy 16 1 18 TuIiB Ta po3po6-
JIEHO CXeMY JIiKyBaHHS i Mpo(ilakTUKU pe-
LIMAMBIB Li€i MATOJIOTII.

Bik manieHtok KosnuBaBcs Bim 16 mo 31
poKy i B cepenHbomy y rpymi ITIL craHoBuB
24,91£0,15 poky. JocaiaxyBaHi rpynu 0yau
TOMOTEHHUMM 32 CEPEAHIM BiKOM; COlliab-
HUM CTaTyCOM; XapaKTepUCTUKAMU MEHC-
TPYaJIbHOTO LIMKJY; KOHTPALENTUBHOIO O~
BEIiHKOIO; KUTBKICTIO KiHOK, IO ITaJISITh;
yacrotolo MII3IIIM B aHaMHe3i; HasIBHiC-
TIO TEHITAJIbHUX Ta €KCTpareHiTaJIbHUX 3a-
XBOPIOBaHb, AUTSYMX iH(QEKIiiA, yporeHi-
TaJbHUX iH(EKIIi; YacTOTOK BUSBICHHS
BILJI-indexkuii; penpoayKTUBHUM aHAMHE-
30M; KiJIbKIiCTIO OTepaTHBHUX BTpy4YaHb Ha
CTaTeBUX i HECTATEBUX OpPTraHax; KiJIbKICTIO i
XapakTepoM JIeCTPYKTUBHUX METOMIB JIiKYy-
BaHHSI IIMIAKU MaTKU; €XOCKOMIYHUMHU PO3-
MipaMM SIEYHUKIB Ta MaTKH, 110 TO3BOJISIE
MOpiBHIOBATU pPE3YJbTaTH 3aCTOCOBAHUX
METOJIiB Teparii Ta MpoQiIaKTUKU pPELU-
JIUBIB.

Sk Bimomo, cepea eHIOTeHHUX MOIUi-
Kylouux gakropiB y reHe3i ()oHOBOI Ta me-
peapakoBoi TpaHchopMallii emiTesito muii-
KA MaTKW BaXJUBY DOJb Bilirpae craH
IMyHHOI CUCTEMU, 30KpeMa KJIITUHHO-OI10-
cepeakoBaHoro imyHitety (T.I. Kyniniuy,
2005). ITig yac BUXimHOI OLIIHKM iMyHHOTO
npodino nepudepuuHoi KpoBi 3apeecTpo-
BaHO, 1110 a0COJIIOTHA KiJIbKICTh JIEAKOLUTIB
i 1iM(OLMTIB, BiJHOCHA KiJbKIiCTb JIiM(O-
uTiB y XiHoK i3 @I131IM Ha Tri BITI-iH-
(exuii mepedyBain B Mexax pedepeHTHUX
3HayeHb, ajie B XOJi MOPIBHSIHHSI 3 KOH-
TPOJIBHUMHU TIOKa3HUKAMU BUSIBJIICHO BipoO-
riiHe 3MeHILEeHHsI abCOMIOTHOI KiJIbKOCTi
sievikonuTiB y rpymi [T B 1,15 paza, y Tomy
ypchi: y rpymi OLl — B 1,11; OE — B 1,13;
o1 — B 1,19; TILI — B 1,13; TIE — B 1,14;
Il — B 1,16; a TaKOX 3HMKEHHS a0COMIOT-
HOI 1 BiJHOCHOI KiJIbKOCTi JiM(bOUUTIB y
rpymi ITLI B 1,28 Ta 1,11 pa3a, y Tomy 4yuc-
qi: y rpyni OLl — BinmoBinHo B 1,24 i1 1,11
paza; OE — B 1,261 1,11; OI1 — B 1,34 i1
1,12; T — B 1,23 # 1,09; TIE — B 1,25 i
1,09; 111 — B 1,301 1,11.

Binnocuuit ymict T-nimdorutis (CD3+)
y niepudepndHiil KpoBi kiHok i3 @I131IM
Ha i BIUUI-ingexuii y rpyni 1L 6yB 3H1-
xeHuii B 1,15 pasa (p<0,01), y oMy yuci: y
rpymi OLl — B 1,16 (p<0,01); OE — B 1,17
(p<0,01); 01 — B 1,15 (p<0,01); TILL —
B 1,15 (p<0,01); TIE — B 1,14 (p<0,01);
Al —s 1,15 (p<0,01).

BusiBiieHO TakoX 3HUXKEHHS TTOPiBHSHO 3
IPYIOI0 KOHTPOJTIO BMIiCTY iMyHOPETYJISITOP-
HUX cyononyasuii T-nimdbouuris, Takux
sk xennepu/iHnyktopu (CD4+) i cympeco-
pu/umroTokcuyHi KrituHu (CD8+), iMyHO-
peryasgtopHoro iHaekcy (CD4+/CD8+) y
rpyni IMTHI B 1,17 (p<0,01), 1,08 (p<0,01) i
1,09 paza (p<0,01), y Tomy uuchi: y rpymi
OILl — B 1,18 (p<0,01), 1,09 (p<0,01) i 1,07
(p>0,05); OE — B 1,15 (p<0,01), 1,12
(p<0,01) i 1,02 (p>0,05); OO1 — B 1,19
(p<0,01), 1,10 (p<0,01) i 1,08 (p<0,01);
I — B 1,15 (p<0,01), 1,11 (p<0,01) i 1,03
(p>0,05); ME — B 1,17 (p<0,01), 1,11
(p<0,01) i 1,05 (p>0,05); 1Al — B 1,18
(p<0,01), 1,09 (p<0,01) i 1,08 (p<0,01).
Haii6inbiu BUpaxeHuM y cyonomnyJsiiiiHo-
My CKJIafi J1iM(pOLUTIB TTeprudepruIHoi Kpo-
Bi XiHOK i3 ®II31IM Ha i BITJI-indexuii
Oyno 3HMKeHHs mpoaykuii NK-kimituH —
y 2,43 paza (p<0,01), y Tomy 4mci: y rpyrmi
ol — y 2,40 (p<0,01); OE — y 2,32
(p<0,01); Ol — y 2,54 (p<0,01); I —
vy 2,53 (p<0,01); TIE — y 2,38 (p<0,01);
Al —y 2,55 (p<0,01).

OTpuMaHi pe3ynbraTd LIOA0 CTaHY Kili-
TUHHOTO IMYHITETY CBiquaTh Mpo Heedek-
TUBHICTh aKTUMBALlil afanTUBHOI IPOTUBI-
PYCHOI BiAMOBii Ha CHUCTEMHOMY piBHi.
3MeHIIeHHs Kiibkocti NK-xmitiH, Bigmo-
BiJaJIbHMX 3a MPOTUBIPYCHY i MpPOTUITYX-
JIMHHY BilMOBib, MIPU3BOAUTH 10 OOTSIKEH-
Hs nepediry BITJI-iHdexuii i Mmoxe 3ymMoB-
JIIOBATH PO3BUTOK BipYCiHIYKOBAHUX OHKO-
JIOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb, 1110 MiATBEPIKEHO
HalUMU JaHUMU.

[lin yac BUBYEHHS iHTEPGHEPOHOBOTO
cratycy BusBieHo miasuiieHHs IOH cupo-
BaTKM KPOBI, a B KYJbTYpi JEAKOLMTIB KPO-
Bi — minBMINEHHS piBHA cioHTaHHOro IOH
Ta 3HMXKEHHS cuHTe3y iHmykoBaHux IOH-o
it IOH-y. Tak, pisens IOH cuposatku kpo-
Bi y rpyni [T GyB BiporinHO MigBUILIEHNI B
1,36 pa3a, y Tomy uuchi: y rpymi Ol — B
1,27; OE — B 1,38; O111 — B 1,36; I1L] — B
1,34; T1E — B 1,38; I111 — B 1,41 paza. YmicT
crioHTaHHoro I®H y KynaeTypi JTeliKouMTIB
kposgi y rpymi I 6yB BiporigHo migBuiLe-
Huii y 3,13 paza (p<0,01), y ToMy 9ucni: y
rpyni OLl — y 3,17; OE — y 3,03; O[11 —y
3,22; T — y 3,23; TIE — y 2,89; T1[1 — y
3,13. Cunres innykoBanux I®H-o it IOH-y
B KyJIBTYpi JeikoumTiB KpoBi y rpymi OLI
OyB BiporizHO 3HIKeHMit B 1,96 1 2,21 pa3a;
y rpyni O — B 1,98 i 2,20; OE — B 1,88
i2,13; OA1 — B 1,99 1 2,23; 1L — y 2,08

i2,19; IIE — B 1,79 1 2,24; T11 — B 1,99
i2,23.

VY xoni aHanmi3y 3arajbHOi OakTepialbHOL
macu (3bM) y BariHapHOMY GioToTTi 32 0-
IMOMOT0I0 KOMILIEKCHO1 KinbKicHoi T1JIP
y PeXUMi peabHOTO Yacy OyJ0 BUSIBJICHO,
10 B KOHTPOJIbHii rpymi Lgl0 3bM craHo-
BuB 6,17£0,14, Toxi K y 3KiHOK i3 maToJiori-
€10 IIWITKA MaTKu BapitoBaB Bix 6,16+0,16
y rpyni OLI no 6,5440,19 y rpyni IT11 i B ce-
penHbOoMYy JopiBHIOBaB 6,38+0,05 (p>0,05).
3acTocyBaHHS SIK KiJIbKiCHOI, TaK i sIKiCHOi
IIJIP noka3ajiio HasIBHICTb JaKToOaKTepiii
y BariHaibHOMY GioTomi y 100% mnarnieHTok
IPYIM KOHTPOJTIO iy 69,58 % XiHOK y TpyIax
i3 marosoriero mmitku Matku (p<0,01).
Y KOHTpOIBHIN Tpymi cepeiHiii MOKa3HUK
Lgl0 nakroGakTepiit craHoBus 6,17£0,14,
TOMi SIK Y MAlliEHTOK i3 MaTOJIOTIE0 MUIKH
MaTKM BapitoBaB Bin 2,71%0,50 y rpyni OL]
10 5,0+0,34 y rpynii O/I1 i B cepeaHbomy 10-
piBHioBaB 4,01£0,18 (p<0,01). BizHocHUit
MMOKA3HUK BariHaJIbHOI HOPMOOIOTH y Malli-
€HTOK KOHTPOJIbHOI TPYIHU 32 TAHUMMU Kilb-
kicHoi [IJIP y cepeaHboMy CTaHOBUB
0,0%0,0, Tomi six y rpymi [T BapitoBaB —
Bin 1,50%0,53 y rpymi Ol go 3,36%0,60
yrpyni OE i B cepemHbOMy NOpiBHIOBaB
2,3010,19 (p<0,01).

B yporenitaibHOMYy MiKpoOiolieHO3i 00-
CTEKCHMX TAIliEHTOK HalJacTille yMOBHO-
natoreHHi Mikpooprasizmu (YIIM) 3yctpi-
yajucs y Mali€HTOK i3 LepBilIUTaMu y Tpy-
nax OLL i [TLI, mpu ibomy niepeBaxkanu Gar-
dnerella vaginalis/Prevotella bivia/Porphiro-
monas spp. (96,67 i 83,33%), Eubacterium
spp. (80,0 i 63,33%), Atopobium vaginae
(80,0 1 66,67%) i Peptostreptococcus spp.
(76,67173,33%).

¥V xinok 3 eposisimu rpyn OE i I1E Haii-
yacrime BusiBisiin Enterobacterium spp.
(70,0 i 56,67%), Lachnobacterium
spp./Clostridium spp. (63,331 70,0%), Can-
dida spp. (63,33 1 63,33%), a npu CIN 1 y
rpymax OJI1 i ITI1 — Candida spp. (63,33 i
60,0%), Gardnerella vaginalis/Prevotella bi-
via/Porphiromonas spp. (50,01 60,0%) i En-
terobacterium spp. (38,98 i 38,33%).

HaiiGinbiri abcomoTHI KOHLEHTpalii B
MiKpOOiOTi MiXBU MpPU UEPBILIMTAX Y TpyHax
Ol i I1LL cTBoproBanu npeacraBHuKu Gar-
dnerella vaginalis/Prevotella bivia/Porphiro-
monas spp., Eubacterium spp., Atopobium
vaginae i Peptostreptococcus spp.; npu epo-
3isix mmitku Matku B rpynax OE i I1E —
Gardnerella vaginalis/Prevotella bivia/Por-
phiromonas spp., Eubacterium spp., Candi-
da spp. i Enterobacterium spp.; mpu CIN Iy
rpynax OJ[1 i 111 — Gardnerella vagina-
lis/Prevotella bivia/Porphiromonas spp., Eu-
bacterium spp., Candida spp. i Enterobacte-
rium spp.

Haii6inb11i BimTHOCHI KOHIIEHTpALIii B MiK-
pobioTi mixBU mpu 1epBinuTax y rpymax OL]
i [T mamu npencraBauku Gardnerella vagi-
nalis/Prevotella bivia/Porphiromonas spp.,
Eubacterium spp., Atopobium vaginae i Pep-
tostreptococcus spp., MpU €po3isix MUNKK
matku B rpynax OE i [1E — Gardnerella vagi-
nalis/Prevotella bivia/Porphiromonas spp.,
Eubacterium spp., Enterobacterium spp. i
Lachnobacterium spp./Clostridium spp.,
Mpu Jierkux nucriasisx y rpynax OJ11 1 TTA1
— Gardnerella vaginalis/Prevotella bivia/Por-
phiromonas spp., Eubacterium spp., Peptos-
treptococcus spp. i Enterobacterium spp.

Ureaplasma (urealiticum+parva) BUsIBJIsI-
sy nauienToxk rpynu I y 23,75% Bu-
nankis (p<0,013), y Tomy uuncii: i3 LepBilu-
tamu — y 36,67% (p<0,01) y rpymi OLI iy
30,0% (p<0,01) y rpymi IILI; 3 eposiamu
HIMIAKY MaTKu — Yy 26,67% (p<0,01) y rpymi
OE iy 26,67% (p<0,01) y rpymi I1E; 3 nuc-
miasielo Jerkoro crymeHs — y 15,0%
(p<0,03) y rpymi OA1 iy 18,33% (p<0,02)
y rpyni [111; BianmoBinHO B NiarHOCTUYHO
3HAUyIMUX KOHUEeHTpauigsx — vy 30,0

IIponosxenus Ha ctop. 16.
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(p<0,01)130,0% (p<0,01); y 23,33 (p<0,01)
i 20,0% (p<0,01); y 13,33 (p<0,04) i 15,0%
(p<0,05).

HaiiGinbiri abcomoTHI KOHLEHTpaLii B
MikpoOioTi mixBu Ureaplasma (urealiti-
cum-tparva) CIocTepirajucst Ipy LepBillk-
tax: y rpyni OLI (1,43%+0,38; p<0,01) i ITLI
(1,21£0,34; p<0,002); HaitMeHILI — Y XXiHOK
i3 CIN I: y rpymi O[01 (0,54%0,19, p<0,01) i
a1 (0,51+0,16; p<0,01). BigHOCHI KOH-
nenTpanii Ureaplasma (urealiticum+parva)
B MiKpOOiOTi MiXBM MAlliEHTOK 3 €pO3i€l0
muiiku Matku y rpymni OE craHoBuiau
0,96+0,31 (p<0,005), y rpymni IIE —
0,82+0,30 (p<0,02).

Ipuou pony Candida spp. BusIBISUIM Y
xBopux rpymu I y 64,58% Bumankis
(p<0,01), y TomMy umcai: i3 uepBiuuTamu — y
rpymi OLl 'y 73,33% (p<0,01) i y rpymi ITL y
70,0% (p<0,01); 3 epo3issMu IIMITKA MaT-
ku — y rpyni OE y 63,33% (p<0,01) iy rpy-
mi [TE y 63,33% (p<0,01); i3 CIN I — y rpy-
mi OM1 y 63,33% (p<0,03) iy rpymi IT1 y
60,0% (p<0,02); y kourpomi — y 13,33%;
BiJIMTOBIJTHO Y AiarHOCTUYHO 3HAYYIIUX KOH-
neHTpauisx — y 60,0 (p<0,01) i 66,67%
(p<0,01); vy 63,33 (p<0,01) i 20,0%
(p<0,01);y 13,33 (p<0,04) 1 15,0% (p<0,05).

AOCOJTIOTHA KOHLEHTpallis TpubiB poay
Candida spp. y MiKpo0iolieHO3i Mali€eHTOK
rpynu [T cranosuna 2,23+0,11 (p<0,01).
Haii6inpii abcomoTHi KoHLeHTpawii Can-
dida spp. y MiKpo0ioTi IMiXBu crocTepiraim-
¢ mpu ueppiuuMrax — y rpymi  OIL]
(2,49£0,29; p<0,01) i IILL (2,50x0,34;
p<0,01), HaitmeHuni — y xiHok i3 CINI: y
rpynax OJ1 (2,13x0,21; p<0,01) i TIA1
(2,04+0,22; p<0,01). IMauieHTKHU 3 eposiero
UMK MAaTKU MaJIi CEpe/iHi BiTHOCHI KOH-
LieHTpalii B Mikpo6ioTi mixsu Candida spp.:
y tpymi OE — 2,28+0,32 (p<0,01), ITE —
2,22%0,35 (p<0,01).

3MiHM CITeKTpa Ta YacTOTH BUSIBICHHS
VIIM y Mikpo0iolleHO3i ypOreHiTaaIbHOro
TPaKTy MpU3BEIU 10 PopMyBaHHs 1UCOiO3y
y 51,25% xinok rpymu I1111, y Tomy uumci: y
70,0% mauientok rpynu OLLi63,33% — I111;
y 50,0% rpynu OE 1 36,67% — I1E; y 48,33%
rpynu O[1 i 46,89% — I111. Tlpu pomy
y BCiX IpyIax He 3apeecTpPOBAaHO BUITAI-
KiB aepoOHOTO aucOio3y. AHaepoOHUIT Ta
aepoOHO-aHaepOOHUIT 11chio3 OyB HANOib-
1€ BUPaXEHWI y Ipynax i3 LEPBILIATOM.

AHaepoOHMIT nuchio3 OyB HaiiMeHIle BUpa-
kenuit y rpynax I1E i I1/11, a aepoObHo-aHa-
epobHuit qucbios — y rpynax OE i ITE.

Ilin yac UMTOJNOTIYHOTO CKPUHIHTY Y
96,67 % nauieHTox i3 uepsiunTamu iy 100%
3 epO3isIMU MUKW MAaTKH BCTaHOBJICHO
Il Tun urorpamu, y 3,33% i3 uepsiuuTa-
mu — IIIA tun. ¥V xBopux i3 mucrasiero
JIeTKoro cryneHs y 1,67% Bumazkis criocre-
piraBcg II Tun uurorpamu; y 68,33% y rpy-
i O[11y81,67% y rpymi [111 — I1IA Tum;
y 18,33% y rpymi OI1 iy 31,67% y rpymi
141 — IIIb tun. Ha nHasBHicTs BILJI-iH-
(exuii BkazyBaB Koinounto3 y 77,08% 1m-
torpam. Ipymu OII i TTIL, OE i I1E, OJ1 i
[111 Oynu omHOpimHMMM 3a pe3yibraTaMu
LMUTOJIOTIYHOTO CKPUHIHTY.

VYV nauieHTOK i3 LepBiMTaMU Mix 4ac
MPOCTOI KOJIBIOCKOMIiI OyJ0 BUSIBIEHO €K-
30¢iTHI Kongumomu: y rpymi OLl B 19,35% i
B rpymi I1L[ — y 19,35% Bumankis, cripaB-
XHe eposig —y 13,33 1 14,89%; y xiHOK 3
epo3istmu muiiku Matku: y rpyrni OE y 100%
iy rpyni I[1E y 100% — uepsiuur, y 23,33 i
23,33% — ex3oditHi KoHgmIomMu, y 23,33 i
23,33% — chpaBXHSI epo3isl; Y XBOpHUX Ha
JUCTUIA3ito Jierkoro crymnens: y rpymi O 1 y
100% iy rpymi IT1 y 100% — uepBiuut, y
15,0 i 16,67% — exk30(iTHIi KOHAWIOMHU, Y
8,331 8,33% — cnpaBxHs eposis, y 16,67 i
16,67% — TOHKa JIEUKOIUIAKIS.

ITin yac po3iKpeHoi KoabMOCKOMii 3 Ol1-
ToM Ta nipoboto Llluiepa ourobiny peak-
1[0 Ta MOTHETaTUBHY 30HY PEECTPYBAIU Y
BCIX TPHOX JIIJISIHKAX Ha MepeHii Ta 3aaHii
ry0i IMUKKY MAaTKU y BCiX OOCTEXXKEHUX Malli-
eHtok rpynu [1LL. TTpu po3umpeHiit Kojb-
MOCKOITii 3 o1ToBOI0 TIpoboio y 100% Bu-
nankiB y xiHok rpyn OJ11 i TT/{1 cnocrepi-
rajacs HiXKHa MyHKTYyalisl Ta HDKHA MO3ai-
Ka,y 16,67 1 25,0% — ananTauiitHa cynuHHa
rineptpodis. AranTauiiiHy CyAMHHY Tinep-
Tpodito TakoxX BUABIsLIN Y 35,19% naiiieH-
tok rpym OIL i [T iy 30,0% rpym OE i I1E.

3a pesyabTataMi TiCTOJIOTIYHOTO JOCITi-
JKEHHsT OiomnTaTiB IIMUKKM MaTKM Y BCIX Xi-
Hok rpyn OII i ITL] 3apeecTpoBaHo ApiGHO-
KJIITUHHY iH}inbTpaLilo Ta KOWIOLMUTO3;
y 13,33 i 26,67% — cHpaBXHIO €po3iio;
y 16,67 i 23,33% — xoumunomu. Y 100% ma-
uieHtok rpyn OE i I1E BcTaHOBIIEHO HasiB-
HICTb KolmonmTo3y; y 86,67 i 83,33% — mpi6-
HOKJIITUHHOI iHinsTpaii; y 60,0 1 60,0% —
TIPOCTOTO CHIOIEePBiK03y; y 33,331 33,33% —
npoJiipepyBajibHOrO eHIoLEepBiKo3y; y 13,33
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i33,33% — craiioHapHOTO €HIOLEPBIKO3Y; Y
23,331 33,33% — cnipaBxHbBOI epo3sii; y 16,67
i 16,67% — xoHmmiIoM. Y BCiX XIiHOK IpyI
O 11iI1/11 BusiBIEeHO KOMJIOLIMTO3 i JMCIUIA-
3i10 sierkoro cryrneHs; y 91,67 i 96,67% —
NpiOHOKITITUHHY iHOLTBTpalio; y 26,67 i
33,33% — mpocTuii enmonepsiko3; v 63,33 i
63,33% — mpomicdepyBaTbHMII €HIOIECPBI-
ko3; y 10,0 i 15,0% — crauioHapHuii eHIO-
nepBiko3; y 13,33 i 18,33% — crnpaBxHIO
eposiio; y 16,67 i 15,0% — KOHIUIOMU.

[Tin yac pocnimkeHHs GioNTaTiB IMIAKK
MaTKM iMyHOTIO3UTHBHI Ki1ituHu 10 Ki-67 i
pS3 BigyanizyBanucs y 2/3 1apiB emiTesi-
aJIbHOTO TUIacTa y BCiX AOCIIIKYBaHUX TPY-
Max 3 MaroJIoTielo MUAKU MaTku. IMyHomno-
3uTHBHI KiitiHU 10 pl6INK4A peectpysa-
s tiibku ipu CIN 1y 6a3anbHOMY Ta rapa-
0azajbHOMY IlIapax eIiTeito.

Taxum ynHoM, iH(pikyBaHHs BILJI Buco-
KOTO OHKOT€HHOTO PU3MKY Ha TJi YpOreHi-
TaJIbHOTO IMCOi03y Ta 3HUXKEHHST CUCTEMHOL
IMyHHOI peakTUBHOCTI MPU3BOAUTH 0 aK-
tuBalii onkoreHiB E6 i E7 y 6azaibHuX KiTi-
TUHAX, IO AiAThCA (pUC.).

IHakTuBalisgs reHa peTHHOOJACTOMU
CIIPUYMHSIE HAKOTTMYEHHS B KJIITUHAX Oijika
pl6, KM € OTHUM i3 PEeTyIATOPIB KIITHH-
HOTO LIMKJTY | BUKJIMKA€E AMCKapio3. [HaKTu-
Ballisl TeHa cyrpecopa p53 3yMOBIIOE MOPY-
LIEHHST pS3-iHAYKOBAHOIO aronTo3y, Mopy-
LIEHHSI HOPMAJIbHOTO KOHTPOJIIO KJIITUHHO-
ro HUKIIy. 30iIbIIEHHS eKCIIpecii OHKOOIKA
Ki67 cynpoBomKye iHTeHCH(IKAIIio TTPOoTi-
(epaii. Yce 11e MpU3BOAUTH 10 PO3BUTKY
(oHOBUX Ta MepenpakoBUX MPOLECIB LINi-
KU MaTKU.

3TriZIHO 3 HABENIEHOIO CXEMOIO TaTOreHe3y
0ys10 po3p00JIEHO METOI JIiIKYBaHHSI Ta IPO-
dinaktukn permansie PII31IM, ocHOB-
HUMM BiIMIHHOCTSIMM SIKOTO BiJ Tpaauiliii-
Horo Oynu audepeHiliioBaHa KOPEKIIis
CTaHy YPOT€HITaJIbHOTO MiKp00iolleHO3Y 3a-
JIEXXHO Bill BUAY Ta CTYNEHS BUPaXXKEHHS
N1cOio3y; 3aCTOCYBAaHHSI IMyHOMOYJISITOPA;
BBEJICHHSI 3 METOI0 BTOPMHHOI Mpo@dinakT-
ku peunansiB BITJI-indexkuii Ta acowiiioBa-
Hux i3 Heto PII3IIM 6iBaseHTHOI BaKIIM-
HU.

Ha geTrBepromy eTami oliHeHO e(heKTUB-
HICTh pO3p00JIeHOI CXeMM JIiKyBaHHS Ta
npodinakTUKU peLUIUBIB LEPBILIUTIB, €pO-
3iif Ta JIETKUX JUCIUIA3iil UIAKA MaTKA Ha
i HasiBHOCTI BITJI BUCOKOTO OHKOT€HHOTO
pu3uKy 16 i 18 Tumis.

IMauientku rpyn nopiBasHHs [T, TTE i
IT11 orpumyBanuM 3acoOu JIiKyBaHHS Ta
NpodiaKTUKK 3TiIHO 3 KJIIIHIYHUMHU TIPOTO-
KOJIaMM 3 aKyIIepPChKOI Ta TiHEKOJIOTiYHOL
noromoru 1moxo JikyBaHHS DOIT3IIM.
XBopuM ocHoBHuX rpyn OLI, OE it O11 0y-
JIO TIpM3HAYEHO Teparito i MpodiakKTUKy
BiZIITOBIHO 10 pPO3PO0JIEHOTO METOY.

V pasi BUSIBJICHHSI yPOT€HITaJIbHOTO MiK-
pobiolieHO3Y 3a pe3yJbTaTaMU KOMILIEKCHOT
kinpkicHoi ITJIP mpoBoasars nudepeHiiiio-
BaHE ETIOTPONHE JIIKYBaHHS 3aJIeXKHO Bi
BUJY Ta CTYIIEHS BUpakKeHHsI TucOio3y: mpu
a”HaepoOHOMY aMcOi03i — IpemapaTd MeT-
POHiTA30J1y, OpHima3ojly Ta KIiHAAMILUHY
MepopajibHO Ta BariHaJbHO; MPU aHaepoO-
HO-aepoOHOMY — QHTHUOIOTMKM ILIMPOKOTO
criekTpa Ail (TOKCHIMKIiH, IXO3aMillMH
Ta iH.) a0o (TOpXiHOJIOHM (Ipernapartu Jie-
BoIoKcalMHy Ta MOKCHU(IOKCALIMHY) TIPO-
Tsarom 7-10 IHIB repopajibHO Ta mpenapaTu
KJIiHIaMilMHY a00 XJIOPreKCUANH BariHalb-
Ho; 3a HasiBHOCTi Ureaplasma (urealiticum

+ parva) abo Candida spp. aHTUOaKTepianb-
Hi Mpenapary niadupaoThb 3aJIEXHO Bil 4yT-
IMBOCTI MikpoopraHi3miB. Iliciast aHTuH-
OakTepiapbHOI Tepamil 3aCTOCOBYIOTh Ipe-
rmaparu, sIKi MiCTSITh JJaKTOOAKTepil, ISl Bil-
HOBJIEHHS BariHaJIbHO1 Mikpoduiopu 110 1 cy-
MO3UTOPIiI0 Ha HiY yrpoaoBX 10 qHiB.

[TapanesbHO 3 AHTUMIKPOOHUMMU 3ac00a-
MM 3 MeTolo JTikyBaHHs BITJI-iHdexii mpu-
3HAYal0Th iIMyHOMOJYJIATOPH.

ITicnsa KkoHcepBaTUBHOI Tepartii 3MiliCHIO-
I0Tb KOHTPOJIbHE TOCIiIKEeHHST MiKpodJio-
pY TiXBU 32 JIOTTIOMOTOI0 METOIY KOMILIEK-
cHoi KinbkicHoi [TJIP y pexumi peasbHOro
yacy. Ha 5-7-it neHb 4eproBoro MeHCTpy-
aJTbHOTO UMUKy TPOBOASITH LIUTOJOTIYHUI
KOHTPOJIb, KOJIBIIOCKOITi}O Ta MPULIIbHY Oi-
OIICiI0 MUKW MaTKU.

Ilicnst oTpuMaHHSI pe3y/abraTiB TiCTOJIO-
TIYHOTO AOCIIIKEHHS Oi0NTAaTIB i 3a BiACYT-
Hocti CIN II i CIN III ans npoginaktuku
peuuausie PII3IIM, acouiiioBaHux i3
BIJI-iHdek1iieto, BBOAATD OiBaJIeHTHY Bak-
LIUHY BHYTPIIIIHHOM SI30BO B JEJIBTOINOMIO-
Huii M’s13 mo 0,5 MJI, TTOBTOPIOIOTH iH’€KIIiT
yepe3 1 i 6 Mic Bim moyaTKy BakIMHAaLlii.
KoHTposnbHY pO3LIKMPEeHY KOJbIIOCKOIit0
BUKOHYIOTh uepe3 1, 3, 6 i 12 mic Bix mouat-
Ky BaKIIMHALIii.

Y paszi 30epekeHHS SIBUILL TATOJIOTIi LIW-
KU MaTKU MPOTSATOM 3 MiC Bijl TOYATKY JIiKy-
BaHHS 3aCTOCOBYIOTh JECTPYKTUBHI METOAM
Tepartii.

JocnigkeHHs YMOBHO-ITATOT€HHOI MiK-
podiopy BUKJIIOYHO TSI SIKICHOI OLIIHKY €
MaJIoiH(OPMATUBHUM Y 3B’SI3KY 3 TUM, IO
VYIIM MoOXyTb criocTepiraTucs sIK Mpu Ia-
TOJIOTIYHUX CTaHaX (y AiaTHOCTUYHO 3HAUY-
LIKX KIJTBKOCTSIX), TaK i B HOpMi (B oOMexe-
Hili KiJIbKOCTi). TakuM YMHOM, BU3HAYEHHSI
HasIBHOCTI YMOBHO-TIATOT€HHOI (hJIopu Me-
TonoM skicHoi [1JIP Moxe mpusBoautu 10
MpU3HAYEHHST HEBUITPABIAHOTO Ta HAIMIII-
KoBoro JikyBaHHs1 (E.B. JluroBa u coasbT.,
2009). VY npoBeneHOMY HOCHiIKEHHI BUKO-
PUCTAHO TPUHUMUIIOBO HOBUM miaxim a0
aHaJli3y yMOBHO-MIATOTeHHOI (hJIOpH, 3aCHO-
BaHUI Ha KOMILJIEKCHIN OLIHILI TPyM MiKpo-
OpraHi3MiB, 1110 (hOPMYIOTh YPOT€HITaIbHUI
0iolIeHO3, METOJOM KOMILIEKCHOI KiJIbKiC-
Hoi ITJIP y pexxumi pealbHOTO 4acy i migbo-
py iHAMBIAYaJIbHOI Tepamii AJ1s1 KOXHOT KOH-
KPETHOI Mali€EHTKM 3aJeXHO Bil BUOY Ta
CTYIIeHSI BUPaXXEHHSs JUCcOio3y.

Kopexkuisi MikpoOiolieHO3y 3a JO0MOMO-
rol TMpoOiOTUKIB BariHaJIbHOIO 3aCTOCY-
BaHHS 3yMOBUJIa (pOPMYBAHHSI HOPMOLIEHO-
3y SIK B OCHOBHUX I'pyIiax, TaK i B Tpymax mo-
piBHsSIHHS. Anie y Bcix mauieHTok rpyn OLI,
OE i OJl1 nopmanizauiss MiKpo0ioLieHO3Y
YPOTEeHITaJIbHOTO TPaKTy CIocTepiranacs
TICJIS MPOBEICHHS MEPIIOTO 3aMpPONOHOBA-
HOT'O KypcCy JIiKyBaHHSI, TOJIi SIK Cepell XBO-
pux rpyn IIL, TIE, I1JI1 nmotpedyBaiu
MpU3HAUYEHHsSI TOJATKOBUX KYypCiB Tepartii
BignosigHo 13 (43,33%, pou<0,01), 8
(26,67%, poe<0,01) i 15 xinok (25,0%,
ponl<0,01).

3 wmeroto nikyBaHHs BILJI-iHdekuii y
rpyrnax MopiBHSIHHS 3aCTOCOBYBAJIM PEKOM-
6inantHmit IOH-0. B ocHOBHUX Ipymax Bu-
KOPUCTOBYBAJIM iMyHOMOJYJISITOP.

CyTTEBOIO 03HAKOIO PO3POOJIEHOIO METO-
NIy € BUKOPUCTAHHS B KOMIUIEKCHOMY JIiKY-
BaHHi MalliEHTOK OCHOBHMX IpyN BaKLMHU
JUIST BTOPUHHOI MpOdiJaKTUKN PELUINBIiB
BILI. ITpu3HaueHHs BAaKILIMHWA MA€E CUCTEM-
Huit BB Ha BILJI-iHdekuiro. 3rimHo 3
Pexomenpanisimu HanioHanbHOT panu ekc-
MepTiB YKpaiHu 1I0J0 BaKLMHOMPOdiTaK-
TUKWA TPOTU OHKOTeHHux 1utamiB BITJI
(FO.I. Antunkis Ta in., 2008) BITJI-16, 18-
JHK-1o3uTHBHI XiHKM MOXYTb OyTH Bak-
LIMHOBaHi. BakuuHalisa maui€eHToK 3 ypa-
SKEHHSIMU IIMAKW MaTKU He MPU3BOJIUTH 10
MIPOrpecyBaHHs a00 peLMINBY 3aXBOPIOBAH-
HSI, OCKiIbKM BakHa He MicTuTh JIHK -0H-
koreHHux mraMiB BIIJI. BogHowyac mocu-
JIIOETHCSI iIMYHHA BIiAIIOBiIb, 1 1Ie CIIPUSIE
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BUKJIIOUEHHIO rporpecyBaHHs BITJI-iHpek-
11i1, TOMYy BaKILIMHALlisl MOXe CJYyTyBaTH MpoO-
(binakTMUHKUM 3aXOAOM LIOJ0 MOTEPEKEH-
Hs peunausis OII3IIM.

3acTocyBaHHSI PO3POOJEHOTO METOMY Ji-
KyBaHHSI 3yMOBWJIO BipOTrigHe 30iJblIeHHS
a0COJIIOTHOI KiJIbKOCTI JIESMKOLMTIB i J1iM(O-
LIUTIB B yCiX JOCTiIXKYyBaHUX Tpynax MopiB-
HSIHO 3 BUXiIHUMU AaHUMHU A0 Tepamii: y
rpymi O — B 1,131 1,23 paza; OE — B 1,14
i1,42; 001 —B 1,221 1,34; ITII — B 1,09 Ta
1,18; TIE — B 1,131 1,18; T1A1 — B 1,09 Ta
1,02. Yepes 3 mic Bim moyaTky JiKyBaHHS
a0COJIIOTHA KiJIbKICTh JIGMKOLIMTIB y TPYITi
OJI1 Oyna 6Ginbiia 3a Taky y rpymi I1JI1 Ha
10,93% (p<0,01), a abcosroTHA KiJIBKICTh
nimdouuntiB y rpymi OLl nepeBuiyBaa ta-
Ky y rpymi I111 Ha 3,33% (p<0,01), y rpymi
OE ueit moka3HUK OyB OLIBLINM 33 TaKUid y
rpymi ITE nHa 19,32% (p<0,03); y rpyni O1
MepeBUIIYBaB BilIOBiAHE 3HAYCHHS Y IPYIIi
I111 Ha 9,0% (p<0,05).

BuxopuctaHHsi po3poOJeHOro MeToay
Teparii 3yMOBWJIO OCTOBIpHE 30iJIbIIEHHS
B JIOCJIIXKYBaHUX IpyIax MOPiBHSIHO 3 Tpa-
JMUILIAHUM CIIOCOOOM JIiIKYBaHHSI BiJICOTKa
CD4+, NK-kuituH, inaekcy CD4+/CD8+:
y rpyni OLI mopiBusiHo 3 [1LI BinmoBigHO Ha
8,11, 37,741 14,57%; y rpyni OE mopiBHsSIHO
3I1E —na 8,91,23,45118,12%; y rpyni O/ 1
mopiBHstHO 3 [1/11 — Ha 4,98, 21,45120,57%.
Pospobnenuii MeTon Teparmii MOpiBHSIHO 3
TpaAuLIiiHUM 3a0e3rneuynB 30iIbLICHHS Y
rpymni OLI xinbkocti T-nimporutis (CD3+)
mono rpymu I1L Ha 3,91% iy rpyni O/11
oo rpymu IT1 — Ha 2,96%.

3acTocyBaHHsI pO3po0JIEHOro Ta Tpaiu-
LiITHOTO METOMIB JIIKyBaHHS Y TOCIIIKyBa-
HMX IpyMax CIpUsIO BipOTiAHOMY 3HMXEH-
HIO PiBHS CHPOBATKOBOTO i CITIOHTaHHOTO
I®H y xynbTypi 1eAKOLUTIB, a TAKOX TTiJI-
BumieHHo cuHTtesy IPH-o it IOH-y y
KYJIBTYpi JICMKOILIUTIB MOPIiBHSIHO 3 IOKa3-
HUKaMHW [0 TOYATKy JIKyBaHHS: CHUHTE3Y
ingykoBaHoro I®H-o y rpymi OII mopiBHs-
HO 3 rpynoto TTL — Ha 25,27% Ta iHnyKoBa-
Horo I®H-y — na 17,05%; y rpymni O[1 no-
piBHstHO 3 rpymoto TT/11 — Ha 25,69 126,68 %;
a y rpyni OE nopiBHsiHO 3 rpynoio I1E —
TinbKM cuHTE3y iHAayKoBaHoro IDH-y
Ha 16,30%.

Yepes 3 Mic Big movyaTky MeInKaMeHTO3-
HOI Teparii (06e3 aecTpykKilii) 4yacToTa IoB-
HOTO KJIIHIYHOTO Ofiy>kaHHS 1 (popMyBaHHS
3aKiHYeHOI 30HU TpaHchOopMallii 3a JTaHUMKU
koJipnockomnii y rpyni OLl mepesuiiyBaia
taky y rpyni [T1L{y 2,33 paza (p<0,01); y rpy-
ni OE nopiBHsiHo 3 rpynoto [TE — y 4,0 pa-
3a (p<0,01); y rpymi O/11 mopiBHSIHO 3 Ipy-
noto T11 — y 2,11 paza (p<0,03). Yepes
6 Mic Bi MOYaTKy MeAMKaMEHTO3HOIO JIiKy-
BaHHS1 a00 MEIMKAMEHTO3HOI Teparnii+kpi-
ONIECTPYKIIisl 32 JaHUMU KOJIbITOCKOITii Yac-
TOTa TTOBHOTO KJIIHIYHOTO OMyKaHHS i (pop-
MyBaHHS 3aKiHUEHOI 30HM TpaHcdopMallii y
rpyni OLl O6yna Ginbinoro 3a Taky y rpymi TTL
B 1,35 paza (p<0,03); y rpyni OE nopiBHsiHO
3 rpynoto [1E — B 1,35 paza (p<0,03); y rpy-
mi OJ11 mopiBHsHO 3 rpymolo 11 —y 9,49
paza (p<0,03).

Yepes 9 mic Bix movyaTky MeIMKaMeHTO3-
HOTO JIiKyBaHHsI 200 MEIMKaMEHTO3HOI Te-
parmii+KpiogecTpyKilisi yacToTa peluauBiB
LEPBILUTY 32 JAHUMHU KOJbIOCKOMII y IpyIi
Oll 6yna meHmor 3a taky y rpymi [1L y
3,33 paza (p<0,03); y rpyni OE 3a taky y
rpyni I1E — y 3,33 paza (p<0,03); y rpymi
OI1 3a Taky y rpyni A1 — y 2,55 paza
(p<0,01); yepes 21 mic — BianoBigHo y 3,20
(p<0,03); 3,33 (p<0,03); 2,24 paza (p<0,01).

[IporpecyBaHHSI XpOHIUHOTO LIEPBILIUTY
B eposito y rpyni OLI cioctepiranocs piaiie
nopiBHsiHO 3 rpymoto IT11 yepe3 9 mic 'y 3,33
pasza (p<0,03), gepes 21 mic — y 4,67 pasa
(p<0,03); mporpecyBaHHsI XpOHIYHOTO 1Iep-
BiLMTY B nucrasito y rpyni OLI He peecTpy-
BaJIi, TOAi SIK y nauieHTok rpynu 111 yepe3
9 ta 21 mic BusBisin y 23,33% Bunaakis
(p<0,03).

Yepes 9 mic B MmovyaTtky MeaMKaMeHTO3-
HOTO JIiKyBaHHSI 00 MEIMKAMEHTO3HOI Te-
panii+kpiofecTpyKilisi yacToTa peluIuBiB
epo3ii MKW MaTKW 3a JaHWUMM KOJIbITO-
ckormii y rpyni OE Oyna MeHIIOw 3a Taky
yrpyni I1E y 3,33 paza (p<0,03); uepe3
21 mic — Takox y 3,33 paza (p<0,03). ITpor-
pecyBaHHS epo3ii MUKW MaTKu B JUCTLIA-
3ito y rpyni OE He peecTpyBanu, Tomi sSIK
yrpyni ITE 4yepe3 9 ta 21 wmic BusiBisuiu
y 16,67% xinok (p<0,03).

Peumausu nucruiasii WIMHAKW MaTku y
rpymi OJI1 yepe3 9 i 21 mic Big moyatky Ji-
KYBaHHSI He BUHUKaIU, a y rpymni [1/]1 uepe3
9 ta 21 wmic criocrepiranucs y 36,67% Bu-
nazakiB (p<0,01).

lictonoriyHe mochifxeHHs OionTaTiB
IIMAKW MaTKu yepe3 9 Mic Bijl MoyaTKy Ji-
KYBaHHSI BUSIBWIO, 110 y rpymi Ol yacroTta
LEpBIUTIB OyJla MEHILIOIO 3a TaKy y IrpyIi
I y 3,33 paza (p<0,003); y rpyni OE mo-
piBHsiHO 3 T1E —y 3,33 paza (p<0,03); y rpy-
mi OJ1 mopiBusHo 3 I1JJ1 — y 2,55 paza
(p<0,01). Ilpoctuii eHmolEepBiKO3 3yCTpi-
yaBcs B 10,0% BumankiB y rpymax OLI
(p>0,05) i OE (p>0,05); nponicdepyBanbHUit
eHpolepsiko3 — y 33,33% (p<0,01) xiHok
rpynu TTLL iy 33,33% (p<0,01) rpynu IT1E;
cTalioHapHU eHmouepBiko3 — y 33,33%
(p<0,01) nauientox rpynu I i y 10,0%
(p>0,05) rpynu IIE; mucnnasist nerkoro
crynens —y 23,33% xsopux (p<0,01) rpynu
I, 16,67% (p<0,02) rpymu T1E i 36,67%
(p<0,01) rpynu IT1J11; KOHAMJIOMM IIMAKU
MaTku — y 13,33% xinok (p<0,04) rpymu
L, 16,67% (p<0,02) rpynu IE i 13,33%
(p<0,01) rpymm IT/1.

OuiHka HasIBHOCTI KOMJIOUMTO3Y B Oior-
TaTax MUKW MaTKK yepe3 9 mic Bia moyat-
Ky JIIKyBaHHSI BCTAHOBMJIA MEHIIY YacTOTY
itoro BusiBnieHHs1 y rpyni OE mopiBHSIHO 3
rpynoto T1E y 3,20 paza (p<0,01); y rpymi
OE nopiBustHo 3 [1E —y 3,33 paza (p<0,03);
y rpyni O[1 mopiBustHo 3 [T 1 — y 2,24 pa-
3a (p<0,01).

3rigHo 3 TaHUMH TiCTOJOTTYHOTO AOCITI/I-
JKEeHHs OionTaTiB IIMAKMA MaTKU yepe3 9 mic
Bi/l moyatky JiikyBaHHs y rpyni OL yactora
LIePBILMTIB Oyjla MEHIIOW 3a Taky Y IpyIli
Iy 3,20 pa3a (p<0,003); y rpyni OE 3a Ta-
Ky y rpymi I[1E —y 3,33 paza (p<0,03); y rpy-
mi O[1 3a taky y rpymi [11 — y 2,24 paza
(p<0,01). Ipoctuii eHmolLepBiKO3 3yCTpi-
yaBcs y 10,0% Bunaakis y rpymax OLL
(p>0,05) i OE (p>0,05); nponicdepyBanbHuit
eHotepBiko3 — y 46,67% (p<0,01) xiHok
rpymu T i 33,33% (p<0,01) rpymu I1E;
CTalioHApHMIA eHmoLepBiko3 — y 46,67%
(p<0,01) xBopux rpynu I i 33,33%
(p<0,04) tpymu I1E. BumankiB mucriiasii
JIETKOTO CTYTEeHs 3a pe3yJbTaTaMu TiCToJ0-
FYHOro AOC/IJXXKEHHsI OionTaTiB y Tpyrnax
Ol it OE uepe3 21 mic Big moyartky JiiKy-
BaHHSI HE CIIOCTepiraju; 4yactora AUCILIa3ii
Jerkoro cryrnenst y rpyni OJl1 Oymna meH-
moto 3a Taky y rpymi I11 y 3,14 pasa
(p<0,01); mio TaroJorilo peecTpyBamu y
23,33% nauienrok (p<0,01) rpyrmnm ITI1 i y
16,67% (p<0,02) rpynu I1E; xKoHmmiomu
muiiku MaTtku BusiBuin y 13,33% xBopux
(p<0,04) rpyrmm I, y 16,67% (p<0,02) rpy-
mu [E iy 13,33% (p<0,01) rpyru IT/1.

OuiHKa HasIBHOCTi KOMJIOLIUTO3Y B OioI-
TaTax IIMIHKKA MaTKK yepes 21 Mic Bix movar-
KY JIiKyBaHHsI BCTAHOBWJIA MEHIIY 4acTOTYy
itoro BusiBieHHs y rpyni OE mopiBHsHO 3
TIE y 3,20 paza (p<0,01); y rpyni OE nopis-
HsHo 3 [1E — y 3,33 paza (p<0,03); y rpymi
O/l nopisusino 3 I1JI1 — B 1,75 pasa
(p<0,01).

3a pesyibraTaMy iMyHOTiCTOXiMiuHOTO
JOCJIIIKEHHST OionTaTiB WIMAKW MAaTKU y
JOCHIiIKYBaHUX XiHOK Yepe3 9 Mic Bi mo-
YyaTky Teparnii iMyHOIO3UTUBHI KIJIITUHU 10
pl6INK4A He peecTpyBaiu y KiHOK TIpyIT
OL, OE, OA1, ane sussnszu y 23,33%
(p<0,01) mamientok tpymu IILI, 16,67%
(p<0,01) rpyru I1E i 36,67% rpynu T1/11
(p<0,01) B 1/3 emireniadpHOro TIuiacTa.

ImyHomosutuBHI KiiTuHM 10 pS3 ta Ki-67
yepe3 9 Mic Bim ModyaTKy JiKyBaHHS OyJIH
HasiBHI B 1/3 emiteniaabHOro 1iacra y BCix
rpymnax, y 2/3 — y rpymi O/I1 i Bcix rpymax
nopiBHsHHS. [Ipu 11bOMy yacToTa BUSIB-
JIEHHSI iMYHOTIO3UTUBHUX KJITUH OO0 P53
ta Ki-67 B 1/3 emitenianpHoOro mapy Oyia
MeHIIow0 3a Taky y rpymi ITIL y 3,20 pasa
(p<0,01); y rpyni OE 3a taky y rpymi I[1E —
y 3,33 paza (p<0,03); y rpymi OJI1 3a Taky
y rpymi IT1 — y 2,24 paza (p<0,01), a imy-
HOIO3UTUBHUX KJIiTHH 10 p53 Tta Ki-67
y 2/3 enitenianbHoro mapy y rpyni OI1 —
MeHIIow 3a Taky y rpymi IIJ1 y 3,14
(p<0,01) paza. IMyHONTO3UTUBHI KIIITUHU 10
p53 Ta Ki-67 y 2/3 eniteniajibHoro Imapy
syctpivamucesa y 23,33% (p<0,01) mamieHTOK
rpynu L1y 16,67% (p<0,02) — T1E.

3a pesyibraTaMy iMYHOTiCTOXiMiuHOTO
JOCITIDKeHHsT OionTaTiB y 00CTeXEeHUX XKi-
HOK 4epe3 21 Mic Big moyarky teparmii iMyHo-
no3utuBHi KiiTuHU 10 pl6INK4A He peec-
TpyBaiu juie y nauieHtok rpyn Oll it OE,
ane BusiBystn y 11,67% xsopux rpynu O/1,
23,33% (p<0,01) rpymu IIL, 16,67%
(p<0,01) rpymu I1E i 36,67% rpynu T111
(p<0,01) B 1/3 emitenianbHoro 1apy. ImyHo-
MO3UTUBHI KJIiTHHU 10 p53 Ta Ki-67 uepe3 21
MiC BiJl IOYAaTKy JIiKyBaHHSI Oy/u HasiBHI B
1/3 emitenmianbHOTO IIApy Yy BCiX Tpymax, y
2/3 — y rpyni O/11 i Bcix rpymnax mopiBHsIH-
Hs. Tlpy 11bOMY YacTOTa BUSIBJIEHHS iIMYHO-
MMO3UTHBHMX KIITHH 10 p53 ta Ki-67 B 1/3
elniTeTiaJbHOro 1apy OyJia MEHILOK 3a TaKy
y rpymi ITI y 3,20 paza (p<0,01); y rpyni OE
3a taky y rpymi [1E —y 3,33 paza (p<0,03); y
rpymi OJ11 3a taky y rpymi [1J11 — y 2,24 pa-
3a (p<0,01), a iMyHONOBUTUBHUX KJITUH
1o p53 Ta Ki-67 B 2/3 eniteniaabHOroO Iapy
y rpyni OJ11 — meH1oro 3a Taky y rpymi 111
y 3,14 (p<0,01) pa3a. IMyHOIIO3UTUBHI KIIi-
tuHu 10 p53 ta Ki-67 yepes 21 mic Bin mo-
yaTKy Tepamii 3ycTpivanucs y 2/3 emitesi-
anpHoro mapy y 23,33% (p<0,01) mauienrox
rpymu T1L[ iy 16,67% (p<0,02) rpymu I1E,
y 3/3 emiTeniabHOTO IIApy — BiAMOBITHO
y 33,33 (p<0,01) i 33,33% (p<0,01).

TakuM 4YMHOM, MOXHa PEKOMEHIyBaTH
0 IIMPOKOTO 3aCTOCYBaHHSI B KIiHiUHii
NpakTUli UIsl JAiarHOCTUKM JIMCILIa3ii
IIMWKKA MaTKM BU3HAa4YeHHs B ii GiomTaTax
iMyHOTIO3UTHBHMX KiIiTH 10 pl6INK4A, a
TAaKOX 3aIllPONIOHOBAHUIA CITOCIO JIIKYBaHHSI
Ta npodinaktiky perrausis CII3IM.

Buchosku

1. [TawieHTKY penpoAyKTUBHOIO BiKY, iH-
dixosani BIJI 16 i 18 Turmis, mopiBHSIHO 3
HeiH(piKoBaHMMU YacTillle MalOTh B aHaM-
He3i yporeHiTajabHi iH(eKIii Ta/abo OakTe-
pianbHMit BariHo3 — B 1,17 paza (p<0,01);
MMaToOJIOTII0 INMAKKA MaTtku — y 2,62 pasa
(p<0,01); yacrtilie BUKOPUCTOBYIOTb [e-
CTPYKTUBHI METO/IM JIiKyBaHHSI IIUIKKU MaT-
ku. Baxky mucrurasiio (9,88%, p<0,01),
koummomu (8,14%, p<0,01), mpomicdepy-
BajJibHy Jeiikormiakio (2,48%, p>0,05) i
BHyTpilnHboeniTeianbuuii pak (1,24%,
p>0,05) BUSBIAIOTH BUKIIOYHO Y TMalli€eH-
TOK, iH(ikoBaHux BITJI 16 i 18 Tumis.

2. Busnauenns exkcnpecii pl6INK4A
TTO3BOJISIE BCTAHOBJIIOBATU JAUISIHKUA 3 JTHC-
MJACTUYHUMU YU HEOITAaCTUYHUMM 3MiHa-
MM Y Bi3yaJIbHO HE3MiHEHOMY eITiTesii, 10-
[IOMArae BiIpi3HITU JUCIUIACTUYHO 3MiHEHi
KJITUHU Big 1MCTpodiuHUX Ta aTpopiyHMX.
3a I0MOMOrO0 iIMyHOTICTOXiMIYHOI peakiii
3 Ki-67 MoXHa cXapakTepu3yBaTH CTYITiHb
BUpPaXEHHs Tposidepalii KITUH emiTeli-
aJbHOTO 111apy, JAiarHOCTYBAaTW AUCILIA3il0
Ha TJi 3amajgeHHs. 3 HapOCTaHHSM AMC-
MJACTUYHUX MPOLECIB B emiTesil MUHKU
matku Big CIN I go CIN III 36inb1yeThest
KiJIBKiCTh iMYHOTIO3UTMBHO 3a0apBieHUX
kiaituH g0 pS3. IcHye mpsima KopensiiiiiHa

3aJIeXHICTh  MiX  iMyHO3a0apBIEHHSIM
pl6INK4A, Ki-67 Ta p53 i ctyneHem Bupa-
KEeHHS nuciiasii — BimmosigHo r=0,84,

p<0,05; r=0,87, p<0,05; r=0,67, p<0,05.

3. ImynHuii  npodine nepudepudHoi
KpoBi xkiHok i3 PII3IIM nHa i BITJI-iH-
(dekuii xapakrepusyerbcs iMyHomedilm-
TOM, SIKWI TIPOSIBIISIETHCS BipOTiZHUM 3HU-
JKEHHSIM a0COIOTHOI KiJIbKOCTI JIEHKOIUTIB
y 1,15 pasza; abCcoIOTHOI Ta BiZHOCHOI 3a-
rajibHoi KiJbkocTi JniMdouutieB — y 1,28 i
1,11 paza; Bmicry CD3+ — B 1,15 pa3a;
CD4+ — B 1,17 paza; CD8+ — B 1,08 pa3a;
ingekcy CD4+/ CD8+ — B 1,09 pa3a; mipo-
nykuii NK-knitun — y 2,43 pasa; a Takox
migBuIeHHsIM cuposaTkosBoro I®H B 1,36
paza, cniontanHoro I®H — y 3,13 pa3a Ha
TJTi 3HUKEHHSI CUHTe3Y iHaykoBaHoro IO H-
o — B 1,96 Ta IOH-y —y 2,21 pa3za.

4. YporeHitajibHOMY O0iOlIEHO3y Talli€eH-
tok i3 DII3IIM na Tmi BIUI-indexuii
BJIACTHBI 3MiHM CIIEKTpa Ta YacTOTH BUSB-
sneHHs YIIM, 1o npu3BoauTh 10 GhopMy-
BaHHSI 1nc6iosy y 52,09% XiHOK: moMipHO-
ro — y 38,75% i Bupaxenoro — y 13,33%;
aHaepoOHOro — y 22,92% it aepoOHO-aHae-
pobHoro — y 29,17%, 110 norpedye npoBe-
JeHHsT audepeHiioBaHUX JTiKyBaJIbHUX 3a-
xomiB. [Tpu LibOMy Ha0iIbILI BiTHOCHI KOH-
LIEHTpallii B MiKpoOiOLIEHO3i MiXBU MaloTh
npenctaBHuKM Gardnerella vaginalis/Prevo-
tella bivia/Porphiromonas spp. (LG10YTIM-
LG10 nakrobakTepiii = -1,02%0,31); Eubacte-
rium spp. (-1,4110,30); Megasphaera spp./Ve-
ilonella spp./Dialister spp. (-2,04%0,29);
Peptostreptococcus spp. (-2,05%0,27). Urea-
plasma (urealiticum+parva) BHABISIOTH Y
23,75% Bunankis (p<0,01), y giarHOCTUYHO
3HAUYIIMX KOHIeHTpamissix — y 20,0%
(p<0,01); Candida spp. — BinmosigHo y 64,58
(p<0,01) i 54,58% Bumankis (p<0,01).

5. 3a pesyabTaTamMu TiCTOJIOTIYHOTO H0-
CJIiIKeHHs OIONTaTiB LMK MaTKHU, ypa-
xxeHoi BITJI-iHdexkIliero, y BCix MalieHTOK
BU3HAYAIOTh MOJIMOP(HICTh MATOJIOTIYHUX
3MiH Ha TJi HasBHOCTI KOWJIOIUTO3Y Yy
100% Bumnankis i IpiOHOKIITHHHOL iHGbLIb-
tpauii y 100% XxiHOK i3 wepBiuuTaMM,
y 86,67% — 3 epos3iAMM IIUIAKK MaTKU, Y
96,67% — i3 CIN 1. IMyHOIO3UTHBHI KJIiTH-
Hu 1o Ki-67 i p53 Bisyanisytotbes y 2/3 erri-
TeJiaJIbHOTO 1apy Y BCiX Tpymax 3 MaroJyo-
ri€lo MMHAKKM MATKW, TOMi SIK IMyHOITO3M-
TuBHI KiiTHY 10 pl6INK4A — Tinbku npu
CIN I y 06azanbHOMYy Ta Iapaba3aJbHOMY
mapax ernirenito.

6. Y mauieHToK, TMPOJiKOBaHMX 3a PO3-
pOOJIEHUM METOIOM, TOPIBHSIHO 3 Tpamau-
LIAHUM CIIOCTEPIira€Tbcs OINbII IIBUIKA
HOpMaJi3allisi cTaHy MiKpoOiolleHO3y ypo-
TeHITAJIBHOTO TPaKTy, BipOrigHe 30iIbIlIeH-
Hs1 a0COTIOTHOI KiJTbKOCTI JIEMKOLMTIB i JIiM-
¢ouuriB, CD4+, NK-kiiTiH, cMHTE3y iH-
nykosaHoro I[®OH-a ta IOH-y, i uepes 3 mic
Bill TIOYATKY JiKyBaHHS 30ibIIYETHCS Yac-
TOTa TIOBHOTO KIIIHIYHOTO OAyXaHHS TIpU
uepsinuTax y 2,33 pasa (p<0,01); eposisgx —
y 4,0 paza (p<0,01); CIN I — y 2,11 pa3a
(p<0,03); yepe3 6 Mmic Bim MoYaTKy MeauKa-
MEHTO3HOI Teparnii abo MeIMKaMEeHTO3HOI
Teparnii+KpiodecTpyKilisi — BiAMOBIAHO Yy
1,35 (p<0,03); 1,35 (p<0,03) ta 9,49 paza
(p<0,03).

7. Y malieHTOK, MpoJiKOBaHUX 3a PO3-
pOOJIEHUM METOAOM, IMOPIBHSIHO 3 Tpaau-
LIHHMM YacToTa pPeUUAUBIB LIEPBILIUTY 3a
JNIAaHUMM KOJIBITOCKOIIi Ta Oiomcii muitku
MaTkKu yepe3 9 Mic BiJi moyaTky JIiKyBaHHS
Oyna MmeHuiowo y 3,33 paza (p<0,03) i yepes
21 mic —y 3,20 paza (p<0,03); yactoTa pe-
LMIKUBIB €po3ii MUAKU MaTKu Oyja MeH-
mot y 3,33 (p<0,03) i y 3,33 pasa
(p<0,03). PeummuBu aumcriaasii IIUKAKU
MATKH JIETKOTO CTYIEeHS Y MallieHTOK, TTPOo-
JIIKOBaHUX 3a PO3pOOJEHUM METOAOM, Ye-
pe3 9 Mic Big moyaTky Teparii He BUSIBJISI-
nm, 4yepe3 21 mic peectpyBaau B 11,67%
BunazakiB (yci CIN I), Toxi gk cepen xBo-
pUX, MPOJIIKOBAaHUX 3a TPaAULIAHUM Me-
TosOM, — BianoBinHo y 36,67 (yci CIN I,
p<0,01) i 36,67% BumankiB (3 SIKHX Y
33,33% dopmyetncst CIN 1I). @_
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