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– Чем обусловлена
необходимость внедре�
ния дистанционных
форм обучения врачей с
использованием совре�
менных компьютерных
технологий?

– На современном

этапе мировой тенден�

цией в последипломном

образовании специа�

листов в отрасли здравоохранения является

построение системы непрерывного профессио�

нального развития, что подразумевает после за�

вершения первичной специализации обучение

в течение всей профессиональной деятельнос�

ти каждого врача. Стремительное внедрение во

все области деятельности человека, включая

здравоохранение, информационных техноло�

гий предоставляет возможность формирования

единого медицинского информационного

пространства, что создает условия для активно�

го использования новых форм обучения врачей

на основе дистанционного обучения. Любые

знания и понятия в медицине не статичны и

развиваются, появляются новые методы диа�

гностики, профилактики и лечения, разрабаты�

ваются и становятся доступными новые лекар�

ственные средства, расширяется опыт исполь�

зования уже известных фармакологических

препаратов, выявляются их побочные эффек�

ты, то есть поток информации в области меди�

цины постоянно увеличивается. В связи с этим

внедрение компьютерных технологий в систе�

му последипломного образования врачей мож�

но охарактеризовать как логичный и необходи�

мый шаг в развитии современного отечествен�

ного здравоохранения. Активное использова�

ние Интернета в медицинских информацион�

ных системах открывает широкие возможности

для повышения уровня знаний специалистов

практической медицины путем ежедневного

самообразования, а также позволяет организо�

вать дистанционное участие медицинских ра�

ботников в таких мероприятиях, как съезды,

конгрессы, симпозиумы, научно�практические

конференции, школы�семинары, заседания

профессиональных ассоциаций по специаль�

ности. Регистрация участия в таких мероприя�

тиях обеспечивает зачисление баллов, необхо�

димых для получения соответствующей врачеб�

ной категории (приказ МЗ Украины от 07.07

2009 № 484, письмо МЗ Украины от 24.06.2010

№ 08.01�51/1250). 

– Какими преимуществами характеризуется
дистанционная форма обучения?

– Если говорить о существующей в настоя�

щее время и наиболее применяемой в Украине

системе обучения на циклах тематического

усовершенствования с отрывом от врачебной

деятельности, то необходимо отметить, что

традиционный порядок последипломного об�

разования наносит существенный экономи�

ческий ущерб как системе здравоохранения в

целом, так и семейному бюджету врача в част�

ности. Дистанционное образование характе�

ризуется рядом преимуществ: исключается не�

обходимость прерывания профессиональной

деятельности, отсутствуют материальные за�

траты, а также потеря времени, сопряженная с

осуществлением стационарных форм обуче�

ния. К числу положительных моментов при�

менения информационных технологий в ме�

дицинском образовании относится возмож�

ность самостоятельного обучения с открытым

доступом к обширным информационным ре�

сурсам и наличие обратной связи.

– Осуществляется ли внедрение компьютер�
ных технологий в программы последипломного
образования в Украине? 

– Да, конечно. Однако системе отечествен�

ного медицинского образования для успешно�

го развития следует заимствовать целый ряд

методов эффективной организации обучения,

доказавших высокую результативность в раз�

витых странах мира. Целесообразность внед�

рения информационных технологий в струк�

туру последипломного образования доказана

успешным применением аналогичных форм

обучения в странах Америки и Европы, где

врачи практического здравоохранения имеют

возможность повышать квалификацию и

подтверждать свою категорию дистанционно.

Последипломное образование в развитых

странах проводится посредством программы

непрерывного медицинского образования и

непрерывной профессиональной подготовки,

в рамках которой врачи регулярно изучают

современную медицинскую литературу, про�

ходят курсы медицинского образования, посе�

щают конференции, осваивают новые учеб�

ные материалы, размещенные на специализи�

рованных сайтах, и посредством ответов на

контрольные вопросы имеют возможность по�

лучить соответствующий сертификат.

Свой вклад в развитие инновационных обра�

зовательных технологий в области отечествен�

ного здравоохранения внесла кафедра кардио�

логии и функциональной диагностики

НМАПО им. П.Л. Шупика – опорная кафедра

по кардиологии в Украине, на базе которой бы�

ли разработаны учебный план и программа цик�

ла тематического усовершенствования по кар�

диологии «Современные методы диагностики и

лечения полиорганной патологии у больных с

сердечно�сосудистыми заболеваниями» с ис�

пользованием технологий дистанционного обу�

чения. Реализация этой программы предполага�

ет использование технологии интерактивной

видеоконференции для обучения в режиме ре�

ального времени и дистанционного доступа к

web�порталу для самостоятельной работы. Дис�

танционное последипломное образование в

рамках указанной программы осуществляется

на основе использования системы видеоконфе�

ренций SKYPE с применением таких форм

обучения, как лекции и семинары, и самостоя�

тельной работы с информационным контентом

обучающего web�портала www.WebCardio.org.

Одной из самых распространенных на се�

годня компьютеризированных систем органи�

зации контроля знаний является тестовая сис�

тема. В предложенной программе дистанци�

онного обучения предусмотрено самостоя�

тельное изучение тестов в режиме тренировки

с последующей оценкой знаний посредством

онлайн�тестирования, результаты которого

сохраняются в электронном виде, дублируют�

ся на бумажных носителях и используются в

качестве элементов комплексной оценки ре�

зультатов обучения на цикле тематического

усовершенствования. Поскольку дистанцион�

ная форма обучения не позволяет овладеть ма�

нуальными навыками, в рамках рассматривае�

мой образовательной программы предусмот�

рена очная часть цикла, которая проводится

на базе кафедры кардиологии и функциональ�

ной диагностики в виде практических занятий

с последующим устным экзаменом, после ус�

пешной сдачи которого слушатели получают

10 баллов в соответствии с приказом от

07.07.2009 № 484 и удостоверения установлен�

ного МЗ Украины образца.

– Какими преимуществами обладает разрабо�
танная вами система дистанционного обучения?

– К несомненным преимуществам разрабо�

танной программы можно отнести возмож�

ность прохождения дистанционного обучения

без отрыва от производства, поскольку обра�

зовательный процесс осуществляется в вечер�

нее время суток. Кроме того, при отсутствии

слушателя по уважительной причине на заня�

тиях предоставляется возможность изучить

пропущенный материал на web�портале в раз�

деле «конференции» с последующей оценкой

знаний путем тестирования по данной теме.

Выбор системы видеоконференций SKYPE

для осуществления дистанционного обучения

обусловлен доступностью, простотой исполь�

зования, отсутствием необходимости допол�

нительного обучения навыкам работы с этой

программой и дополнительных материальных

затрат со стороны слушателей. Использование

SKYPE позволяет организовать учебный про�

цесс посредством лекций с использованием

иллюстративного материала в виде слайдов,

которые сопровождаются пояснениями лекто�

ра в синхронном режиме, а также семинаров и

дискуссий, в ходе которых осуществляется об�

суждение вопросов изучаемой темы в реаль�

ном масштабе времени. 

– С какими трудностями вы столкнулись на
этапах разработки и внедрения обсуждаемой
программы дистанционного обучения?

– Серьезную проблему на пути внедрения

учебного плана и программы цикла тематичес�

кого усовершенствования с использованием

дистанционного обучения составили особен�

ности менталитета украинского врача, средний

возраст которого превышает 40 лет. Дистанци�

онное образование посредством применения

современных информационных технологий

подразумевает наличие специфических знаний

и навыков, отсутствие которых затрудняет ис�

пользование систем автоматизации в меди�

цине. Внедрение обсуждаемой программы

последипломного образования способствовало

выявлению несоответствия между инноваци�

онным характером современных методов обу�

чения и инерционностью профессионального

сознания врачей практического здравоохране�

ния в нашей стране. Это связано с тем, что

большинство врачей первичного терапевти�

ческого звена, средний возраст которых пре�

вышает 50 лет, вследствие возрастных особен�

ностей не обладают необходимыми знаниями

и навыками для обучения посредством инно�

вационных образовательных технологий,

в частности предложенной программы после�

дипломного образования. По данным исследо�

вания, в ходе которого изучался состав вра�

чей, посещающих www.WebCardio.org в сети

Facebook, наибольшей популярностью web�

портал пользуется у лиц в возрасте 25�34 года,

среди которых преобладают мужчины (20 про�

тив 16% женщин), в группе врачей старше

55 лет читают новости по кардиологии в

Facеbook только 3,6% женщин и 7,2% мужчин.

Однако образование с помощью интернет�тех�

нологий обладает мощным и не реализован�

ным в полной мере потенциалом, а перспек�

тивность и высокая востребованность такого

метода обучения обусловлена тем, что ежегод�

но в практическое здравоохранение Украины

приходят тысячи молодых врачей, обладающих

необходимыми знаниями в области современ�

ных информационных технологий.

Реализация современных методов дистан�

ционного обучения, требующих постоянного

контакта с преподавателем, ставит обязатель�

ным условием для участников наличие компью�

терного обеспечения и выхода в Интернет.

Учитывая быстрое распространение компью�

терных технологий, это препятствие можно

считать временным.

Большинство украинских врачей недоста�

точно хорошо владеют иностранными языка�

ми, что оказывает значительное негативное

влияние на процессы последипломного обра�

зования и существенно ограничивает доступ к

новым международным рекомендациям, ре�

зультатам исследований, современным дан�

ным доказательной медицины, составляющим

значительную часть ежедневного самообразо�

вания врача. В связи с этим на web�портале ре�

гулярно осуществляется публикация на украин�

ском и русском языках современных литера�

турных материалов из ведущих англоязычных

сайтов c ссылкой на источник. Кроме того,

новости, а также ссылки на статьи и лекции

публикуются в социальных сетях Facebook и

Twitter, что привлекает на портал большое ко�

личество врачей.

– Какие дополнительные возможности суще�
ствуют для посетителей www.WebCardio.org
в плане повышения общемедицинского и про�
фильного уровня подготовки?

– Известно, что самообразование является

важным аспектом обучающего процесса, поз�

воляет врачу повышать уровень профессиона�

лизма и идти по пути приращения знаний.

В связи с этим на web�портале размещен ин�

формационный контент по всем разделам кар�

диологии, включающий научные работы (мо�

нографии, статьи, лекции) сотрудников ка�

федры кардиологии и функциональной диа�

гностики академии. Кроме того, на портале

www.WebCardio.org представлены ежегодные

школы�семинары, которые проводятся на базе

кафедры кардиологии и функциональной диа�

гностики НМАПО им. П.Л. Шупика.

– Как вы оцениваете перспективы развития
дистанционных форм обучения посредством
современных информационных технологий
в структуре последипломного медицинского об�
разования?

– В соответствии с результатами анкетиро�

вания слушателей цикла тематического усо�

вершенствования, а также преподавателей ка�

федры, принимавших участие в его организа�

ции и проведении, дистанционная форма

обучения с применением компьютерных тех�

нологий характеризуется высокой востребо�

ванностью в условиях современной информа�

тизации медицинской науки и образования.

Обсуждаемый пилотный проект, разработан�

ный на базе кафедры кардиологии и функцио�

нальной диагностики НМАПО им. П.Л. Шу�

пика, был рекомендован для использования на

других кафедрах академии в качестве перспек�

тивной формы дистанционного последиплом�

ного образования.

Внедрение инновационных образователь�

ных технологий в систему медицинского обра�

зования является чрезвычайно актуальным

направлением развития отечественного здра�

воохранения. Стремительный рост объема ме�

дицинских знаний, необходимость обеспече�

ния высокого квалификационного уровня ме�

дицинских кадров обусловливают целесооб�

разность использования в образовательном

процессе современных информационных тех�

нологий, позволяющих повысить качество об�

разования, сделать процесс получения знаний

систематическим и высокоэффективным.

Подготовила Наталия Малютина

Дистанционное обучение посредством инновационных технологий –
способ оптимизации последипломного медицинского образования

Пилотный проект www.WebCardio.org

Процессы информатизации и непосредственно связанной с ней компьютеризации всех сфер человеческой
деятельности являются одной из наиболее активно развивающихся тенденций современного мира, обеспечивают
распространение информационных потоков в обществе, образуя глобальное информационное пространство. 
В этих условиях информатика и информационные технологии играют все более значительную роль в системе
последипломного медицинского образования. Проблемам дистанционного обучения врачей посредством
применения современных web�технологий была посвящена беседа нашего корреспондента с заведующей
кафедрой кардиологии и функциональной диагностики Национальной медицинской академии последипломного
образования им. П.Л. Шупика, доктором медицинских наук, профессором Мариной Николаевной Долженко.
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