
38 Тематичний номер • Березень 2013 р. 

ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ • ВИДАТНІ ПОСТАТІ

Виктор Степанович Карпенко родился 28 октяб$

ря 1923 г. в с. Ивановка Ставищенского района на

Киевщине. В 1926 г. его семья переехала в г. Киев,

позднее – в г. Донецк, где Виктор окончил сред$

нюю школу 21 июня 1941 г. Спустя месяц он был

направлен в Куйбышевскую военно$медицинскую

академию (РФ), после расформирования которой

в Киевское военно$медицинское училище, оно

было эвакуировано в г. Свердловск (РФ). После

окончания училища в 1943 г. В.С. Карпенко напра$

вили на фронт. Войну прошел фельдшером танко$

вого батальона Кантемировской дивизии, награж$

ден орденами и медалями.

После войны В.С. Карпенко окончил Донецкий

медицинский институт. Первым местом его работы

стала больница для шахтеров в г. Чистяково. В этот

период бурно развивалась отечественная хирургия:

клиники оснащались новыми диагностическими аппа$

ратами, все чаще применялся эффективный наркоз и

новые способы обезболивания, что позволило хирургам

выполнять более сложные, чем ранее, оперативные вме$

шательства. В этой больнице для шахтеров Виктор

Степанович получил опыт работы с большим количест$

вом больных с тяжелыми травмами, здесь начало отта$

чиваться его мастерство хирурга.

Позднее Виктор Степанович работал на кафедре фа$

культетской хирургии Донецкого медицинского инсти$

тута. Под руководством профессора Каро Томасовича

Овнатаняна написал кандидатскую и докторскую дис$

сертации. Его кандидатcкая диссертация была посвяще$

на урологии, а докторская – кардиохирургии.

В июле 1969 г., получив звание профессора, В.С. Кар$

пенко был приглашен в г. Киев на должность директора

Института урологии и нефрологии. Исторически сло$

жилось так, что многие выдающиеся хирурги в те време$

на переехали из г. Донецка в г. Киев, где в послево$

енные годы сформировалась сильная хирургическая

школа.

Сегодня можно с уверенностью говорить о том,

что история появления Виктора Степановича

в Институте урологии и нефрологии неразрывно

связана с развитием здравоохранения в Украине

в целом. К началу 1970$х гг. в СССР существовало

два института урологии – в Грузии и Украине; не$

сколько позднее был организован институт в г. Мос$

кве (РФ). Киевский институт был создан в 1965 г. по

инициативе министра здравоохранения П.Л. Шупи$

ка. Соответственно, кадры были направлены из дру$

гих учреждений, люди не имели опыта сотрудничес$

тва, многие были недовольны существующим поло$

жением вещей, и в коллективе постоянно возникали

конфликты. Все ранее назначенные директора на

этой должности не задерживались.

Еще до назначения В.С. Карпенко знал, что Инс$

титут урологии находится в плачевном состоянии,

и осознанно шел на риск, оставляя в Донецке кафедру

хирургии и должность проректора по науке.

Вступив в должность, новый директор столкнулся

с тем, что из всего штата сотрудников хорошо знали уро$

логию менее 10 человек, научные темы фактически не

разрабатывались. Несколько профессоров работали

в Институте урологии по совместительству.

В.С. Карпенко сделал ставку на привлечение молоде$

жи. В последующем молодые врачи выросли и возглави$

ли многие научные направления в урологии и смежных

специальностях. Относительно быстро были сформиро$

ваны основные направления научных исследований:

острая и хроническая почечная недостаточность, нехи$

рургические методы лечения мочекаменной болезни,

опухоли мочеполовых органов, мужское бесплодие,

трансплантация почек в эксперименте и клинике, эпи$

демиология урологических заболеваний.

Первоначально под институт было выделено здание,

которое находилось на ул. Чкалова, 65. В состав учреж$

дения входили клинический и экспериментальный

отделы и консультативная поликлиника. В 1972 г. был

введен в строй новый урологический корпус. В 1973 г.

было закончено строительство урологического корпуса,

в котором разместились клиники пластической и вос$

становительной урологии, нефрологии, сексопатоло$

гии, трансплантации почки с лабораторией гемодиали$

за, отделение анестезиологии и интенсивной терапии,

операционный блок, консультативная поликлиника

и клинические лаборатории. В 1977 г. закончилось стро$

ительство лабораторного, а в 1987 г. – нефрологическо$

го корпуса. Началось строительство детского нефроуро$

логического корпуса, была отведена территория под

строительство поликлиники и пансионата для больных.

Основными направлениями научных исследований ин$

ститута были избраны (острая и хроническая почечная не$

достаточность, неоперативные методы лечения мочека$

менной болезни, опухоли мочеполовых органов, мужское

бесплодие, уровень и структура урологических заболева$

ний, трансплантация почек в эксперименте и клинике.

Огромная энергия и незаурядные качества исследователя

позволили В.С.Карпенко превратить институт в крупней$

шее научно$исследовательское учреждение Советского

Союза. В институте было подготовлено 26 докторов наук,

82 кандидата медицинских наук, издано около 100 книг –

трудов съездов урологов, пленумов, конференций, моно$

графий, справочников, руководств. В институте начали

издавать «Основные показатели урологической и нефро$

логической помощи в УССР» и межведомственный сбор$

ник «Урология». Вслед за г. Москвой в 1976 г. при институ$

те был создан специализированный совет по защите док$

торских диссертаций по урологии. Клиника пластической

и восстановительной урологии, из которой вышла школа

украинских хирургов$урологов, была переведена из Киев$

ской областной клинической больницы, где была создана

профессором В.С. Карпенко в 1970 г. и куда вернулась в

1987 г. (С 1996 г. по рекомендации В.С. Карпенко ее воз$

главил его ученик – профессор Э.А. Стаховский).

Впоследствии в 2008 г. клиника была расформирована.

В совершенстве владея методиками сосудистого, мик$

рохирургического и герметического швов, а также нова$

торским видением известных проблем урологии,

В.С. Карпенко сместил акцент в сторону применения

более тонких методов операционной техники и обучил

этому сотрудников. Уровень операций в институте стре$

мительно повышался.

Например, хирургическое лечение аденомы пред$

стательной железы прежде начиналось с установки

цистостомы и только через некоторое время (1$2 мес),

производилось удаление аденомы. Операция сопро$

вождалась сильным кровотечением, поэтому больному

проводилось тампонирование, конец тампона выводил$

ся наружу, рядом выводилась трубка. В.С. Карпенко

ввел в практику более эффективные методы оператив$

ного лечения. Он отказался от первого этапа лечения –

цистостомии, а сразу производил аденомэктомию, что

значительно уменьшило сроки выздоравливания и

послеоперационную смертность. Такой подход был

внедрен по всей Украине.

«В хирурге должно быть больше оптимизма, уме:
ния взять на себя ответственность за жизнь
больного. А для этого требуются знания, опыт и,
если хотите, интуиция, хотя и она основана на
опыте и профессионализме… Хирургия – это то:
же творчество… Когда идешь на операцию, нуж:
но иметь и уверенность в успехе операции, и де:
тально продумать ее ход». 

Э. Сабадаш. Приглашение к разговору. Киев, 2005

Чужими руками хорошую работу не сделаешь.
Поэтому я сам постоянно работал в клинике,
операционной, рентгенкабинете и этого же тре:
бовал от всех исполнителей научных работ. Толь:
ко в процессе непосредственной работы прихо:
дят идеи, которые лягут в основу научных разра:
боток, изобретений, открытий. Когда ученый,
даже самый крупный и авторитетный, перестает
работать в клинике, лаборатории, прекращается
его научный рост.

В. Карпенко. 60 лет в хирургии. Киев, 2003

Жена была на курсах. Меня часто вызывали
в больницу на ургентные случаи, поэтому боль:
шую часть времени я жил в своем кабинете. Про:
водил все ургентные неполостные операции: об:
работку ран, вправление вывихов, фиксацию пе:
реломов гипсовыми повязками. Фактически,
полгода я проработал беспрерывно, без учета ра:
бочего времени и выходных.

В. Карпенко. 55 лет в хирургии. Киев, 2002

Более полувека в хирургии, почти
век – в сердцах людей

Вэтом году исполняется 90 лет со дня рождения выдающегося ученого, которого
по праву можно назвать основателем украинской школы урологов, – Виктора

Степановича Карпенко. Крупнейший ученый, блестящий клиницист, талантливый
организатор здравоохранения и общественный деятель, заслуженный деятель науки,
лауреат Государственной премии Украины, доктор медицинских наук, профессор
В.С. Карпенко по праву занимает особое место среди выдающихся деятелей
отечественной медицины ХХ века. Его жизнь и научное творчество являются достойным
примером для будущих поколений отечественных медиков.

Э.А. Стаховский, д.м.н., профессор, А.В.Пшегорницкий к.м.н., П.С. Вукалович, к.м.н. О.А. Войленко, к.м.н.,
В.А. Котов, к.м.н., Клиника пластической и реконструктивной онкоурологии Национального института рака, г. Киев

В.С. Карпенко
Фото В.А. Малышева, 1975 г.

В.С. Карпенко. Картина народного художника Украины
М.Г. Бельского «В операционной»

Коллектив клиники пластической и восстановительной урологии, 1975 г.
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Именно под руководством В.С. Карпенко в клинике

стали осуществлять бездренажную пластику мочевыводя$

щих путей при гидронефрозе, удалении камней и т.д. Так,

до его нововведений любые операции на почке сопровож$

дались обязательной постановкой нефростомы, что, соот$

ветственно, было сопряжено с дополнительными риска$

ми и неудобствами для пациента. Данная проблема была

преодолена В.С. Карпенко путем улучшения способа опе$

рации, техники выполнения и сопровождалась отличны$

ми отдаленными результатами лечения. По завершении

лечения на рентгенограммах практически не было замет$

но следов хирургического вмешательства.

Отдельного упоминания заслуживает хирургическое

лечение онкоурологических заболеваний, которое благо$

даря работам Виктора Степановича вышло на качест$

венно новый уровень. В.С. Карпенко впервые начал

выполнять резекции почек при ее опухоли. К тому време$

ни методы диагностики уже достигли уровня развития,

который позволял с большой точностью определять,

какие новообразования могут подлежать резекции. Пер$

вые подобные операции были осуществлены именно

в Институте урологии и нефрологии.

При распространенных поражениях почки урологи

сталкивались с ситуациями, когда опухоль на большой

протяженности уходила в сосудистое русло. В этих случаях

в клинике проводились тонкие вмешательства, когда па$

раллельно с нефрэктомией удаляли опухолевый тромб че$

рез разрез на сосуде. В.С. Карпенко считал, что при общем

удовлетворительном состоянии больного наличие регио$

нарных и отдаленных одиночных метастазов не может

быть противопоказанием к выполнению нефрэктомии.

В своих работах профессор В.С. Карпенко акцентиро$

вал внимание на значимости ранней диагностики опухо$

лей почки и возможностях достижения стойкого положи$

тельного результата при своевременном хирургическом

лечении. Ему принадлежит открытие такого явления, как

склероз простаты, им разработаны этиология, патогенез,

методы диагностики и лечения этого заболевания.

Ряд работ профессора В.С. Карпенко был посвящен

разработке и внедрению в широкую медицинскую прак$

тику методов диагностики и лечения заболеваний

предстательной железы. Развивалась дифференциальная

диагностика аденомы и рака простаты. В 1982 г. в клинике

пластической и восстановительной урологии впервые

были внедрены эндоскопические методы лечения адено$

мы предстательной железы, склероза предстательной

железы, рака мочевого пузыря и стриктур уретры.

Виктор Степанович начал первым в Украине осуществ$

лять аутотрансплантацию почек при стенозе почечной ар$

терии. Данная патология приводила к активизации ре$

нин$ангиотензиновой системы и развитию гипертонии,

поддающейся коррекции исключительно хирургическим

путем, а при отсутствии лечения резко сокращавшей про$

должительность жизни человека. При фибромускулярном

стенозе, когда почечная артерия поражена на большом

протяжении, почку пересаживали в паховую область, на

внутреннюю подвздошную артерию, что позволяло сде$

лать резекцию большого участка пораженного сосуда.

В 1972 г. В.С. Карпенко провел первую транспланта$

цию почки в Украинской ССР – ранее в СССР подобные

операции проводили только в г. Москве.

В последующем В.С. Карпенко выполнил в общей

сложности 75 трансплантаций почки, основал школу уро$

логов$трансплантологов. По его инициативе был создан

отдел трансплантации почки, который позднее был пере$

дан в Национальный институт хирургии и трансплантоло$

гии им. А.А. Шалимова (г. Киев).

В институт, который благодаря работам В.С. Карпенко

стал очень популярным, ехали на лечение со всей УССР и

СССР. Фактически создание данного учреждения, разви$

тие в нем мощного научно$исследовательского направле$

ния, а также организация обмена опытом являются его за$

слугой. В качестве главного уролога МЗ Украины он уде$

лял большое внимание развитию урологической помощи

в республике, посетил практически все урологические от$

деления, где консультировал больных, подбирал врачей

для стажировки в институте. Главные урологи всех облас$

тей Украины должны были раз в два года пройти стажи$

ровку в Институте урологии и нефрологии. 

Профессор В.С. Карпенко способствовал организации

кафедр урологии в медицинских институтах, открытию

новых урологических отделений. К 1987 г. в УССР была

создана значительная материальная база урологической

службы: функционировали 138 урологических отделений,

открыты более 750 амбулаторных урологических приемов.

В обеспечении населения урологическими койками и

приемами УССР достигла норм, рекомендованных ВОЗ,

а украинская урологическая служба стала примером для

других республик Советского Союза.

В.С. Карпенко начал проводить всеукраинские конфе$

ренции и съезды урологов. Кроме того, Первая Всесоюз$

ная школа молодых урологов по инициативе директора

Московского института урологии, академика Н.А. Лопат$

кина состоялась в г. Киеве, что стало признанием дости$

жений украинской школы урологов.

В те времена институт жил полной жизнью, каждый

день был наполнен вдохновением и азартом научного

познания. Проводились еженедельные научные конфе$

ренции, на которых формировалось широкое врачебное

мировоззрение благодаря участию врачей различных спе$

циальностей, ученых из разных отделов и лабораторий.

Проводились ежегодные конференции молодых ученых:

урологов, нефрологов, патоморфологов, нейрофизиоло$

гов, микробиологов.

Как директор института В.С. Карпенко сформировал

мощный научный комплекс, который позволял всесто$

ронне и глубоко изучать и решать проблемы урологии,

нефрологии, пересадки почки. Это был самый крупный

в мире комплексный научный уронефрологический

центр, один из ведущих научно$исследовательских цент$

ров Украины.

Свой богатый опыт организатора урологической науки

и выдающегося хирурга$уролога Виктор Степанович ак$

тивно передавал ученикам, участвовал в работе редколле$

гий ряда отечественных и зарубежных медицинских

журналов. Он является автором свыше 300 печатных

научных работ, в том числе 11 монографий; под его руко$

водством защищены около 50 докторских и кандидатских

диссертаций, многие его ученики стали известными

урологами стран СНГ.

Исследования В.С. Карпенко получили широкое при$

знание во всем мире. Лауреат ряда премий, член Между$

народного общества урологов и Европейской ассоциации

урологов, почетный член научных обществ урологов Рос$

сии, Беларуси и Чехословацкого медицинского общества

им. Я. Пуркинье, член Научного совета по транспланто$

логии и искусственным органам при президиуме РАМН,

заместитель председателя Бюро научного совета «Уроло$

гия и оперативная нефрология» АМН СССР – это далеко

не весь перечень его званий.

В 1987 г. В.С. Карпенко ушел с должности директора,

сохранив за собой только должность заведующего

отделом пластической и восстановительной урологии,

который создал в 1970 г. и возглавлял все эти годы.

Если говорить о личности В.С. Карпенко, то основны$

ми его чертами были колоссальное трудолюбие, высочай$

ший профессионализм, преданность профессии и высо$

кая требовательность к себе. Он всегда делился своим

богатым хирургическим и жизненным опытом с молоды$

ми коллегами, искренне радовался их успехам. По свиде$

тельствам работавших с ним людей, помогать ему на опе$

рациях всегда было большой ответственностью. Как

высокоинтеллигентный человек, даже в экстренных ситу$

ациях во время сложных хирургических вмешательств он

держался спокойно, четко и ясно, всегда сохранял твер$

дость духа. Не позволял себе резких выражений; если был

недоволен, только хмурил брови – и этого было достаточ$

но для мобилизации операционной бригады. 

В.С. Карпенко продолжал работать в клинике и опери$

ровал практически до последних дней жизни. В течение

15 лет он писал мемуары – «55 лет в хирургии» (Киев,

2002) и «60 лет в хирургии» (Киев, 2003), которые посвя$

тил трудной военной юности становлению хирурга, раз$

витию хирургии и урологии, созданию урологической

службы в Украине. В его книгах – уходящая эпоха отечес$

твенной медицины и живые люди, которые эту эпоху

олицетворили.

Заявление написал без колебаний. Главное –
заведование отделом передал своему ученику…
Как говорили мудрые, с прошлым нужно расста:
ваться легко и без сожаления.

В. Карпенко, 60 лет в хирургии. Киев, 2003

16 мая 1972 г. в присутствии Министра здраво:
охранения Украины В.Д. Братуся мы с сотрудни:
ками института выполнили первую в г. Киеве
трансплантацию почки от живого донора…
В течение 1972 г. бригада урологов в том же
составе выполнила еще две пересадки почки: от
матери сыну и от матери дочери.

В. Карпенко. 60 лет в хирургии. Киев, 2003

«Это был долгий и кропотливый процесс.
К изучению этой проблемы я подключил уроло:
гов, сексологов, рентгенологов, иммунологов,
морфологов. В результате совместных исследо:
ваний была описана новая нозологическая
единица, которой нет в «Международной класси:
фикации болезней и причин смерти» – склероз
предстательной железы». 

Э. Сабадаш. Приглашение к разговору. Киев, 2005

Из 662 больных, оперированных в клинике по
поводу опухоли почки, органосохраняющие опе:
рации выполнены у 42. Удовлетворительные и
хорошие результаты после выполнения органо:
сохраняющих операций в сроки от 8 до 25 лет
достигнуты у 18 пациентов.

В. Карпенко. 60 лет в хирургии, Киев, 2003

Хирург. Скульптор В.И. Зноба, 1974 г.

В.С. Карпенко. 
Фото В.А. Малышева, 1975 г.
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