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Українські дерматологи
лікуватимуть рак

З26 листопада 2012 р. діяльність вітчизняної медичної галузі,
у тому числі й дерматовенерології, регламентується іншими

стандартами, що, як переконують у профільному міністерстві,
відповідають європейським.

На думку експертів, впровадження нового алгоритму сприятиме суттєвому під�

вищенню ефективності лікування, адже відтепер дерматолог не виконує функції

диспетчера, а надає максимальний комплекс ранньої діагностики і терапії в стінах

однієї медичної установи, що значно економить час хворого. Так, пацієнта з доб�

роякісними новоутвореннями шкіри не направлятимуть на консультацію до онко�

центру; натомість він отримає весь спектр потрібних маніпуляцій в одного лікаря�

дерматовенеролога.

Ще одним позитивним моментом є те, що впровадження такого алгоритму, за

прогнозами фахівців, дозволить знизити рівень онкозахворюваності, оскільки

рання діагностика надає можливість вирішити проблеми шляхом малоінвазивних

втручань. Як повідомили в Міністерстві охорони здоров’я України, дерматовене�

рологічні установи в обласних центрах уже працюють за таким принципом.

Серед актуальних проблем, що постають перед українською дерматологічною

службою, відзначають недостатнє фінансування, складнощі в міждисциплінарній

взаємодії фахівців та недостатньо відпрацьований механізм співпраці дерматологів

та працівників інших служб, відсутність системного підходу до вирішення проблем

пацієнтів. Також відсутні чіткі протоколи діагностики та лікування в дерматоонко�

логії, недостатньо організована процедура подання статистичних даних стосовно

виявлених випадків онкологічних захворювань шкіри на регіональному та загаль�

нонаціональному рівнях. Відзначається низька поінформованість населення щодо

проблеми онкологічних захворювань та методів їх профілактики. Саме на вирі�

шення цих проблем спрямована реформа галузі.

Головний дерматовенеролог Закарпатської області, завідувач кафедри шкірних та
венерологічних хвороб Ужгородського національного університету, доктор медичних
наук, професор Юрій Володимирович Андрашко:

«Йдеться не про перетягування канату. Це європейська інтеграція в напрямі на�

дання медичної допомоги в тому об’ємі, який забезпечують наші колеги в еконо�

мічно розвинених країнах. Потужна дерматоонкологічна служба є ланкою,

узгодженою в системі координат зі сферами професійної реалізації лікарів інших

спеціальностей.

Розумним рішенням є перейняти успішний досвід інших країн та адаптувати йо�

го до реалій медичної галузі України. Мова не йде про тотальні зміни – будуть вне�

сені лише певні корективи в існуючу модель надання дерматовенерологічної допо�

моги. При цьому будь�які дерматовенерологічні заклади, незалежно від форми

власності, мають функціонувати за єдиними стандартами, у єдиному правовому

полі. Процес лікування має надаватися згідно із затвердженими в Міністерстві

охорони здоров’я протоколами надання медичної допомоги за тією чи іншою но�

зологією.

Нині всі пухлини шкіри є компетенцією дерматолога. Звісно, це лише початок.

Реорганізація ставить певні завдання перед університетами та закладами післядип�

ломної освіти: створити відповідну систему і готувати спеціалістів, які можуть за�

безпечувати проведення неінвазивної діагностики, брати матеріал для гістологіч�

ного дослідження (у межах свого закладу чи у співпраці з онкослужбою), а також

виконувати малоінвазивні втручання.

Вкрай актуальним є перегляд застарілих підходів до лікування дерматовенероло�

гічних захворювань, вдосконалення нормативно�правової бази та підходів до під�

готовки нових кадрів. Окрім того, наразі запроваджується чіткий алгоритм, за

яким буде здійснюватися маршрут пацієнтів із тією чи іншою нозологією».

Віце�президент Української академії дерматовенерології, кандидат медичних наук
Ігор Васильович Куценко:

«У Європі дерматовенерологи займаються не тільки лікуванням шкірних захво�

рювань. Вони також забезпечують терапію в разі новоутворень шкіри, у тому чис�

лі злоякісних. На мій погляд, запровадження подібного підходу в Україні – черго�

вий крок до підвищення ефективності медичної допомоги. Ми давно чекали, щоб

лікування дерматологом новоутворень відбувалося в правовому полі.

Додам, що новий алгоритм буде позитивно впливати на ранню діагностику, ад�

же онкологи найчастіше мають справу з патологією на тих етапах, коли протидія�

ти захворюванню вже досить важко. Це частково обумовлено низьким рівнем

настороженості населення (на відміну від мешканців Європи, у яких рівень свідо�

мості й відповідальності за своє здоров’я значно вищий). Проведення дерматоско�

пії та загального огляду дозволить нам підняти ланку профілактики раку шкіри на

якісно новий рівень».

Заслужений лікар України, президент громадської організації «Українська академія
дерматовенерології», головний дерматовенеролог Хмельницької області, головний лі�
кар Хмельницького обласного шкірно�венерологічного диспансеру, доктор медичних
наук, професор Олег Анатолійович Каденко:

«Запроваджені зміни зумовлять масштабну трансформацію процесу навчання та

підготовки нових фахівців і перепідготовки тих спеціалістів�дерматовенерологів,

які вже отримали диплом. Тепер передбачається активна участь дерматовенероло�

гів у діагностиці, лікуванні та профілактиці не тільки онкологічних, але й алергіч�

них, імунологічних та генетичних захворювань шкіри».

Підготував Сергій Малик
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