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Выпил – и поправился!Выпил – и поправился!Выпил – и поправился!
Февраль – излюбленный месяц атаки простуд. Ничего удивительного: иммунитет к концу зимы
сдает свои позиции, витамины в дефиците, зато накопились хроническая усталость и внутренняя
интоксикация (результат болезней и приема химических лекарственных препаратов). В общем,
слечь с высокой температурой в этом месяце – проще простого. И если уж так случилось,
вам наверняка пригодятся фитосредства для быстрого выздоровления.

АПТЕЧКА

Препарат Сезонная актуальность Действие Состав Преимущество

Имупрет

Заболевания верхних ды@

хательных путей на фоне

снижения защитных сил

организма (ОРВИ, тон@

зиллит, фарингит) и про@

филактика их осложнений

Противовоспалительное,

противовирусное, противо@

отечное, мягкое иммуномоду@

лирующее

Алтей, ромашка,

хвощ полевой,

листья ореха,

кора дуба,

одуванчик,

тысячелистник

Способствует более

быстрому

выздоровлению при

ОРВИ, профилактика

осложнений 

Синупрет 

Острые и хронические

риносинуситы,

профилактика осложнений

Секретолитическое,

противовоспалительное,

противоотечное, противови@

русное, иммуномодулирующее

Первоцвет,

бузина, вербена,

щавель, корень

генцианы 

Через 20 мин после

приема улучшается

носовое дыхание

Тонзипрет

Острые и хронические вос@

палительные заболевания

гортани, глотки и минда@

лин (ларингит, фарингит,

тонзиллит)

Обезболивающее, противо@

воспалительное, иммуномоду@

лирующее, противовирусное

Перец

стручковый

красный,

лаконос,

гваяковое

дерево

Устраняет боль,

воспаление и першение

в горле, осиплость

голоса

Бронхипрет

Кашель при воспалитель@

ных заболеваниях дыха@

тельных путей (бронхит,

трахеобронхит, ОРВИ

с кашлем)

Секретолитическое,

противовоспалительное,

бронхоспазмолитическое,

противомикробное

Чабрец, плющ,

первоцвет

Уменьшает влажный и

сухой кашель (трахеит)

Канефрон Н

Цистит, пиелонефрит, гло@

мерулонефрит, профи@

лактика камнеобразования

в мочевыводящих путях

Противовоспалительное,

противомикробное,

спазмолитическое,

диуретическое

Золототысячник,

любисток,

розмарин

Действует на различные

патогенетические

механизмы заболевания

Иберогаст

Функциональная диспеп@

сия, нарушения перисталь@

тики ЖКТ, синдром раз@

драженного кишечника,

гастрит 

Спазмолитическое,

тонизирующее, противо@

воспалительное, защитное

влияние на слизистую

оболочку желудка,

антибактериальное действие,

устранение боли в желудке и

метеоризма

Иберийка горь@

кая, дягиль, ро@

машка, тмин, мя@

та перечная, пло@

ды расторопши,

чистотел, мелис@

са и корень

солодки

Препарат оказывает

модулирующее дейст@

вие: если тонус кишеч@

ника снижен, повышает

его, и наоборот,

оказывает спазмо@

литическое действие

при повышенном тонусе 
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