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В  текущем  году  комитет  IOF  учредил  медаль  за  зна�
чительный  вклад  в  работу  ассоциации  и  продвижение
ее  идей  в  мире.  Первым  лауреатом  этой  престижной
награды  стал  руководитель  отдела  клинической  физиоло%
гии  и  патологии  опорно%двигательного  аппарата  ГУ
«Институт  геронтологии им.  Д.Ф.  Чеботарева  НАМН  Укра%
ины»  (г. Киев),  президент  Украинской  ассоциации  остеопоро%
за  и  Украинской  ассоциации  менопаузы,  андропаузы  и  забо%
леваний  костно%мышечной  системы,  доктор  медицинских  на%
ук,  профессор  Владислав  Владимирович  Поворознюк.

В контексте все возрастающей актуальности проблемы за�
болеваний костно�мышечной системы ESCEO и IOF обес�
печивают тесное сотрудничество между ведущими научны�
ми центрами, фармацевтическими компаниями и органами
государственной власти с целью оптимизации усилий по
борьбе с остеопорозом и остеоартрозом в разных странах
мира. IOF объединяет 194 региональных научных общества
и отличается высокой активностью в отношении поддержки
и популяризации результатов научных исследований.

Награждение профессора В.В. Поворознюка, состоявше�
еся в третий день работы Конгресса, стало приятной неожи�
данностью для делегации украинских специалистов. И в то
же время оно закономерно: как президент Украинской ас�
социации остеопороза и Украинской ассоциации менопау�
зы, андропаузы и заболеваний костно�мышечной системы
В.В. Поворознюк поддерживает активное сотрудничество с
мировым профессиональным сообществом и широко из�
вестен своим вкладом в развитие и популяризацию научных
знаний о заболеваниях костно�мышечной системы. В тече�
ние многих лет группа отечественных ученых под руковод�
ством профессора проводит масштабные исследования в
области изучения заболеваний костно�мышечной системы,
результаты которых известны далеко за пределами Украи�
ны. Кроме того, украинские специалисты проводят целый

ряд совместных исследований с ведущими зарубежными
научными центрами. Так, в 2013 г. были впервые обнародо�
ваны результаты трех оригинальных исследований, прове�
денных совместно специалистами отдела клинической фи�
зиологии и патологии опорно�двигательного аппарата ГУ
«Институт геронтологии им. Д.Ф. Чеботарева НАМН Укра�
ины» (руководитель – профессор В.В. Поворознюк) и уче�
ными Центра заболеваний кости госпиталя Лозаннско�
го университета (Швейцария; руководитель – профессор

Д. Ханс), посвященные изучению новой современной шка�
лы оценки качества костной ткани Trabecular Bone Score
(TBS). Исследования демонстрируют, что TBS –  полезный
инструмент, который обладает несомненной диагностичес�
кой и прогностической ценностью для мужчин и женщин с
дегенеративными заболеваниями костной ткани. 

Профессор В.В. Поворознюк является активным участ�
ником целого ряда зарубежных научных форумов, а также

инициатором проведения в Украине ежегодной междуна�
родной школы�семинара «Костно�мышечная система и
возраст», в которой принимают участие ведущие европей�
ские ученые. Он является основоположником и главным
редактором журнала «Боль, суставы, позвоночник», кото�
рый учреждался как издание международного уровня, где на
украинском, русском, английском языках публикуются на�
учные результаты ведущих отечественных и зарубежных ав�
торов (в т. ч. членов IOF) и авторитет которого среди зару�
бежных коллег увеличивается с каждым годом.

В рамках Европейского конгресса по остеопорозу
и остеоартрозу в течение вот уже 3 лет научные работы
В.В. Поворознюка и соавторов избираются для устного
обсуждения в рамках специальной сессии под руководством
профессора  Шеффилдского университета (Великобритания)
Ю. Мак�Клоски. 

В 2014 г. научно�консультативным комитетом Конгресса,
сопредседателями которого являются профессор универси�
тета г. Саутгемптона, Института опорно�двигательного ап�
парата и Оксфордского университета (Великобритания)
Сайрус  Купер и руководитель отдела заболеваний кости
госпиталя Женевского университета (Швейцария), профес�
сор Рене  Риззоли, были отобраны для устной презентации
более 800 предложенных тезисов. В этом году от Украины
в рамках пленарного заседания «Влияние образа жизни и
пищевых привычек на профилактику и лечение заболева�
ний костно�мышечной системы» был представлен доклад
«Воздействие факторов, не связанных с питанием, на рас�
пространенность дефицита витамина D среди населения
Украины пожилого возраста» (В.В. Поворознюк, В.Я. Муц).
Кроме того, научная работа «Антропометрические характе�
ристики женщин в постменопаузе в зависимости от костной
массы» (В.В. Поворознюк, Н.И. Дзерович) вошла в число
8 постерных презентаций, которые были предложены для
устного обсуждения в рамках отдельной сессии.

Памятную медаль украинскому ученому вручили гене�
ральный директор IOF Джуди  Стенмарк и президент
ESCEO, профессор Жан�Ив  Реженстер. Вручение почет�
ной премии придало дополнительный резонанс торжест�
венной части конференции.

Подготовила  Катерина  Котенко

Украинский ученый удостоился  
престижной европейской награды

2�5 апреля  в  г.  Севилье  (Испания)  состоялся  Европейский  конгресс
по остеопорозу  и  остеоартрозу  (далее –  Конгресс).  Данное  мероприятие

проходит  ежегодно  под  эгидой  Европейского  общества  клинических
и экономических  аспектов  остеопороза  и  остеоартроза  (ESCEO)  и  Международной
ассоциации  остеопороза  (IOF)  и  является  значимым  событием,  объединившим  в  этот
раз  более  4500 специалистов  из  разных  областей  медицины.
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Бессмертные
на время,

яркие навсегда
Говорят, писательство, стремление к перу – род неду�

га. Если это и так, то такой недуг относится к сфере
утешения человечества. Во всяком случае, о книге
Брониславы Влазневой «Мои герои» применительно
к творческому портрету ее автора хочется сказать как раз
так. Кандидат медицинских наук, организатор здраво�
охранения с большим стажем относится к категории пи�
шущих медиков с тяготением к научной журналистике.
В силу особенностей своей работы в составе Министерства здравоохранения Украины в тече�
ние длительного времени она постоянно встречалась со многими учеными медиками, в част�
ности академиками Юрием Кундиевым, Аркадием Фроловым, Жанной Возиановой, Исааком
Трахтенбергом, профессорами Николаем Проданчуком и Адой Руденко.

Диапазон просвещенности увлекал Брониславу Влазневу в научное погружение, в круг
достижений ученых�медиков самых различных специальностей. Так возникли эссе ее бесед
с известным психиатром Анатолием Чуприковым – легендарным патроном левшей; талантли�
вым геронтологом�физиологом, создателем теории антистарения, академиком Владимиром
Фролькисом; великим челюстно�лицевым хирургом Юрием Бернадским; известным генетиком
Игорем Барыляком; врачом�офтальмологом Людмилой Бакбардиной. Кажется, нет такой отрасли
медицины, о которой бы не писала Бронислава Влазнева после интервью со специалистами.

Особое место в творческих экспозициях занимает ряд ее материалов, посвященных
создателю важных диагностических и противоопухолевых препаратов, профессору Евгению
Суслову. Можно сказать, что эта эпопея самоотверженного ученого еще ждет своего про�
чтения научными умами страны. Просто мы до сих пор недостаточно ценим наших отечестве�
нных талантливых ученых.

Постепенно накопилась личная библиотека актуальных публикаций в различных издани�
ях, и все эскизы автор объединила в книгу «Мои герои», посвятив ее светлой памяти своей ма�
мы – врача�бактериолога Ксении Георгиевны Буяло. Об очерке «Поговори со мною мама», где
возникает трогательный образ ее мамы, и который четко характеризует облик автора, хочется
сказать отдельно. Самоотверженный врач, прошедшая трудную жизнь в соответствии со сме�
няющимися эпохами в стране, она одна, без мужа, достойным образом воспитала свою люби�
мую дочь. Восприняв нравственные доминанты своей мамы, Бронислава Влазнева прошла
нелегкий путь к своей профессии. Трижды поступала в медицинский институт, со второго ра�
за поступила в аспирантуру. О ней и ее принципах можно сказать – создала себя сама, без влия�
тельных покровителей; ее стиль: «Ни дня без строчки».

Автор оптимистична и верит в то, что хорошего в жизни больше, чем плохого. Книга рас�
считана на широкий круг читателей.

Подготовил Юрий Виленский

ОТЗЫВ


