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Задачей Международной недели муж�

ского здоровья, которая проходила с 9

по 15 июня, являлось привлечение вни�

мания к важным аспектам здоровья и са�

мочувствия мужчин. В рамках профиль�

ных мероприятий активность общест�

венных организаций и специалистов

здравоохранения была направлена на

увеличение осведомленности о распро�

страненных мужских заболеваниях,

а также на оптимизацию их диагностики

и лечения. 

По данным Европейской комиссии,

сердечно�сосудистая патология являет�

ся наиболее частой причиной смерти

мужского населения, составляя 36% от

общего количества летальных исходов;

второе место в рейтинге занимают онко�

логические заболевания [1].

Доброкачественная гиперплазия (аде�

нома) предстательной железы – одно из

наиболее распространенных урологи�

ческих заболеваний у мужчин пожилого

возраста, сопровождающееся пролифе�

рацией клеток предстательной железы

(ПЖ). У мужчины 46 лет, не имеющего

признаков аденомы ПЖ, риск развития

заболевания в ближайшие 30 лет состав�

ляет 45% [2]. По состоянию на 2010 год в

общемировом масштабе аденома ПЖ

имела место у 210 млн человек, что со�

ставляет около 6% мужского населения

планеты [3].  

Одним из характерных симптомов за�

болевания является нарушение моче�

испускания, что само по себе отрицатель�

но влияет на качество жизни мужчины.

Отсутствие или несвоевременное начало

лечения аденомы ПЖ может привести к

развитию мочекаменной болезни, почеч�

ной недостаточности, инфекций мочепо�

лового тракта, острой задержки мочи.

В Украине, согласно официальной

статистике, почти 200 тыс. мужчин стра�

дают доброкачественной гиперплазией

ПЖ (хотя экстраполированные данные

предполагают, что этот показатель мо�

жет достигать 1 млн) [4].

Специалисты системы здравоохране�

ния рекомендуют мужчинам проходить

регулярные обследования, что позволит

минимизировать риск развития ослож�

нений заболевания, своевременно при�

менить адекватную терапию и вернуться

к полноценной жизни.

В преддверии Международной не�

дели мужского здоровья компания

«ГлаксоСмитКляйн Фармасьютикалс

Украина» объявила о появлении на украин�

ском рынке нового препарата Дуодарт™

для лечения аденомы ПЖ. Препарат

был зарегистрирован в Украине в ноябре

2013 г. и представляет собой фиксирован�

ную по дозе комбинацию 2 препаратов,

не имеющую аналогов в нашей стране. 

У пациентов с доброкачественной

гиперплазией ПЖ Дуодарт™ способен

быстро улучшать симптомы заболевания,

снижать риск отдаленных осложнений,

повышать приверженность к терапии.

Теперь пациенты с аденомой ПЖ,

приобретая Дуодарт™ в аптеках, смогут

в полной мере воспользоваться преиму�

ществами современной медикаментоз�

ной терапии этого заболевания.

Ожидаемая розничная стоимость

препарата Дуодарт™ отражает пациен�

ториентированную стратегию компа�

нии «ГлаксоСмитКляйн». Данное ком�

бинированное лекарственное средство

будет более доступно для пациентов по

цене в сравнении с уже присутствую�

щими в Украине α�блокаторами и инги�

биторами 5α�редуктазы в виде отдель�

ных препаратов. 

«Дуодарт™ – препарат, способный из�

менить подходы к терапии доброка�

чественной гиперплазии ПЖ. Я рад тому,

что такой ценный для пациентов продукт

выведен на украинский рынок», – подчерк�

нул региональный медицинский дирек�
тор «ГлаксоСмитКляйн Фармасьютикалс
Украина» и региона БМК (Беларусь,
Молдова и Кавказ) Александр Марков.

О компании «ГлаксоСмитКляйн»
Один из мировых лидеров фармацев�

тической индустрии, занимающийся на�

учными исследованиями в области фар�

мацевтики и здравоохранения, посвя�

щает свою деятельность улучшению ка�

чества жизни людей, помогая им делать

больше, чувствовать себя лучше и жить

дольше. Информация о компании GSK

в Украине и в мире, ее продуктах и раз�

работках, а также о различных видах

деятельности и инициативах доступна

на официальном сайте: http://www.gsk.ua

Дуодарт™ 
Препарат представляет собой фикси�

рованную по дозе комбинацию 2 компо�

нентов: тамсулозина (α�блокатора),

быстро улучшающего симптомы у паци�

ентов с аденомой ПЖ, и дутастерида

(Аводарт), который за счет уменьшения

размера ПЖ делает эффект по улучше�

нию симптомов устойчивым и снижает

риск отдаленных осложнений заболе�

вания (острой задержки мочи, потреб�

ности в выполнении операции).
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