ZU gastro-4_2014.gxd

28.11.2014 16:28 Page 27

www.health-ua.com

—b—
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L.H. Eusebi, R.M. Zagari, F. Bazzoli, Itanis

Enigemionozia ingexuii Helicobacter pylori

3a ocraHHi gecatuniTra enigemionoriuHa posnoeciopxeHictb H. pylori smeHwmnachb, Wo noe’a3aHo 3i 3HWKEHHAM
nowmpeHocti iHdekuii B 6inblocri kpaiH. Taka smiHa enigemionorii 6akTepii kopenioe 3 napanenbHUM
3HMIKEHHSIM 30XBOPIOBAHOCTI HA MENTUYHY BMPA3KY i paK LWAYHKA Td MOXXe MATH BMJIMB HA 3MiHY enigemionorii
iHLWKMX 30XBOPIOBUHB, cepepn aKux ractpoesodareanbHa pednioKcHa XBopoba, anepris Ta actma. YNpoaoeX
OCTCHHIX POKIB Y Xofi AeKiNbKOX gocnigkeHb 6ynu oTpumaHi AaHi Npo 3HauHe nowupeHHs iHekuii H. pylori
cepen popocnux i giteit y Kanagi, kpaiHax €eponu, JlatnHcbkoi AMepuku, Asii ta Agppuku.

Mowupenna inhexuii H. pylori

Cepen €BpOIEMChKMX KpaiH piBeHb MOIIMPEHHS iH(eKIii
H. pylori € HUXXYKMM y TiBHIYHMX perioHax Y MOPiBHSIHHI 3 MMiB-
JeHHUMU Ta cxigHuMu. Y Himepnanmax mpoBean OOCHTiIKeH-
HS, y SIKOMY IOBLIbHO BUOpaHi 3pa3ku KpoBi 1550 moHopiB
(KOpiHHOTO HaCeJIeHHS, BUKJIIOYAIOYM iMMITPaHTIB 3 HEEBPO-
MeChbKUX KpaiH) i3 YOTUPHOX PErioHiB TeCTYBaIU Ha HASIBHICTh
aHTUTL 0o aHTureHa H. pylori Ta nuToKiHacOLiii0BAaHOTO reHa
A (CagA). [locmimkeHHs ITOKa3aJ0 IMOIIMPEHIiCTh iH(eKIii
H. pylori y 32% noHopiB, 3 HUX y 28% y4aCHUKIB i3 IO3UTUB-
HuM nokazHukoM H. pylori BusBieno CagA* mram. [lokazHuk
nominysanHg H. pylori saususcsa 3 48% (B ocib, 110 Hapoau-
qucst y 1935-1946 pp.) no 16% (y tux, 1o Hapoaumucs y 1977-
1987 pp.), 110 € WMOBIPHUM HACTiIKOM e(heKTy KOropTH Ha-
pomxkeHHs. Y Tili caMili BiKOBiif KOropTi BimcoTok oci0 i3 CagA*
TaKOX 3HU3UBCA 3 38 10 14%. 3rinHo 3 UMMU JAHUMU MOXHA
CIIPOTHO3YBaTH IOAajblle 3HMKeHHs mnomupeHHs H. pylori
B Hinepnanmax mpoTsaromM HaCTyITHUX AECSATUIITh.

Kpim Toro, HigepaaHACHKMMU BUSHUMU OYJIM ONPUIIOIHEHI
pe3yJbTaT! MPOCTIEKTUBHOTO MOCHIMXKEHHS, Y SKOMY B3sUIN
y4acth moHaz 6500 BaritTHuX. 3a JaHUMU JOCIKEHHS, BiICO-
Tok mommpeHHs H. pylori cepen ydacHuis craHosuB 24%.
HaiiBaxnuBilmmM BifKpUTTSIM CTaloO Te, IO iH(EKIis OiLIbI
MOILIMpPEeHa Y XKIiHOK, 110 He € KOPiHHMMM TOJUIaHAKAMM, —
3 HUX 64% Oyu ceporo3utuBHUMU. OKpiM TOro, iMMirpaHTH
MepIIOTO MOKOJIIHHS Maju OiNbLINIA pU3UK OyTH iH(pIiKOBaHU-
mu H. pylori, HixX iMMirpaHTu Ipyroro MoKoaiHHs. Takum 4u-
HOM, Y LIbOMY IOCHiIKE€HHi BUSBJICHO, IO €THIiYHA IIpUHAa-
JIEXKHICTh TIOB’s13aHA 3 PU3UKOM OyTU iH(IKOBAaHUM ILEIO iH-
dexiiero.

Bucoxkuii piBens nmommpenHs H. pylori 0yB 3adikcoBaHuMit
cepen xwurenis Iopryranii, ne iHdikysanHs csaruyio 84,2%,
3 HuX y 61,7% Bumnanxis mramu Oyau takox CagA’. 3a gaHu-
MM APYTOTro JOCTiIKEeHHs, MpoBeaeHoro B [lopryraiii, sike 0a-
3yBaJIoCs Ha KiJIbKICHOMY CIIiBBiZHOIIIEHHI BKJIIOUEHMX ydyac-
HUKiB, KOe(iLli€HT 3aXBOPIOBAHHS Ha iH(EKILIIO CTAHOBUB 3,6
Ha 100 oci0 Ha piK, 1110 MiATBEPIKYE: BiICOTOK 3aXBOPIOBAHOC-
Ti Ha iH¢ekuio H. pylori B il KpaiHi 3aJMIIAETHCS OTHUM i3
HalBUILIKX B €BPOIIi.

CmiBcTaBHI BHMCOKi piBHI 3aXBOPIOBAaHOCTI 3adiKcoBaHi
B kpaiHax CxigHoi €Bponu. Y TypeuunHi min yac mepexpecHo-
r0o JOCTiMKEHHs HaceJleHHs OyiIo mporectoBaHO moHan 4600
YUYaCHMKIB IO BCili KpaiHi, Y pe3y/bTaTi BUSBICHO JOCTOBipHE
3arajgbHe TolmpeHHs indekuii y 82,5% mauienTis. 1likaso,
10 MOLIMPEHHS 0YJI0 HAHIDKIUM cepell 0Ci0, SIKi IMpoXuBaIu
B MiBIEHHOMY perioHi KpaiHu, Ae BUPOLIYIOTh i BXXMBaIOTh Oa-
raro uutpycoBux. Ockinbku BitaMiH C € e(heKTUBHUM Y 3aI10-
OiraHHi 60aratboX iH(EKUiMHUX 3aXBOPIOBAaHb, ABTOPU BUCIIO-
BWIM IIPUIYLIEHHS, 110 BiH MOXe BilirpaBaTu II€BHY DPOJb
y 60poTh0i 3 iHdekuieio H. pylori.

V kpainax [1iBHiuHOi AMEPUKM CUTYaLlis IIOA0 MOIIMPEHHS
H. pylori € ciBcTaBHOI0 i3 Takolo B KpaiHax [liBHiuHOI €Bpo-
. [Tomanbiini BUCHOBKM 31ilICHEHI Ha OCHOBI pe3y/IbTaTiB Ka-
HaJICHKOTO JOCIIMKeHH, y sKoMy iHdekuito H. pylori Bu3Ha-
yanu y 203 KOpiHHUX KUTEJIB i3 po3aagzaMy TPaBICHHs, Ha-
MpaBJaeHUX Ha ractpockomiio. Hasgsnicts iHdekuii H. pylori
Oy/na migTBepmXKeHa pe3yJbTaTaMM TiCTOJIOTIYHOIO aHallidy y
37,9% mani€eHTiB.

Pesynsratu mocnmimkeHHs, mpoBeaeHoro B Mekculli, min-
TBepAWJIA BUCOKY HomupeHicTs iHdexuii H. pylori B kpaiHax
Jlatuncbkoi AMepuku. [lokasnuk qominyBanss H. pylori co-
crepiraBest y 343 BariTHux XiHOK (52,2% BUMAIKiB), sIKi Xu-
BYTb Y CiJIbCBKili MiCLIEBOCTI.

Omy6:1iKoBaHi 3a OCTaHHIM piK JaHi DOCTIIKeHb, SKi Oyau
MpOBeNeHi B KpaiHax A3ii, 3aCBiTYMIN BUCOKY IOLIMPEHICTh
ingexuii H. pylori, mo KonuBaerbest B Mexax 54-76%. Jlue
oHe JochimkeHHs, mpoBeneHe y CayniBChKiil ApaBii, B IKOMY
B3SUIM y4acTh 3I0POBi IMAalLliEHTH, MOKa3ajJ0 HU3bKUI piBeHb
romMpenHs indexuii (mpubmmsHo 28%).

V IiBgenHiit Kopei y macirabHoMy mepexpecHOMY 3arajib-
HOHAIliIOHAJIbHOMY 0araToLiJIbOBOMY HOOCJIIXEHHi B3SIN
yuactb noHaza 10 Tuc. yJacHUKIB 0e3 HasIBHOCTI CUMIITOMIB Ta
nikyBaHH# iHdekuii H. pylori B anamue3si. [1oka3HuK moMiHy-
BaHHs iHdekuii H. pylori cranoBuB 54,4%. I1poTe Takuii mia-
paxyHOK OyB HMXKYMM Bill THX, IIPO SIKi TOBIIOMJISLIIOCS paHilie
Ha OCHOBI JBOX MOAIOHMX OOCJiIKeHb, IPOBEACHUX Y Till XKe
kpaini y 1998 i 2005 pp., y siKux piBeHb MOLIMPEHHS] CTAHOBUB
66,9 1 59,6% BinmosinHo. Lleit MOKa3HUK 3HMXKEHHS OyB 3HAU-
HHUM Y BCiX BIKOBMX IpyIIax Ta Ha OLIBIIOCTI TEPUTOPII.

3nopoBa” Ykpainn™

V Kurai mocnimkenns ingexuii H. pylori mpoBoamiocst Ha
BUOIipLIi HACEJIEHHS 3 TEPUTOPIill, cepen HACeIEeHHS SIKUX CII0-
CTepiraBcsl BUCOKUI piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI HA paK IIUIYHKA.
BC-CeYOBUHHUI AUXaIbHUI TecT mpoiuuim 5417 310poBUX
naiieHTiB y Biui Big 30 10 69 pokis. PiBeHb mommpeHHs iHdek-
uii H. pylori cranoBuB 63,4%. CriBcTaBHI BUCOKI PiBHi 3aXBO-
proBaHocCTi crioctepiranucs B Inmii, Kazaxcrani Ta byrani. Tak,
B IHAil y mamieHTiB i3 cMMOTOMaMM AMCIEICIi MOLIMPEHICTh
iH(exuUil KonmBaaacsa B Mexax Bix 58 1o 62%. Y Kasaxcrani y
MALLEHTIB i3 3aXBOPIOBAHHSM i3 BUPAXKEHUMU CUMIITOMaMU Ta
0e3 Hux piBeHb nowmmpenHs H. pylori cranosus 76,5%. [Toxmi6-
Ha cuTyalis croctepiraiacs B byrani, e iHgekis Tpamisia-
csa B 73,4% BumajnkiB, He3BaXarouy Ha Te IO B CTONUII —
M. TXiMIIXy — 3aXBOpIOBaHICTb OyJIa HMKYOIO, HiXK Y CLIbCHKii
MiCILIEBOCTI, 1110 B OCHOBHOMY I1OB’$13aHO 3 JOTPUMAHHSIM CaHi-
TapHUX YMOB. IHIIE mocimkeHHs, IpoBedeHEe B il KpaiHi,
[10KA3aJ10 1I€ BULIWIA piBEHD MOIMPEHHS — 86%.

OHOBJIEHI pe3yabTaTu OOCIIIXEHb HAAXONITh 3 KpaiH
Adpuxku. locaimkeHHs, mpoBeaeHi B Mapokko Tta Ediomii,
MoKa3anu piBeHb nommpeHHs iHdexuii H. pylori 75,5 1 65,7%
BifnoBiaHO. B 000X m0CiiKeHHSIX BCTAHOBJIEHO 3HAYHE TIifI-
BUIEHHS IMOLUIMPEHOCTI 3aXBOPIOBAHOCTI 3 BikoM. JlocimKeH-
He 3 Hirepii BcTaHOBMJIO BUCOKI PiBHI: MOLIMPEHHS CTAHOBUJIO
80% 1ipu TicTOJOriYHOMY aHaIi3i Ta Iie BULIMIA PiBEHb — 10
93,6% — mpu 3aCTOCYBaHHI CEpPOJIOTii.

JlexinbKa JoCIiIKeHb IIPOBOAWINCS 3 METOIO0 BUBYEHHSI I10-
mupeHHs H. pylori y giteil. ¥ benbrii mocmimkeHHs, IpoBeae-
He 3a yJacTi JiTell Ta MOJIOIi, ITOKa3aJI0 CepeAHill piBeHb I10-
mpeHHst iHbekuii 11%, axuit konuBases Bin 3,2% y mirteit,
110 HAPOAMJINCA B KOPIHHUX Oebriiiiis, 1o 60% y nireii, aki
HapOAMINCS Y CiM’SIX iHO3eMLIIB, SIKi IIPUIXaau 3 KpaiH i3 BUCO-
KUM piBHeM 3axBopioBaHocTi H. pylori. Bassos Ta cmiBaBT. mo-
BiIOMJISUIM TIPO OyKe€ BUCOKHUII piBeHb iH(IKyBaHHS IiTeit
y Iopryranii. Cepen 13-piunux mimmitkis i3 M. [lopTo piBeHb
nowpennsa H. pylori cranoBus 66,2%. Binblie moaoBuHM
YYaCHUKIB i3 HEraTMBHMM TIOKa3HMKOM IPOMIIUIM TIOBTOPHE
TECTYBaHHS IICJISI CEePEeIHbOTO TEPMiHY CIIOCTEPEKEHHS
37 mic, y pe3yJbTaTi IKOro 0yyI0 BUSBIEHO PiBEHb 3aXBOPIOBA-
Hocri 4,1 Ha 100 oci0 Ha pik.

bpasunbceki pocnimHuku Pacheco Ta cmiBaBT. MOpiBHSUIM
JaHi JeKiIbKOX AiarHOCTMYHMX TECTIiB Ta MOBiIOMUIM IIPO BU-
COKMI piBeHb MOIIMPEHHS iH(DEeKIIii y Iali€HTiB BIKOM Bif 2 10
19 pokiB — 41,1%.

V Kurai Ha Hagsaicts H. pylori 6ys10 nmepeBipeno 3araiom 1634
IITeH i MUTITKIB i3 CMMIITOMAMM Y BEpXHBOMY BillZIiTi IUTYHKOBO-
KUIIIKOBOIO TPAKTy, SIKi MPOMIIIM TacTPOCKOIMil0 3 Oiomciero
nutyHka. [icTomoriynuii aHasi3 OioIcCii IITyHKa BUSBUB, 1O Pi-
BeHb nompeHHs iHgexiii H. pylori cranosus 32,1%.

Makmopu pusuky ingiikysanus H. pylori

Y xoni nexinbKoX A0CTiKeHb BUBYATUCS HMOBIPHI MPeaK-
Topu iHdikyBaHHs1 H. pylori. Ctath i Bik Ha MiABUILEHHS pU3U-
Ky He BrMBaiau. Hacnipasni 3, mif yac Oi1bIIOCTI TOCTiAXKEHb
He OyJ0 BUSIBJIEHO 3HAYHUX PO30iXKHOCTEN Yy iHGiIKyBaHHI
H. pylori B 0ci6 4oyi0BivOi Ta XiHOUOI CTaTi SIK cepen 10poc-
JIX, TaK i cepen aiteid. He Oy10 Takok BCTAHOBIEHO KOPEsIIIii
MiX 3aXBOPIOBAHICTIO Ta BIKOM JOPOCJIOTrO HaceseHHs. Bikosa
pizHuig nouperHst H. pylori, siky Oyf0 BUsiBlI€HO B XOfi Jie-
KiJTbKOX TOCTiIKEHb, CTOCYETLCS €(hEKTY KOTOPT HAPOIKEHHSI.

I3 3apaxennssm H. pylori rmoB’s3aHi Jesiki colliagibHO-€KO-
HOMiYHi YUHHUKU. 30KpeMa, MALiEHTH 3 HU3bKUM COIlialbHO-
€KOHOMIYHMM CTAaHOBHUIIIEM MaJiu OiIbIIKI pU3UK iH(IKYBaH-
Hsl. OKpiM TOro, OUIBLIICTh AOCTIIKEHb TTOKA3aM, 1110 0COOU
3 HU3bKMUM PiBHEM OCBiUEHOCTI MaJIM OUTbLINIA PU3UK iHDIKY-
BaHHs H. pylori mopiBHsIHO 3 0co0aMu, 1110 MaJid BUILLY OCBITY.
Takwuii e 3B’30K 111010 OCBiTH OaTbKiB 0YyJI0 BUSIBJIEHO B XOJi
JIOCTiMKeHb 3a y4acTi giteit. Kpim 11boro, BIIMBamM [IesiKi
(axkTopu, moB’sa3aHi 3 MiclieM npoxuBaHHs. [ificHO, TpoXM-
BaHHsI B CiIbCHKill MiCLIEBOCTI, Y I'yCTOHACEJIeHUX OyAMHKaX Ta
CTIOXXMBAHHS IMUTHOI BOJIM i3 3a0pyaIHEHUX JKepel € (pakTopa-
MU pu3uKy 3apaxkeHHs H. pylori.

Cepen HIKiAIMBUX 3BUYOK KYPiHHS i CMIOXMBAaHHS aJIKOTO-
JIIO MOKA3aJIM CYTepewInBi pe3yabTaTu: Xo4a y OiIbIIOCTi 10-
CHIJKEHb HE BUSIBJEHO XKOAHOTO 3B’SI3KY i3 3apaXeHHIM
H. pylori, nesixi aBTopy MoBiLOMJISIIU MPO Te, 1110 KYpLi i 0co-
O0u, 110 CMOXUBAIOTH AJTKOTOJb, MalOTh OUIBIIUA PU3KK.
Bceynepeu 1ipoMy min yac 0fHOTO JOCTIIKEHHS OYJI0 BUSIBIIE-
HO, 1110 PETYJIsSIpHE CIOXMBAHHSI JIKOTOJIIO € 3aXMCHUM (DaKkTO-
poM Biz 3apaxkenHs H. pylori.

o

IHiKyBaHKa

J1o 11bOro Yacy He BCTAaHOBJIEHO CITOCOOY nepenadi iHheKIil
H. pylori. OCHOBHMM HUISIXOM BBaXXA€ThCS Tepeaava Bijl Jito-
JIWHU J10 JIIOAVHU, TIPOTE MOXJIMBUM TaKOX € iH(iKyBaHHS ye-
pe3 cepeloBullle, 30KpeMa 4epe3 BXKMBAHHS 3a0pYyIHEHOI
BOJIN.

Didelot Ta criBaBT. BCTAHOBUJIN TTOCIiTOBHICTh TeHOMIB 97
mramiB H. pylori, orpuMaHux Bia 52 wieHiB ABOX CiMeld, siKi
MPOXKUBAIOTh y CiIbChKiK MicuieBocTi B IliBneHHiit Adpwuiii.
Bunanku iHbikyBaHHS HalyacTillle CIOCTEepirajaucs Mix
OJIM3bKMMHU POIMYAMM, a TAKOX OCO0aMM, IO TMPOXUBAIOTDH
B OJTHOMY OYJIMHKY.

Osaki Ta criiBaBT. TpOBeEJIM MYJIBTUJIOKYCHUI aHaJIi3 MOCi-
nosHocTi JIHK Ha ocHOBI BUMopoxxHeHb 0aTbKiB 3 TPHOX PO-
IIMH, [Ie JiTU MOoKa3alu MO3UTUBHI pe3y/bTaTh Ha HasBHICTh
indexuii H. pylori. JlocnigkeHHs: BCTaHOBWIO iH(IKyBaHHS
BCEpeAMHI ciM’i y BCiX BUOpaHUX POAMHAX Ta Mepeiavy Bil Ma-
Tepi 10 AWTUHM IIOHalMeHIe Yy IBOX poaumHax. Urita Ta
CIIiBaBT. MPOBEJM AOCTIIKEHHs nepeaadi iHdexiii BcepenuHi
cim’i, mepeBipuBIny 838 miTeit Ta UIEHIB iXHiX CiMell y HeBeu-
KoMy MmicTi B SAnoHii. ABTopu ninTBepauau nepenauy H. pylori
Bill MaTepi 10 AUTUHU, a TAKOXK IOBIIOMIIM IIPO TIepeaady Bil
0a0yci 10 TUTUHY SIK BAXJTMBUI MEXaHi3M MOIIMPEeHHS iH(pEeK-
uii H. pylori. JlificHo, MaTepi MOXYTb nepeaaBaTtv iH(eKIito
yepe3 pOTOBi BUIJIEHHS, BUKOPUCTOBYIOUM CITiJIbHI CTOJIOBI
npuwiaan abo KyITylo9u AWTSYY DXy. 3 iHIIoro 0oky, 6adyci
JOTJISIAI0Th 32 BHYKAMM, KOJIM MaTepi Ha poOOTi, TUM caMUM
TMiABUILYIOYM PU3KK TIepenayi.

NMosmopua nossa H. pylori nicna nikyBauua

[MoBropna mosia H. pylori micns ycmimHoi epagukariii
TPAIISIEThCS AyXe PilKo, 3a3BUYail 1€ MOETHAHHS PEIUINBY
iH(ex1ii Ta MOBTOPHOTO 3apake€HHs. Yan Ta CIT1iBaBT. TIPOBEJIU
CHUCTEMHMI aHaJli3 MOIepeaHiX JOCIiIKeHb, SIKi CTOCYBAJINCS
MOBiIOMJIEHB PO BiICOTOK MOBTOPHOI MOsIBY iH(eKii. Buou-
pajucst Juiie IOCTiIKEeHHS, TIPOBEeIeHI 3a yJacTi TOpOCTuX,
3 BiIMOBIIHUM PO3MipOM BUOIPKM Ta TEPMiHOM CITOCTEPEKEH-
Hs He MeHIIe 6 mic. 3arajiom, B aHaJIi3 BKIIOYWIN 77 DOCITi-
JDKeHb i3 16 827 maiieHTaMHu, y pe3yibraTi BUSIBJICHO MTOBTOPHE
iHdikyBaHHS y 2,8% TalliEHTIB Ha PiK, a TAKOX MiATBEPIKEHO,
110 B PeTioHax i3 HU3bKUM COILliaIbHO-€KOHOMIYHUM PO3BUT-
KOM OiJIbIll BUCOKMI BiICOTOK TMOBTOPHOTO iH(iIKyBaHHS
H. pylori.

Y nocnimkenHi, nposeaeHomy Kim Ta cmiBaBT. y Kopei,
3[i1ICHEHO OLIiHKY BiZICOTKA TOBTOPHOTO 3apaXKeHHSI MPOTSATOM
Habararo JI0BIIOTO repioay crioctepexxeHHs. CepenHiil TepMiH
CIIOCTEPEXXEeHHSI CTaHOBMB 37 Mic, a MOBTOpHE iH(iKyBaH-
ust H. pylori 3’sBunocst B8 3,5% ywacHukiB Ha pik. Carraher
Ta CMiBaBT. MPOAHAJi3yBaJd BUTIAIKU TTOBTOPHOTO 3apakKeHHSI
H. pylori cepen KopiHHOTrO HaceJieHHS Ha IiBHIYHO-3aXigHilt
teputopii Kanagu. [IporHozoBaHuii piBeHb TOBTOPHOTO 3apa-
JKEHHS CTAaHOBUTH 4,7% TIPOTSTOM TIEPIOLY CITOCTEPEKEHHS.
[Mpore mocnimxeHHst mpoBeaeHe B MapokKo, nmokasano Haba-
raTo HUXYUI BiJICOTOK MOBTOPHOTO 3apaxkeHHs. PiBeHb mMo-
BTOpPHOTO iH(piKyBaHHs cTtaHoBUB Jmure 0,42% y nepii 6 mic
i0,45% micns 1 poky.

Y kpainax JJaTuHChKOT AMEPUKH CITOCTEPiraBcs BULLUIA Bif-
COTOK TOBTOpHOTO iHGikyBaHHs1 H. pylori. MaciutabHe mo-
CJIJKEHHS 3a y4yacTi 7 KpaiH, B XOJIi SIKOTO BEJIOCs CrocTepe-
keHHs 3a 1000 manieHTaMu npoTsaroM 1 poky Mmicist yCrminHo1
epaaukatlii, 1110 OyJI0 MiATBEPXKEHO HETAaTUBHUM Pe3YJIbTaTOM
BC-Ce4OBUHHOTO JMXATbHOTO TECTY, BUSBUIIO MOBTOPHE iH(i-
kyBanHs H. pylori B 11,5% Bumazkis.

3a pe3ysbTaTaMy OCTaHHIX JOCHIIXKEHb, PiBEHb MOIIMPEH-
Hs iHpexuii H. pylori 3anuiiaeTbcss BUCOKMM y OLIbIIOCTI
KpaiH cBity. IHdekuis H. pylori € MeHII MOIIKMPEHOIO cepent
HaceneHHs1 [liBHiuHoi €Bponu i [liBHIYHOI AMepuKHM; MpoTe
3apakeHUMU 3 TMIIAI0ThCST Maiike TPETHHA TOPOCIIOTo Hace-
JeHHs. Y uux kpainax H. pylori mmpoxo po3snoBcioakeHa ce-
pen iMMIirpaHTiB 3 KpaiH i3 BUCOKMM piBHEM iH(iKyBaHHS.
Kpim Toro, HU3bKMi1 piBeHb MOLIMPEHHS iHDEKIIiT cepea Mo-
JIOMIITOTO TTOKOJIIHHS CBiTYMTh TIPO ITOTAJIbIINE 3HKCHHS BH-
najkiB iH(ikyBaHHS HacesneHHs1 H. pylori mpotsrom HacTym-
HUX JECSTUTITh.
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