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MCUXOTEPARIA « 1O OB OBOPEHHA

LllaHoBHI Koarern!
3Ba)kaloyM Ha BaKAMBICTb MOAIMLLIEHHS CUCTeMM HaAAHHS MEAWYHOI AOMTOMOTM HaceAeHHI0 YKpaiHu B ymoBax pechopmMyBaHHS raay3i OXOpoHH
3A0pPOB'S | HEOOXiAHICTb hOPMYBAHHS HOBMX OPraHi3aLliiHux ¢hopm OyHKLIOHYBaHHS AIKYBaAbHO-TIPOGDIAAKTMYHMX 3aKAAAIB, XOTIB OM BUHECTH

Ha npocpeciriHe rPOMaacbke 06roBopeHHs Npono3nuii 3 (hyHKLiOHYBaHHS MEAMKO-TICUXOAOTYHOI | MCuxoTepaneBTMYHOI CAYXOH.

pono3ui

300poBs” YKpaiHt

3 (DYHKLOHYBAHKS NCUXOMEDANEBMUYHOT
| MEQUKD-NCUXoN0ZiYHoi caymGu

BaxxmuBicTh 1IbOTO TTUTAHHS 3yMOBJICHA
3POCTAaHHSIM TMOKa3HMKIB MOLIMPEHOCTI
(3 2449,2 — y 2001 pori mo 2552,8 —y 2010
pori Ha 100 THC. HaceJeHHS) pPO3JIaiB
TICUXiKY i moBemiHKN. OCOOIMBO 1Ie CTOCY-
€ThCS PO3JIA/liB MCUXIKK HETICUXOTUYHOTO
xapaktepy (3 1227,07 — y 2001 poui mo
1278,94 — y 2010 pomui Ha 100 Tuc. Hace-
JICHHS), BiIHOCHO SIKMX IICHXOTEpareB-
TUYHI Ta MEIUKO-TICUXOJIOTIUHI 3aXOIN €
MPOBiIHMM MeToAOM JikyBaHHd. Lle Ta-
KOX CTOCYETBHCS 3aXBOPIOBaHb, SIKi 10Ci B
VKpaiHi MO3HAYAIOTHCS HEICHYIOUUMU Y
CBITi JilarHO3aMM, a caMe «BEreTOCyAMHHA
JNUCTOHISI» Ta «HEHPOUUPKYJIATOPHA JUC-
TOHiST».

[ﬁ B eBpomeiichkili i BITUM3HAHIN
MPaKTULli MPOBIAHUM METOAOM ISt
JIIKYBAHHSI 11X CTaHiB € MCHUXOTepartis.
Kpim toro, ncuxorepamisi Ta MCUXOJ0-
riyHa KOPEeKIlisl € HaliMeHIIl BUTPAaTHUMU
JIIKYBaJbHUMM 3aco0aMu, SIKi He MmoTpe-
OyIoTh BHUTpAT Ha arapaTHe i MeIuKa-
MEHTO3He 3abe3rmeueHHs. Buxomgum 3
BUIIEBUKIIAAEHOTO, BBAXaeEMO 3a J0-
1iJbHE B yMOBax pehopMyBaHHS ranysi
OXOPOHHM 3J0POB’ST MaKCHUMalbHO pO3-
IIUMPUTUA 3aCTOCYBAHHSI TCUXOTEpareB-
TUYHOTO i MEAMKO-TICUXOJIOTIYHOTO CY-
MPOBOJAY XBOPUX Ha BCiX PIBHIX MEINY-
HOI TOMOMOTH.

€BpONECHKUM TJTAHOM Jii 3 0XOpo-
HHM TICUXIYHOTO 3IO0pPOB’S, OO SKOTO
VKkpaiHa mnpueaHanacsd Ha KOHIpeci B
Tennpcinki (€Bpomeiichka KoH(pEpeHIIist
BOO3 Ha piBHi MiHIiCTpiB 3 OXOPOHU
MCUXiyHOTO 3m0poB’s «[Ipobmemu i
IIJIIXX 1X BUpimeHHs». [enbcinki, OiH-
mgHmisg, 12-15 ciaag 2005 p.), mependa-
YEHO HACTYIHE.

® 3a0e3MmeunTr HalaHHSI TTOCITYT Y Taly-
3i OXOPOHU IICUXIYHOTO 3I0POB’S 3 Ypaxy-
BaHHSIM BIKOBUX Ta TFE€HAECPHUX OCOOJIM-
BOCTEI CITy>KO0aMu TEPBUHHOI MEIUKO-
CaHiTapHOI AOTIOMOTHM Ta CIiellializoBaHu-
MU yCTaHOBaMH, IMO (DYHKIIiOHYIOTH Y
paMKax eIMHOI MEepexi.

® 3a0e3MmeYnTr JOCTYIT 10 TICUXOTPOII-
HUX MPenapariB i MPOCTUX TICUXOTepaIeB-
TAYHUX MPOLIEAYP HA PiBHI MEPBUHHOI Me-
JIMKO-CaHITapHOI JOMOMOTY TIpU Hai-
OLITBII TTOIIMPEHNX, a TAKOX BaXKKWX IICH-
XIYHUX pO3/Iagax, OCOOJMBO IIOAO OCi0
3 TPUBAJIMMM i CTAOUTPHUMM TICUXiTHH-
MU pO3JaJaMu, SKi MPOXUBAIOTh B JaHii
rpomaji.

e HajgaBatu 3a MiCLIleM NPOXWBAHHS
KOMITJIEKCHY Ta €(heKTUBHY JTiKYBaTbHY J10-
TOMOTY (BKJIIOYAI0YM TICUXOTEPAITiio Ta Me-
JMKaMEHTO3HE JIIKyBaHHST) 3 HAMEHIIIMU
MOOIYHNMHU e(heKTaMi, OCOOIMBO KOJIU
MOBa WIe MpO MOJIOOWX JIIONEHU, y SKUX
ynepiie po3BUHyJacs podaemMa MCUxiyHo-
TO 3IOPOB’SI.
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. YV Har yac icTOTHO 3pOCTa€ poJib IICH-
XoTeparii i MEAUYHOI TICUXOJIOTIT SIK Y
3arayibHiil CUCTeMi HaJaHHS MEIUYHOI J10-
TMIOMOTH HaceJIeHHI0, TakK iy ii crenianxizoBa-
Hill JTaHIi — colliaJIbHO-OPiEHTOBAHIl TICU-
XiaTpUYHill 1OTIOMO3i. ¥ CTPYKTypi 3arajib-
HOCOMATMYHOI MepexXi TMCUXOKOpEKIlis Ta
TICUXOTepallisi MaloTh 3aCTOCOBYBAaTHCS SIK
OCHOBHUII METOJ y JIIKyBaHHi TaKMX pPO3-
TTOBCIOKEHUX ITaTOJIOTIYHMX CTaHiB, SIK
TICMXOCOMAaTUYHI 3aXBOPIOBaHHS, HEBPO-
TUYHI i IenpecuBHi po3iaau, sKi nepeodira-
FOTh TTiT MACKOI0 COMaTUIHMX 3aXBOPIOBAHb.

VY cneuianizoBaHiil CUXiaTpUYHIA Me-
pexXi TCUXOKOpEKIisg i TcuxoTepamnis €
€IMHUMM 3acO00aMM TCUXOCOLIialIbHOT pe-
abimiTanii XBOpUMX Ha TCHUXiYHi po3jJaau
JJIST BiIHOBJIEHHS PiBHS iX COLiaJbHOTO
(byHKUiOHYBaHHS 1 MiABMIIEHHS SIKOCTI
SKUTTSI.

i ¢yHkuii B mikyBanbHO-TIpodiaak-
TUYHUX 3aKaanax YKpaiHu BUKOHYIOTb Ji-
Kapi-ncuxoTeparneBTd i MEIWYHi TICUXO-
noru. BignosinHo mo Hakazy MO3 VYkpai-
Hu «[1po BHeceHHs 3MiH 10 Hakazy MO3
Vkpainn Big 23.02.2000 Ne 33» Bin
12.03.2008 p. Ne 122 mocagy MeaUYHUX
TICUXOJIOTiB MalOTh BM3HAYATUCS SIK JliKa-
pi-nicuxoyioru adbo MpakTUYHI MCUXOJOTH.
B y3aranbHeHOMY BUTJISIAL AiSITbHICTh LIMX
CMeLiamicTiB perlaMeHTYEThCSI HaKa3oM
MO3 VYkpainu «[lpo 3arBepmkeHHs Ilo-
PSIKY 3aCTOCYBAHHSI METO/IIB IMCUXOJOTIU-
HOTO i ICUXOTEPareBTUYHOTO BIUIMBY» BiJ
15.04.2008 p. Ne 199 3apeectpoBaHum Mi-
HicTepcTBOM focTulii 3a Ne 577/15268 Bin
03.07.2008, sixuit Bu3Ha4ae cepy ix KoM-
MEeTEHILii, a caMe:

...00cHr 3acTocyBaHHSI METO/IB MCUXO-
JIOTIUHOTO BIUIMBY SIK MPOQECiiiHOT AisIb-
HOCTI IICUXO0JIOTa B JTiKyBaJbHO-TIpodinak-
TUYHUX 3aKJIaJaX: BU3HAYCHHSI, KOPEKIIis,
peabinmitauisi, mpodinakTuka MopylieHb
B3a€EMMH 3 OTOUYIOUMM COLIiaIbHUM Ccepe-
JTIOBUIIIEM JIIOAWHU (COLiaTbHO-TICUXOJIO-
riyuHa Kopekiisi, mpodinaktuka, peaoinmi-
Tallisl); TICUXOJIOTiYHe 3a0e3MeueHHs] HaB-
YaJIbHO-BUXOBHOTO IpolLiecy (BU3HAUEHHS
Mcuxo@izsuuHOro PO3BUTKY MiTEi, TICUXO-
JIoro-mnejaroriyHa Kopekxiuisi, npodinak-
THUKa, peadiiTaliis).

6.2. O06csT 3aCTOCYBaHHSI METO/IIB TCH-
XOJIOTIYUHOIO i TICUXOTeparneBTUYHOTO
BIUIUBY K MpodeciiiHOi MisIbHOCTI JliKa-
psS-TICMXOJIOTa: JiarHOCTHMKA, KOPEeKIis
MICUXIYHOTO CTaHy JIOAWHMU, 11 0cOOUCTOC-
Ti, peaOinmitauis, MpodiTakTUuKa MCUXiu-
HUX pO3JafiB (MEIUKO-TICUXOJOTiuHa JTia-
THOCTHKA, KOPeKIisl, mpodinakTuka, pea-
Oimitaris).

6.3. O06cHr 3aCcTOCYBaHHSI METO/IIB TCH-
XOJIOTIYUHOIO i TICUXOTeparneBTUYHOTO
BIUIMBY $IK TIpodeciiiHOl AistAbHOCTI Jii-
Kaps-rcuxoTepaneBTa: AiarHOCTHUKA, Jli-
KyBaHHS, mpoginakTuka, peadimiTaiis

pO3JIaiB MCUXIKK i TOBEAIHKU, KPU3OBUX
CTaHiB, COMAaTUIHUX PO3JIaliB, Y ITOXOI-
JKEHHI SIKMX TIPOBiTHUM YNHHUKOM € TICH-
XOJIOTIYHUIA.

8.1. MicusiMm 3aCTOCYBaHHS METOIIB
TICUXOJIOTIYHOTO i TICHMXOTEPaIrleBTUIHOTO
BIUIMBY 3 METOIO TiaTHOCTUKM, JIIKyBaHHS,
npodinakTuku, peadijgiTauii posnanis
MNCUXIKUA 1 MOBENiHKU, KPU30BUX CTaHIB,
COMATUYHHUX pO3JIamiB, Yy IOXOMKCHHI
SIKUX TIPOBITHIM YMHHHUKOM € TICHIXOJIO-
TiYHUM, KOpeKIlil MCUXiYHOTO CTaHy JIlo-
JIUHU, 11 0COOUCTOCTI MalOTh OYTU MCUXO-
TepaneBTUYHI KaOiHeTH, BilIiJIEHHS, LIeH-
TPH Y 3aKJIaaX OXOPOHHU 3I0POB’ST 32 YMO-
B TOTPUMAaHHS HUMM JIIIEH3IMHNX YMOB
MPOBAKEHHSI TOCIIOAAPCHKOI HisSIbHOCTI
3 MEIUIHOI TIPAKTUKU.

Ilcuxonoriynuii BIJIMB — BXMBaHHS
CIIPSIMOBAHMX il Ha TICUXiKYy JTIOOUHU
YCBiIOMJIEHOTO 200 HEYCBiTOMJIEHOTO Xa-
paKkTepy 3a JTOIOMOIOI0 TICPEeKOHAHHS,
TICUXOJIOTITHOTO TIpehopMyBaHHS abo Cy-
recTii mig hopMyBaHHSI IIEBHOI CHUCTEMU
VIBJICHB, Milf Ta BiTHOIIEHB, SIKi CY0’ €K-
THBHO CIIPUMMAIOTHCSI 0CO00I0 SIK OCO-
OUCTO MTPUHATIEXKHI.

IlcuxoTepaneBTUYHMIA BILIMB — 3aCTOCY-
BaHHS METOIIB, CIIPIMOBAHNX Ha IICUXIKY
JIIOAMHU YCBiIOMJIEHOTO ab0 HEYCBiAOM-
JICHOTO XapaKTepy 3a JOITOMOTOIO TIEPEKO-
HaHHSI, TICUXOJIOTITHOTO TIpedOopMyBaHHS
a0o0 cyrecTil I JiKyBaHHS, peadiniTauii i
MpodiTaKTUKH PO3JIaIiB 3M0POB’ST OCOOM.

Ocobmn, Ki MOXKYTb 32CTOCOBYBATH METO-
JIA TICHXOJIOTIYHOTO i MCUXOTepPaneBTUYHOTO
BILUIMBY fK npodeciiiHy qisIbHICTD:

Ilcuxonor — daxiBelp, SKUi Ma€ MMOBHY
BUIIY OCBITYy 3a HAIPsSIMOM ITiATOTOBKHU
«TICUXOJIOTis» (MaricTp, CeniaiicT).

Jlikap-ncuxogor — axiBellpb, SIKWA Ma€e
TIOBHY BUIILY OCBITy (MaricTp, CHeLialliCT)
3a HampsIMOM TiATOTOBKU «MeauimHay,
crewianizauiio 3a ¢gaxom «MeauyHa 1cu-
XOJIOTisI».

Jlikap-ncuxorepameBT — (axiBelb,
SIKU/A Ma€ TMOBHY BUIIY OCBITYy 3a Hamps-
MOM TIArOTOBKU «MeauunHa», crieiiai-
3a1iio 3a gpaxoM «Ilcnxoteparis».

Jlikap-ncuxiatp — daxiBellp, SKUI Mae
IIOBHY BWIIy OCBIiTY 3a HAIIpSIMOM ITi/TO-
TOBKM «MeanumHa», cremiaisalliio 3a
daxom «IlcuxiaTpisi».

Jlikap-HapkoJor — ¢axiBelib, IKMI Mae
IIOBHY BWIIy OCBIiTy 3a HAIIpSIMOM ITiTO-
TOBKM «MeanumHa», cremiaaisalliio 3a
daxom «Hapkouorisi».

Jlikap-cekcomaroor — caxiBempb, KMt
Ma€ MOBHY BUIILY OCBITY 32 HAIIPSIMOM ITifl-
TOTOBKM «MeauuuHay», creuiajizalilo 3a
(haxom «Cexkcomaronoris» (Haka3 MO3 Yk-
painu «ITpo 3aTBepmxeHHs [Topsinky 3acto-
CYBaHHSI METO/IiB TICUXOJIOTTYHOTO i TICUXO-
TepareBTUYHOTO BIUMBY» Bix 15.04.2008 p.
Ne 199 3apeectpoBaHmii MiHiCTepCTBOM
foctuitii 3a Ne 577/15268 Bix 03.07.2008).

-

s opraHizauii misStIbHOCTI MEIUYHO-
MCUXOJIOTIYHOT 1 TICMXOTepaneBTUUHOL
CIy>kOM 3a piBHEBUM NPUHLUIIOM BinMmo-
BimHO 10 3akoHy YKpainu «IIpo mopsimok
pecopMyBaHHSI CHCTEMHM OXOPOHU 3I0-
poB’s1 y BiHHUIIBKIi, IHIITPOIIETPOBCHKIIA,
JloHeubkiii obmactsax Ta Micti Kuesi»
Ne 3612-VI Big 7 mumast 2011 p. HeoOXigHO
HACTYITHE.

Y 3azanbHocoMamuynii Mepexi

Ha Bropunnomy piBHi

e bararomnpodiabHa JTiKapHs iHTCHCUB-
HOTO JIIKYBaHHSI — Ma€ OyTM CTBOPEHUI
KaOiHeT JiKapsI-TICUX0JI0Ta,/TIPAKTUIHOTO
ncuxosiora. Hopmatu — 1 Jjikap-nicuxo-
JIOT/TpaKTUYHU 1icuxosior Ha 200 JTiKOK.
KOHTHUHTEHT — XBOpi HA TOCTPi COMAaTUYHI
CTaHM, y SKUX chHOPMYBAINCS BTOPUHHI
MCUXiYHi po3jlaid — TOCTpi peakiii Ha
cTpec, IeNPeCcBHI, HEBPOTUYHI CTAaHU TO-
mo. JIikyBaHHS TIPOBOIMTBCSI B YMOBax
cralioHapy.

e JlikapH$ IJIaHOBOTO JIIKyBaHHS — MAa€
OyTH CTBOPEHO IMCUXOCOMATUYHE BiJIiJIeH-
H$I, TICUXOTeparieBTUYHE BiIiIeHHs, KaOi-
HeT Jlikapsi-TicuxoTepaneBTa, JiKaps-Tchu-
X0JI0Ta/TIpaKTUIHOTO-TIcuxoxora. Hopma-
™MB — 1 JiKap-TICUXOJIOT/TIPpaKTUIHUI
TICUXoJIor i 1 mikap-ticuxoTeparneBT Ha 200
Ji>koK. KOHTMHTEHT — XBOPi HA COMaTUYHI
3aXBOPIOBAHHS, Y IKUX C(DOPMYBAIMCS KO-
MOpPOiIHI CTaHW Yy BULJISAI HEBPOTUYHMX,
OB’ I3aHUX 31 CTpecoM, i COMaTO(OPMHUX
poO3JaiB, BETETOCYIUMHHOI IUCTOHIi, TICHU-
XOCOMATHUYHi 3aXBOpIOBaHHs ToIlO. JIiKy-
BaHHS IIPOBOINTHCS B YMOBAaX CTallioHApY i
TIPOJIOBXKYETHCST aMOynaTopHo (outpatient
program) — B yMOBaxX KOHCYJIBTaTUBHO-
JIiarHOCTUYHOTO MiAPO3IiTy JIiKapHi.

e JlikapHs BiZHOBHOTO (peabiiTalriii-
HOTO) JIIKyBaHHSI — MaloTb OYyTU CTBOPEHI
MCUXOTepaneBTUYHI BiiIeHHS, KaOiHEeTH
JliKapsi-TicuxoTeparneBTa, JiKaps-Icuxo-
JIora/TIpakKTUYHOro mcmxoyora. Hopwma-
B — 1 JiKap-TICUXOJIOT/TIPpaKTUIHUI
TICUXoJIor i 1 mikap-ticuxoTeparneBT Ha 200
JIi>koK. KOHTMHTEHT — XBOPi HA COMaTUYHi
3aXBOPIOBAHHS, Y IKUX C(DOPMYBAIMCS KO-
MOpPOiIHI CTaHW Yy BULJISAI HEBPOTUYHMX,
OB’ I3aHUX 31 CTpecoM, i COMaTO(OPMHUX
poO3JaiB, BETETOCYIUMHHOI JUCTOHIi, TICHU-
XOCOMATHUYHi 3aXBOpPIOBaHHs ToIlO. JIiKy-
BaHHS IIPOBOINTHCS B YMOBaX CTalliOHAPY i
TIPOJOBXKYETHCST aMOynaTopHO (outpatient
program) — B yMOBaxX KOHCYJIBTaTUBHO-
JiarHOCTUYHOTO MiAPO3IiTy JliKapHi.

e bararonpo@dinbHa IUTAYA JIiKApHSI
IHTEHCUBHOTO JIiKyBaHHSI — Ma€ OyTu
CTBOpPEHUI KabiHeT iKaps-Ticmxosiora/
MPakKTUYHOTO TICUXOJIOra; HOPMAaTUB —
1 miKap-TICUXOIOT/TIPaKTUIHUN TICHXOJIOT
i 1 mikap-mcuxoteparieBT Ha 200 JiKOK.
KOHTMHIeHT — HEeBpPOTUYHI po3iaau Au-
T4oro BiKy. JIiKkyBaHHSI TIPOBOAMTHCS
B YMOBax CTallioHapy i MNPOAOBXYETHCS
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aMmOymatopHo (outpatient program) —
B YMOBaX KOHCYJIbTaTUBHO-1ialrHOCTUYHO-
TO MipO3Iiay JTiKapHi.

MeTtoam, SIKi BXUBAIOTh JIiKapi-ICUXo0-
TepaneBTU i JIiKapi-TICUXOJOTU Ha BTO-
PUHHOMY PiBHi:

1) palioHaJIbHOI IICUXOTEpAITii;

2) ciMeifHOi IcuxoTepartii;

3) CyrecTUBHOI (ayTo- Ta reTepo-) Mcu-
XOTepalrii;

4) TpeHiHTH MICUXO0COLiaIbHOI peabimi-
Talii (TpeHiHT MO3UTUBHOTO CAMOCIIpUIi-
HATTS Ta BIIEBHEHOI MOBEIiHKM, KOMYHi-
KaTUBHUI TPEHIHI, pillleHHS Npo0ieM
MiXXOCOOMCTICHOI B3a€MOJii, KOTHITHUB-
HUX (DYHKIIiH Ta iH.);

5) apT-Tepartii.

Jlikapi-nicuxoTepaneBT i JiKapi-Ticu-
XOJIOTM TaKOX BMKOPHMCTOBYIOTH (hapMa-
KOTeparilo — aTUIIOBI HEMPONENTUKU, aH-
TUJENPECAaHTH, TPAHKBITi3aTOPH.

Jlo peanizanii MeTOdiB, mepelideHUX B
na. 1, 2, 4, 5, MOXyTb 3a1yJaTucs IMpak-
TUYHi TICUXOJIOTH.

Ha TpeTunnomy piBHi

e Ob6nacHa mikapHs (oOjacHa auTS4a
JIiKapHS) — MalOTh OYTU CTBOPEHI IICHUXO0-
COMaTHUYHE BIiIiJIEeHHs, TICUXOTepareB-
tnuHe BiggineHHs. HopmaTtu — 40 nixkok
Ha 800 iixokK cTanioHapy; KabiHeTH JiKa-
ps-TICUXOTepareBTa, JiKapsi-ICUX0JI0-
ra/MpakTUYHOIO ICUX0JIOra; HOPMAaTUB —
1 nmikap-TmicuxoTtepanesT i 1 Jikap-ncuxo-
JIOT/TIpakKTUYHUM Ticuxosor Ha 200 Ji-
KOK. KOHTMHTEeHT — XBOpi Ha COMaTUYHI
3aXBOPIOBAHHS, Y SKUX CHOPMYBaIKUCS
KOMOpPOIiIHI CTaHW Yy BUTJSAI HEBPOTHY-
HUX, TOB’SI3aHUX 3i CTpecoM, i comMaro-
(opMHUX po3nanmiB, BereTOCyIMHHOIL
JUCTOHII, TICUXOCOMATUYHI 3aXBOPIOBaH-
Ha. JIikyBaHHSI TMPOBOAMTLCS B yMOBax
cTalioHapy i MpOaOBXYETLCS aMOyIaTOP-
Ho (outpatient program) — B yMOBaX KOH-
CYJIbTATUBHO-AiaTHOCTUYHOTO TIiIpO3/Ii-
JIy JIiKapHi.

e KoHCY/NIbTaTUBHO-IiarHOCTUYHUI
MEIMKO-IICUXOJIOTIYHUI LIEHTP — MAalOTh
OyTH CTBOpEHi ICUXOTepareBTUYHI Bimmi-
JneHHs1 (HopMmatuB — 40 JiXKOK IEHHOTO
nepeOdyBaHHs), KaOiHETH JiKaps-TICUXO-
TepareBTa, JiKaps-TICUX0Jora/mpakTuy-
Horo rncuxonora. HopmatuB — 1 kabiHeT
Ha 30 TiC. Jopocyioro HaceneHHs i 15 Tuc.
JUTSII0ro HaceneHHs. KOHTMHIEHT — XBO-
pi Ha po3lagy TCUXIKMA 1 MOBENIHKU 3a
BUKJIIOUEHHSIM TOCTPMX ICUXOTUYHUX
CTaHiB, XBOpi Ha BEreTOCyIMHHY OUCTO-
Hil0, TICMXOCOMAaTWYHi 3aXBOpPIOBAaHHS,
XBOpi Ha po3lagyd TCUXIKA i TOBEIiHKU
JIUATSYOro Biky. JIiKkyBaHHS TTPOBOAUTHLCS B
yMOBax JIEHHOTO CTallioHapy i MPOJOBXKY-
€TbCSI aMOyJaTopHO (outpatient program)
— B yMOBaX KOHCYJIBTATUBHO-IiarHOCTUY -
HOTO TAPO3AiNy LIEHTPY.

e KJiHikKM HAayKOBO-JAOCHITHUX iHCTU-
TYTiB — MalOTh OyTU CTBOpEHi IICUXOTepa-
NeBTUYHE BigaineHHs (Hopmatus — 40 Ji-
JKOK), KabiHeTH JliKaps-TICUXOTeparneBTa,
JIiKapsI-TICUX0J10Ta/TIPaKTUYHOTO-TICUXO0-
qora (1 mocama Ha 200 J1i3KOK); KOHTUH-
TeHT — XBOpPi Ha COMaTUYHi 3aXBOPIOBaH-
HS, V SIKUX chopmyBanucs KOMOpOigHi
CTaHU y BUIISIAI HEBPOTUUHUX, TTOB’sI3a-
HUX 3i cTpecoMm, i comaToOpPMHUX PO3-
JIaJliB, BETeTOCYAMHHOI TUCTOHII, TICUXO-
coMaTU4Hi 3axBoploBaHHs. JIiKyBaHHS
MPOBOAUTHCS B YMOBAX CTallioHApYy i Mpo-
IOBXYEThCS aMOymaTopHo (outpatient
program) — B yMOBaxX KOHCYJIbTaTUBHO-
JIIaTHOCTUYHOTO ITiIpO3 iy JIiKapHi.

MeTtoam, SIKi BXUBAIOTh JIiKapi-ICUXo-
TepareBTH i JTiKapi-IICUXOJIOTH Ha TPETUH-
HOMY DiBHi:

1) palioHaJbHOI ITCUXOTEpAITii;

2) ciMeifHOi ImcuxoTepartii;
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3) cyrecTMBHOI (ayTo- Ta reTepo-) MCH-
XOTepaltii;

4) TpeHiHTU TICUXOCOIliaTbHOI peadisi-
Tallii (TpeHiHT MTO3UTUBHOTO CAMOCIIPUIi-
HSITTS Ta BIIEBHEHOI MOBEIiHKM, KOMYHi-
KaTUBHUI TPEHIHTI, pillleHHS IMpooiIeM
MiXXOCOOMCTICHOI B3a€MOJii, KOTHITHUB-
HUX (GYHKIIiN Ta iH.);

5) apT-Teparrii;

6) KOTHITUBHO-0iXeBiOpaabHOI IICHXO-
Teparii;

7) ncuxoreparnii
HaIpsIMY;

8) rpymoBoi TcuxoTteparii K 3aco0y
KOMIIJIEKCHOTO OCOOMCTiICHO-OPiEHTOBA-
HOT'O BILIMBY.

Ho peanizauii MeTomiB, mepeaiyeHUX B
mn. 1, 2, 4,5, 6, 8, MOXyTb 3ay4aTucs
MPaKTUYHi TICUXOJIOTH.

Jlikapi-micuxorepaneBTH i JiKapi-mcuxo-
JIOTH TAaKOX BUKOPHCTOBYIOTH CIIOJYYEHY
(apmakoTeparniio — aTUIOBI HEHPOJIETITH-
KU, aHTUIEIIPECAHTH, TPAaHKBLII3aTOPU.

MHCUXOAUHAMIYHOIO

Y cneuianisopaniii ncuxiampuvnii
Mepexi

e OOmacHa TicuxiaTpuyHa (IICUXOHEB-
poJioriuHa) JikapHs. MaioTh OyTH CTBOpe-
Hi TcuxoTepaneBTUYHI BinmieHHsS (HOp-
MaTuB — 60 jixkok Ha 800 1KoK cTaiioHa-
py), KabiHeTH JiKaps-TrcuxoTeparnenTa, Jii-
KapsI-IICUX0JI0ra/IPaKTUYHOr0 IICUX0JI0ra
(HopMatuB — 1 mocama Ha 200 1iXOK).
KoHTHHTeHT — XBOpi Ha TOCTpi po3nagu
MCcuxiky i moBeniHku. JIikyBaHHS MPOBO-
JIIUThCS B YMOBAX CTalliOHapy i MPOAOBXKY-
€TbCs amOynatopHo (outpatient prog-
ram) — B YMOBaX KOHCYJbTaTMBHO-Mia-
THOCTUYHOTO TiAPO3Iiy JIiKapHi.

Metoam, SIKi BXXUBAIOTh JIiKapi-TICUXO-
TepareBTH i JiKapi-MCUX0JI0TH Ha TPETUH-
HOMY DiBHi B CTPYKTYpi crielianizoBaHo1
MCUXiaTPUYHOI JOTIOMOTH:

1) pamioHanbHOI ICUXOTEpaITii;

2) ciMeiiHOI TICUXOoTepalrii;

3) cyrecTMBHOI (ayTo- Ta reTepo-) McH-
XOTepartii;

4) TpeHIiHTW TCUXOCOIliaJbHOI peabii-
Talii (TpeHiHT MO3UTUBHOTO CaMOCIIPUIi-
HSITTA Ta BIIEBHEHOI MOBEHiHKM, KOMYHi-
KaTUBHMI TPEHIHT, pillleHHS MpooyeM Mi-
JKOCOOMCTICHOI B3a€MOii, KOTHITUBHMX
dyHKIIiif Ta iH.);

5) apr-Teparii;

6) KOTHITMBHO-0iXeBiOpaJbHOI IICHXO-
Teparii;

7) mcuxoTepamii NCUXOAWHAMIYHOIO
HaIpsIMy,

8) rpymoBoi mcuxoreparii, IK 3aco0y
KOMIIJIEKCHOTO OCOOMCTiICHO-OpiEHTOBA-
HOT'O BILIMBY.

Mo peanizanii MeTomiB, mepeaiyeHUX B
mn. 1, 2, 4, 5, 6, 8, MOXyTb 3ay4aTucs
MPaKTUYHi TICUXOJIOTH.

Jlikapi-TicuxorepaneBTH i JIiKapi-nmcuxo-
JIOTH TAaKOX BUKOPUCTOBYIOTH CIIOJYYEHY
(apmakoTeparniio — aTUIOBI HEHPOJIETITH-
KU, aHTUIEIIPECAHTH, TPAaHKBLII3aTOPU.

XBopi Ha HEBPOTMYHIi, MOB’A3aHi 3i
cTpecoM, i comatoopMHi po3nanu, Je-
Mpecito MOMipHOTO PiBHS, BETreTOCYIUHHY
JNUCTOHIIO JIKYIOTbCS BUKIIOYHO B amOy-
JIATOPHUX YMOBAX SIK Ha BTOPMHHOMY, TaK
i Ha TPETUHHOMY PiBHSIX.

V cneuianizoBaHiil TIcUXiaTpU4Hil Me-
pexi Jikapi-IcuxoTeparneBTH, JiKapi-
TICUXOJIOTH i TPaKTUYHI IICUXO0JIOTH MalOTh
MpAaIloBaTH SIK CAaMOCTiiTHO, TaK i B CKJIaai
noJiinpodeciitHux opuran.

lonoBHMI nosawTaTHMH cneuianict

MO3 Ykpainu 3i cneuiansHocrek
«MepmnuHa neuxonoris» i «[cuxorepanisy,
3asigysay kadpenpm ncmuxorepanii XMATIO,
3aCyXeHMH fisd HayKM | TexHiku Ykpaitm,
A.M.H., npopeccop B.B. Muxainos

MCUXOTEPANIA « 1O OB OBOPEHHA

Nepednaama 3 dydo—skoeo micsus!

Y korcHoMY G1oOineri « Yiomonumus !
3a nepeoniamuumu iHoeKkcamu:

310RQBIL YKpaiHI

«MEJANYHA TASBETA
«3JOPOB’A YKPAIHN — XXI CTOPIYYA»

35272

TEMATUYHUIN HOMEP
«HEBPOJIOT'IS, ICUXIATPIS, ICUXOTEPAITIS»

37633

TEMATUYHUWI HOMEP «TACTPOEHTEPOJIOT I,
T'EITATOJIOTI'TA, KOJIOITPOKTOJIOI'TA»

37635

TEMATUYHUIN HOMEP
«KAPIIOJIOT'ISI, PEBMATOJIOTIS, KAPIIOXIPYPTISI»

37639

TEMATUYHUN HOMEP
«JIYJIBMOHOJIOTIS, AJIEPTOJIOTIS, PMHOJIAPUHTOJIOTIS»

37631

TEMATUYHUI HOMEP
«[IIABETOJIOT'IS1, THPEOIOJIOT 11, METABOJITYHI PO3JIAT >

37632

TEMATUYHU HOMEP
«OHKOJIOTI'TA, TEMATOJIOI'TA, XIMIOTEPAITIA»

37634

TEMATUYHUI HOMEP
TEJQIATPIA »

37638

TEMATUYHWIA HOMEP
«AKYHIEPCTBO, I'THEKOJIOT'TA, PEITPOAYKTOJIOI'TA»

89326

TEMATUYHUI HOMEP
«XIPYPTIA, OPTOIEAISL, TPABMATOJIOTIS»

49561
HAIII CAUT:

) .//
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