
По примеру родителей Александра Петровна была на*

божной и с юности занималась благотворительностью.

В 1855 г. семнадцатилетняя княжна стала невестой,

а в январе 1856 г. – супругой сына императора Николая I,

великого князя Николая Николаевича Романова, кото*

рый приходился ей двоюродным дядей. От этого брака

родились двое сыновей, Николай и Петр. Рожденная

в лютеранской семье, перед свадьбой принцесса перешла

в православие, что было необходимым условием для

свадьбы.

При поддержке супруга Александра Петровна основа*

ла в Петербурге на Васильевском острове Покровскую

общину сестер милосердия. Увлекшись медициной, на

территории общины она построила больницу, амбулато*

рию, аптеку и даже основала фельдшерское училище.

Медицинский персонал больницы был подготовлен

в случае необходимости к отправке на фронт, а также по*

мощи населению в периоды стихийных и социальных

бедствий. Здание Покровской больницы сохранилось до

настоящего времени.

После рождения второго сына семейные отношения

супругов разладились – сказалась разность характеров и

интересов. Вскоре Николай Николаевич увлекся балери*

ной, и эта любовная связь продлилась до конца его жиз*

ни. В 1879 г., в возрасте сорока одного года, Александра

Петровна серьезно пострадала: во время поездки по го*

роду ее карета перевернулась. Тяжелая травма позвоноч*

ника и пережитый шок привели к продолжительной бо*

лезни и параличу. Оставаясь практически полностью

обездвиженной и в тяжелом психологическом состоя*

нии, в конце 1880 г. Александра Петровна вместе с сыно*

вьями и прислугой покинула Петербург и уже из Сева*

стополя на военном пароходе «Эриклик» отправилась

в Италию, где некоторое время проходила лечение. На

обратном пути в Россию пароход по желанию княгини

был направлен к берегам Афона, где она пообщалась

с игуменом Русского Свято*Пантелеймонова монастыря

и многочисленными афонскими старцами. Эти дни она

называла самыми счастливыми в своей жизни.

По возвращении из плавания в 1881 г. Александра

Петровна приняла решение поселиться в г. Киеве, оста*

новившись вначале в Мариинском дворце. Затем она пе*

реехала в арендованный дом, где устроила небольшую

религиозную общину. С этого времени княгиня мечтает

об устройстве в Киеве нового монастыря с больницей,

оказывающей помощь тяжело больным людям. С этой

целью в 1888 г. на ее средства в Лукьяновской части горо*

да была куплена обширная усадьба, где в январе 1889 г. по

благословению Святейшего Синода был основан Киево*

Покровский женский монастырь.

В создание монастыря Александра Петровна вложила

все свои средства и пожертвования от членов император*

ской семьи. Оставаясь почти полностью парализован*

ной, она руководила строительством, принимала де*

ятельное участие в создании планов построек. Одновре*

менно с возведением храма и монашеских келий была

начата постройка монастырской больницы. Также были

заложены амбулаторная лечебница и аптека, многочис*

ленные хозяйственные постройки, мастерские, библио*

тека, школа для девочек.

В 1889 г. переехав вместе с 80 первыми монахинями

в строящуюся обитель, княгиня после десяти лет болез*

ни вдруг смогла ходить, о чем сообщила в письме Митро*

политу Киевскому Платону. Профессор Владимир Афа*

насьевич Караваев, лечивший княгиню и утверждавший,

что медицинская помощь бессильна вернуть ей подвиж*

ность, немедленно посетил пациентку и удостоверился

в резком улучшении ее состояния. Восприняв выздоров*

ление как чудо и верный признак правильности выбран*

ного пути, княгиня пожелала принять монашество, на

что было получено разрешение ее супруга, а также пле*

мянника княгини, императора Александра III.

Осенью 1889 г., Александра Петровна приняла постриг

от афонского монаха, бывшего проездом в г. Киеве,

получив имя Анастасия. К концу 1889 г. в монастыре уже

проживало 150 сестер. Вскоре в больнице был начат прием

первых больных, стало активно развиваться хирургическое

направление. «Княгинин монастырь», как называли

в народе Покровскую обитель, имел также миссионер*

ское и просветительское значение: здесь работали книж*

ная и иконная лавки, большим тиражом выпускались

листки религиозно*нравственного содержания.

В больницу при монастыре принимали женщин всех

национальностей и всех христианских вероисповеданий.

Обязанности сестер милосердия в больнице монастыря

выполняли монахини и послушницы. Александра Пет*

ровна лично следила за больничным распорядком, мона*

хинями, работающими в больницах, за питанием боль*

ных, их духовной жизнью и потребностями, подготовкой

к операциям, уборкой операционных, ночным дежурст*

вом сестер у постели прооперированных больных.

12 мая 1892 г. в монастырской больнице Александра

Петровна была прооперирована по поводу рака груди.

Высшие духовные лица настояли на изменении образа

жизни княгини и на перемене питания. Врачами была

настоятельно рекомендована поездка за границу для

укрепления сил. Возвратившись в монастырь с о. Корфу

и радуясь успешному исходу операции, княгиня расши*

рила существующую больницу, создав в отдельном зда*

нии новое хирургическое отделение. «Я боюсь не смерти,

но боюсь не успеть сделать все то, что я должна сделать

здесь, на земле», – часто говорила она.

Хирургическое отделение быстро развивалось, значи*

тельное внимание в нем уделялось помощи тяжелым

больным, в том числе пациентам с онкологическими за*

болеваниями. Княгиня лично помогала хирургам, ассис*

тируя на операциях в качестве операционной медсестры.

В этой области она имела большой опыт, поскольку еще

в молодости ассистировала профессору Сергею Петро*

вичу Боткину и врачам Покровской больницы. Заранее

зная о ее присутствии во время операции, хирургические

пациенты меньше боялись лечения.

Активность великой княгини привлекала внимание

киевского общества, щедро жертвовавшего средства на

нужды больницы. Интересно, что супруг, развод с кото*

рым так и не был оформлен, до самой своей смерти фи*

нансово поддерживал монастырь и общину. Кроме того,

в разное время монастырь навещали другие родственни*

ки княгини. Император Николай II во время посещения

монастыря в 1896 г. участвовал в закладке нового собора

в честь Святителя Николая Чудотворца, посетил монас*

тырскую больницу и пожертвовал значительную сумму

на расширение больничных учреждений. На эти средст*

ва в 1897*1898 гг. были выстроены новая терапевтическая

больница и новая лечебница для приходящих больных,

ежедневно принимавшая более 500 человек. Главным

врачом этих учреждений стал Николай Викторович Со*

ломка.

Профессор из г. Варшавы М. Зенц, посетивший мо*

настырские больничные здания в 1898 г., во время прохо*

дившего в Киеве съезда естествоиспытателей и врачей,

так описывает свои впечатления: «Все эти учреждения

расположены на обширной площади, представляющей

из себя как бы сад на холмистой местности, а несколько

вдали виднеется необъятный горизонт полей, представ*

ляющий резервуар чистого воздуха. Я начал свой осмотр

с лечебницы для приходящих… В правом и левом кры*

ле… устроены кабинеты по всевозможным специальнос*

тям. Каждый кабинет снабжен всеми необходимыми

принадлежностями по своей специальности. Чистота,

свет, воздух и, если угодно, роскошь не оставляют желать

ничего лучшего… Осмотрев эту амбулаторию, для кото*

рой сделано все, что можно сделать по последнему слову

науки и техники, я отправился в больницу для стацио*

нарных больных. Эта больница представляет собой
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Здание хирургической больницы
монастыря

Александра Петровна ассистирует
хирургу во время операции

Б
удущая великая княгиня Александра Петровна, основательница Киево5Покровского женского
монастыря и больницы, бывшей в свое время наиболее прогрессивным медицинским учреждением нашей
столицы, родилась в 1838 г. в Петербурге в семье принца Петра Георга Ольденбургского и принцессы
Терезии Нассауской. Ее жизнь стала примером самоотверженного служения медицине, неразрывно
связанного с религиозным подвигом.

Больница моя имеет семейный и воспитательный характер: 
всех равняет, избавляет от болезненного «я», никого не стесняет.

Вера без дел мертва. Разум кричит, и только любовь созидает...

Св. Анастасия Киевская
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