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Трое в лодке
Речь о комбинированном растительном препарате

Тонзипрет® и его действующих веществах: экстракте

перца лекарственного, гваякового дерева и лаконо=

са. Клинические исследования фиксируют безогово=

рочную капитуляцию ОРЗ и ОРВИ перед действием

препарата. В чем секрет? Три компонента этого фи=

топрепарата оказывают обезболивающее, противо=

воспалительное и иммуномодулирующее действия.

(см. таблицу). Например, капсаицин, основное

действующее вещество плодов перца лекарственно=

го, при многократном воздействии снимает раздра=

жение нейронов слизистой оболочки, передающих

болевые импульсы. При этом подавляется высвобож=

дение так называемой субстанции Р, которая, поми=

мо передачи болевого импульса, расширяет сосуды и

усиливает симптомы воспаления.  

Второй важный компонент Тонзипрета – экстракт

гваякового дерева. Входящие в его состав вещества

на 75% снижают образование медиатора воспаления

простагландина Е2. Выделенные из лаконоса сапо=

нины и лектины оказывают системный противовос=

палительный эффект и повышают иммунитет. В сод=

ружестве активные компоненты Тонзипрета эффек=

тивно лечат острые воспалительные процессы в

верхних дыхательных путях и обеспечивают хоро=

шую переносимость препарата. Доказательство тому

– результаты четырех исследований, в которых при=

няли участие 703 пациента – взрослые и дети.

Два дня – и ребенок здоров!
В исследовании участвовали дети от 1 до 12 лет с

неосложненным вирусным тонзиллитом, ларингитом

или фарингитом. Характерные симптомы этих заболе=

ваний: затруднения при глотании, покраснение глотки,

увеличение миндалин и лимфатических узлов – исче=

зали через два дня после начала приема Тонзипрет® в

таблетках или каплях. За время лечения у большин=

ства участников эксперимента прошла боль в горле,

болезненность лимфатических узлов и другие непри=

ятные симптомы. При этом у 83% малышей младше 6

лет, принимавших препарат в каплях, и у 98% пациен=

тов старше 6 лет, получавших лекарство в таблетках,

признаки болезни исчезли вообще. В среднем уже че=

рез 1,8 дня больные фарингитом избавились от харак=

терных для этой болезни боли в горле, затруднениях

при глотании, заметно уменьшались боль в ушах, пок=

раснение и увеличение лимфатических узлов.

По оценкам врача…
По оценке врачей, к концу лечения его эффектив=

ность у 91% участников оказалась хорошей или

очень хорошей. У 90% детишек констатировали

уменьшение проявления симптомов, а у 82% значи=

тельно сократилась продолжительность заболева=

ния. Врачи сделали вывод: Тонзипрет® – эффектив=

ная альтернатива химическим синтезированным пре=

паратам, он хорошо переносится и не дает побочных

эффектов. 

ЛЕЧЕБНОЕ ТРИО
Тонзипрет против ОРВИ

Спросите любого семейного врача, с какими проблемами к нему чаще всего приходят
пациенты, и он, не раздумывая, назовет три: тонзиллит, ларингит или фарингит.
В происхождении этих острых инфекции верхних дыхательных путей в 80% случаев у
взрослых и в 90% у детей виноваты вирусы. При этом до сих пор в начале заболевания
врачи нередко назначают бесполезные на этом этапе антибиотики. В то время, как
настоящее лечение всех трех "�итов" гораздо безопасней и эффективней.

ДОСЬЕ НА ЛЕКАРСТВО
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Взрослые – не исключение
Не менее эффективно действует Тонзипрет и на

взрослых. В исследовании принимали участие 107

пациентов (большинство в возрасте до 46 лет). Уже

через 2,5 дня после начала лечения признаки воспа=

лительного процесса заметно смягчились: практи=

чески исчезли затруднение при глотании, боль в

ушах, головная боль и астения, уменьшились минда=

лины и покраснение горла. На фоне применения пре=

парата интенсивность симптомов быстро снижается,

продолжительность заболевания сокращается. Важ=

но учесть: антибиотики при этих болезнях назначают=

ся только в случае высокой вероятности бактериаль=

ной инфекции. 

Источник: Springer�Medizin. Der Hausartz, 2011, № 10.

ДОСЬЕ НА ЛЕКАРСТВО

Букет Тонзипрета: вместе – сила!
Фармакологическое

действие

Перец

лекарственный

Гваяковое

дерево
Лаконос

Трехкомпонентный

комбинированный фитопрепарат

Обезболивающее + + +

Противовоспалительное + + +

Иммуномодулирующее + +

Компания «Бионорика» делает доброе дело: восстанав7
ливает и укрепляет здоровье детей и взрослых. Вдвойне от7
радно то, что в основе продукции лежит целительная сила
лекарственных растений, эффективность действия кото7
рых доказана тысячелетиями. Украинский потребитель зна7
ет и ценит препараты «Бионорики» за высокое качество и
лечебные свойства. Поздравляю компанию с 107летием
присутствия на рынке Украины и искренне желаю всем ее
сотрудникам здоровья и большого удовлетворения резуль7
татами своей работы!

Личный рецепт отличного самочувствия.
Мой секрет отличного самочувствия –физи"

ческий труд. Очень люблю работать в саду,
на свежем воздухе. Сейчас, например,

занимаюсь обрезкой деревьев. Это нам"
ного лучше всяких оздоровительных
центров. Я не отношусь к тем людям,
которые перед каждым приемом пищи
подсчитывают калории, –ориентиру"

юсь на свой организм. Я не вегетариа"
нец, но животной пище предпочитаю

растительную. Весной принимаю вита"
минно"минеральный комплекс и выпиваю

2"2,5 л жидкости в день.
Петр Александрович Карпенко, 
профессор кафедры технологии и организации ресторанного хозяйства
Киевского национального торгово=экономического университета, доктор
медицинских наук

——  ƒƒÌÌÂÂÏÏ  ÓÓÊÊ‰‰ÂÂÌÌËËˇ̌!!

Примеры из практики
Врач общей практики Маркус Визенауэр

(г. Кернен=Штеттен, Германия) приводит клинические

примеры эффективного лечения Тонзипретом детей с

острым тонзиллитом и взрослых с острым и обостре=

ниями хронического тонзиллита. 

Случай 1
Мальчик 5 лет страдает частыми простудными

заболеваниями. При осмотре обнаруживаются зна=

чительное двустороннее увеличение миндалин, пок=

раснение слизистой оболочки задней стенки глотки,

увеличенные лимфоузлы на шее. Рассматривался

вопрос об удалении миндалин. 

Терапия: Тонзипрет® в каплях: по 5 капель в чай=

ной ложке воды 3 раза в день. 

Ход лечения: в течение 4 недель ребенок лишь

однажды жаловался на боль  в горле, в связи с ко=

торой Тонзипрет принимался 6 раз в день в течение

2 дней. В последующие 4 недели при приеме пони=

женной дозы препарата возвращения инфекцион=

ных заболеваний не наблюдалось, слизистая ротог=

лотки теперь без видимых изменений, миндалины

уменьшились в размерах. 

Случай 2
Мужчина 40 лет обратился к врачу по поводу

обострений хронического тонзиллита. В детстве па=

циенту рекомендовали удалить миндалины, но ро=

дители отказались от операции. Сегодня при необ=

ходимости принимает таблетки для рассасывания,

если болезнь прогрессирует, семейный врач пропи=

сывает антибиотик. 

При обследовании выявлены воспаление слизис=

той оболочки ротоглотки, умеренное увеличение

обеих миндалин, поверхность которых разрыхлена

и имеет множественные крипты (трубчатые углубле=

ния в миндалинах). 

Терапия: рассматриваемый растительный препа=

рат в таблетках 3 раза в день. 

Ход лечения: Через 3 недели пациент позвонил и

сообщил о значительном затруднении при глотании.

Доктор М. Визенауэр порекомендовал увеличить

дозировку препарата (по 1 таблетке каждый час).

После этого через 1,5 дня наступило улучшение

симптоматики. В течение последующих 7 недель

больной получал стандартную терапию. Лишь один

раз наблюдалось обострение симптомов, что было

быстро купировано путем приема препарата в по=

вышенной дозе. Множественные крипты в миндали=

нах сохранились, однако новых признаков воспале=

ния не было.
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