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Целью данного исследования являлось сравнение токсичности, периопе
ративных результатов интервальной циторедуктивной операции и показате
лей выживаемости без прогрессирования (ВБП) у пациенток с неоперабель
ной серозной карциномой яичников (СКЯ) высокой степени злокачественнос
ти поздней стадии, которые получали неоадъювантную химиотерапию (НХТ)
с добавлением бевацизумаба или без него.

В исследование были включены 25 пациенток с неоперабельной СКЯ, кото
рые проходили НХТ с добавлением бевацизумаба (1я группа, случай), и 50
больных с неоперабельной СКЯ, которые проходили НХТ без добавления бе
вацизумаба (2я группа, контроль). Сопоставление проводилось согласно из
начальной оценке стадии заболевания, подтвержденной лапароскопически,
и возрасту в соотношении 1:2 (случайконтроль).

Обе группы женщин прошли в среднем 4 курса НХТ перед проведением
оперативного вмешательства (p=0,867), а среднее время между окончанием
последнего курса НХТ и проведением операции составило 27 дней в обеих
группах (p=0,547). 

22 пациентки (88,0%) 1й группы продемонстрировали полный/частичный
радиологический ответ на терапию по сравнению с 36 больными из 2й груп
пы (72,3%; p=0,054). Большее число пациенток 1й группы продемонстриро
вали полный серологический ответ (48 против 35,1%; p=0,041). При выпол
нении оперативного вмешательства полное удаление опухоли было проведе
но 20 больным из 1й группы (80,0%) и 36 – из второй (72,3%; p=0,260). 

Не было отмечено различий в хирургическом уровне сложности проводи
мой операции у пациенток обеих групп, в периоперационных результатах,
частоте послеоперационных осложнений и частоте побочных эффектов хи
миотерапии. В 1й группе был отмечен один летальный исход вследствие же
лудочнокишечной перфорации. Первая группа продемонстрировала боль
шую продолжительность ВБП, чем контрольная группа (18 мес по сравнению
с 10 мес; p=0,001), а включение в протокол лечения бевацизумаба (отноше
ние рисков 3,786; p=0,001) увеличивало безрецидивную выживаемость при
мультивариантном анализе.

Включение бевацизумаба в протокол НХТ увеличивает безреци�
дивную выживаемость, при этом не влияет на безопасность прово�
димого хирургического вмешательства по удалению опухоли.
Риск желудочно�кишечной перфорации у женщин с диффузными
метастазами в кишечник должен быть оценен путем лапароскопи�
ческого обследования перед назначением НХТ с включением бе�
вацизумаба.

В Украине препарат Авастин зарегистрирован по таким показаниям: 
метастатический колоректальный рак (1я, 2я линии)*;
распространенный эпителиальный рак яичников (1я линия)*;
первый рецидив эпителиального рака яичников, чувствительного к ле
чению препаратами платины; рак фаллопиевых труб и первичный
рак брюшины*;
метастатический рак молочной железы (1я линия)*;
распространенный нерезектабельный метастатический или рециди
вирующий немелкоклеточный рак легкого (1я линия)*;
распространенный и/или метастатический почечноклеточный рак 
(1я линия)*.

*Инструкция для медицинского применения иммунобиологического препа
рата Авастин® (приказ МЗ Украины № 205 от 15.03.2013).

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26036187

ПРЕССРЕЛИЗ

Эффективность неоадъювантной
химиотерапии с последующей поддерживающей
химиотерапией с включением бевацизумаба

при неоперабельной серозной карциноме
яичников высокой степени злокачественности:

исследование «случай#контроль»


