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ранней специализации по какому либо предмету, ратуя за

предоставление студентам большего времени для самостоя�

тельной работы. По его словам, «в течение всего времени пре�
бывания в университете студент медицинского факультета,
добросовестно относящийся к своим настоящим и будущим
обязанностям, остается учеником гораздо более, нежели сту�
дент любого другого факультета».

В историю преподавания гигиены в России и Украине

В.А. Субботин вошел и как автор изданного в 1882 г.

«Краткого курса гигиены» – одного из первых учебников

по этой дисциплине. Ему принадлежит также мысль о соз�

дании специального гигиенического института для подго�

товки санитарных врачей. Осознавая возрастающую роль

эпидемиологии и становление ее как самостоятельной от�

расли медицины, В.А. Субботин в 1884 г. предложил соз�

дать специальную кафедру «эпидемиологии и медицин�

ской статистики». 

Уже первые лекции В.А. Субботина стали отражением

своеобразного научного кредо молодого ученого, осознаю�

щего значение и содержание гигиены как отрасли медицин�

ских знаний и практики здравоохранения. Характеризуя

цель и содержание гигиены, он обращал внимание на ее тес�

ную связь с клинической и теоретической медициной. В ре�

комендациях по рациональной организации труда и отдыха

В.А. Субботин ссылается на важность биологических ритмов

и суточных колебаний физиологических функций. Влияние

на здоровье питания, жилищных условий, труда и отдыха он

рассматривал в непосредственной их связи с социальными и

природными условиями. 

Изучение вопросов больничной гигиены, загрязнения 
водоемов, воздушной среды помещений

С разрешения прусского правительства в феврале и марте

1871 г. В.А. Субботин участвует в военных действиях в ходе

франко�прусской войны. Виктор Андреевич налаживает

уход за ранеными, осуществляет осмотр ряда госпиталей и

лазаретов, за что был награжден почетным знаком Красного

Креста и медалью. 

Во время заведования кафедрой В.А. Субботин занимался

преимущественно научной разработкой вопросов больнич�

ной гигиены, загрязнения водоемов, воздушной среды по�

мещений. Он указывал, в частности, на то, что при оценке

гигиенического режима больничных помещений, помимо

двуокиси углерода, необходимо определять и другие хими�

ческие и микробиологические показатели. Результаты ис�

следований В.А. Субботина учитывались при строительстве

в 1881�1882 г. зданий факультетских клиник Киевского уни�

верситета Св. Владимира. 

Развитие в Украине свеклосахарной промышленности при

отсутствии санитарной регламентации обусловливало особую

актуальность проблемы загрязнения водоемов сточными во�

дами этих предприятий. Свои исследования в этой области

(изучались 10 сахарных заводов) В.А. Субботин как член ко�

миссии по изучению способов предотвращения загрязнения

водоемов Киевского региона обобщает в работах «Порча воды

в прудах и реках свеклосахарными заводами Киевской губер�

нии» и «Самоочищение речной воды». 

Создание санитарной службы г. Киева
В.А. Субботин не замыкался только на преподавательской

и исследовательской работе в университете. Значителен его

вклад в создание санитарной организации г. Киева. В качес�

тве председателя комиссии по разработке проекта этой орга�

низации он сформулировал основные положения о ее функ�

циях, структуре, формах работы. В развитие этих положе�

ний в г. Киеве были созданы санитарный совет и городская

исполнительная санитарная комиссия, а с 1891 г. – город�

ская санитарная станция с лабораторией по исследованию

воды, почвы, пищевых продуктов, воздуха, предметов до�

машнего обихода. Постоянными членами санитарного со�

вета были сам В.А. Субботин, архитекторы, врачи, химики

и другие специалисты. В исполнительную комиссию вхо�

дили заведующий санитарной станцией, участковые сани�

тарные врачи, ветеринарный врач и другие служащие.

Обязанности санитарных врачей, помимо текущего надзо�

ра за объектами санитарного контроля, включали изучение

территории участка и санитарных условий жизни на нем.

При непосредственном участии В.А. Субботина Городской

думой был принят ряд обязательных санитарных постанов�

лений. Виктор Андреевич стремился к научному обоснова�

нию санитарных мероприятий. Об этом, в частности, свиде�

тельствует принадлежащий ему критический анализ работы

И.И. Пантюхова по санитарной топографии г. Киева. Как

педагог и общественный деятель В.А. Субботин пользовался

большим авторитетом, что нашло отражение в избрании его

в 1884 г. деканом медицинского факультета университета.

В.А. Субботин активно сотрудничал с Обществом киев�

ских врачей, был одним из основателей Российского общес�

тва охраны народного здоровья (1887 г.). Признанием

значительного вклада в медицинскую науку и здравоох�

ранение было награждение орденами Святой Анны и

Станислава II степени. Своей жизнью и деятельностью

(скончался 13 сентября 1898 г. на 55�м году жизни) оставил

достойный вклад как ученый и педагог�гигиенист, заложив�

ший основы санитарного дела в Украине. 

В июне 2012 г. в память В.А. Субботина на здании ректо�

рата Национального медицинского университета им.

А.А. Богомольца (г. Киев, бульвар Т. Шевченко, 13) была

торжественно открыта мемориальная доска (автор – из�

вестный украинский скульптор, народный художник

Украины Наталия Дерегус). В этом доме (в те времена он

был двухэтажным) В.А. Субботин проживал с семьей в

1871�1898 гг.

Сочинения В.А. Субботина

� О применении закона сохранения силы в органической природе // Св. Мед. – № 28. – 1863.

� Еiniges uber die Wirksamkeit desubermangansauren Kalis auf Albuminkorper // Chemisch. Centralblatt. – Vol. 38. – 1865.

� Zur Frage uber die Anwesenheit der Peptone im Blut und Chylusserum // Zeitschr. f. rat. Medicin. – Vol. 30. – 1868.

� Beitrage zur Physiologie des Fettgewedes // Zeitschr. Fur Biologie. – VI. – 1860.

� Mittheilung uber den Einfluss d. Nahrung auf den Hamoglobingehalt des Blutes // Zeitschr. fur Biologie. – VII. – 1870.

� Ueber die physiologische Bedeutung des Alcohols fur den thierisch. Oganismus // Zeitschr. fur Biologie. – VII. – 1870.

� Употребление пепсина в медицинской практике //  Современная Медицина. – 1867.

� Труд, отдых и мясная пища // Киевлянин. – 1869.

� Отчет o занятиях за границей // Киевские университетские Известия. – 1871.

� Народные кухни в Берлине // Арх. судебн. медиц. – Т. 4, III. – 1871.

� Основы физиологии человека (в соавт. с П.П. Сущинским). – М., 1873.

� Канализация и очищение городов / Сб. сочин. по судебн. медицине // III международный медицинский конгресс в Ве�

не. – Т. 2. – 1875.

� О дезинфекции кожи животных, павших от чумы / Сборн. сочин. по судебн. мед. – Т. 3. – 1878.

� Значение марганцевокислого калия как дезинфицирующего средства // Здоровье. – № 101 и 102. – 1878.

� Порча воды в прудах и реках свеклосахарными заводами Киевской губернии / Сб. сочин. по судебн. медицине. – 1881.

� О расширении преподавания гигиены в русских университетах // Здоровье. – № 10. – 1882.

� Объективные признаки плохих санитарных условий // Научно�санитарн. Новости. – № 1�2. – 1884.

� Самоочищение речной воды // Русская медицина. – № 6. – 1884.
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Именно имя передается пациентами из уст в уста с ис�

ториями об успешном лечении, именно имя пациенты
помнят и на него опираются в своих рассказах. Имя док�
тора и название его метода лечения могут быть зарегист�
рированы в качестве торговой марки, и на сегодняшний
день в Украине есть множество подобных примеров. 

Что же такое торговая марка?
Торговая марка – это способ индивидуализации лиц

на рынке товаров и услуг Украины.
Согласно ст. 492 Гражданского кодекса Украины, тор�

говой маркой может быть любое обозначение или любая
комбинация обозначений, пригодные для выделения
товаров (услуг), которые вырабатываются (предоставля�
ются) одним лицом, от товаров (услуг), которые выраба�
тываются (предоставляются) другими лицами. 

На основании Свидетельства Украины торговой мар�
ке сроком на 10 лет предоставляется правовая охрана с
возможностью дальнейшего продления.

На сегодня в Украине зарегистрировано множество тор�
говых марок, которые содержат в себе имена врачей, на�
пример «Доктор Комаровский», «Доктор Бартош», «Док�
тор Башкирцев», «Доктор Юля», «Доктор Шевченко» и т. д.

Каковы права собственника торговой марки 
и зачем она нужна докторам?

Согласно ст. 495 Гражданского кодекса Украины, соб�
ственник торговой марки имеет такие права:

• право на использование торговой марки;
• исключительное право разрешать использование

торговой марки;
• исключительное право препятствовать неправо�

мерному использованию торговой марки, в том числе
запрещать такое использование;

• другие имущественные права интеллектуальной
собственности, установленные законом.

Право интеллектуальной собственности является
незыблемым. Никто не может быть лишен права ин�
теллектуальной собственности или ограничен в его
осуществлении, кроме случаев, предусмотренных
законом.

В прессе все чаще встречаются случаи недобросо�
вестного использования имен врачей в названиях
препаратов, методов лечения, диет, клиник, меро�
приятий и т. п. Примером может служить ситуация с
«диетой Малышевой», которая интенсивно рекла�
мировалась в сети Интернет, но к которой доктор и
ведущая Елена Малышева не имеет никакого отно�
шения.

Как зарегистрировать торговую марку?
Для регистрации торговой марки в Государственную

службу интеллектуальной собственности Украины по�
даются заявление, комплект изображений такой тор�
говой марки и перечень товаров и услуг, для которых
осуществляется ее регистрация. Для врачей подходит

44 класс МТПУ («Медицинские услуги») и 41 класс
МКТУ, который включает образовательные услуги и
проведение разного рода мероприятий. Стандартный
срок регистрации торговой марки варьирует от 12 до
18 мес.

Важно знать, что не каждое обозначение может быть
зарегистрировано в качестве торговой марки. Законом
Украины «Об охране прав на знаки для товаров и услуг»
предусмотрены требования, которым торговая марка
должна соответствовать, поэтому, чтобы не получить от�
каз в регистрации, очень важно изначально правильно
оформить и подать все документы.

Какие преимущества у собственника торговой марки?
Собственник торговой марки имеет несколько основ�

ных преимуществ. Торговая марка – это:
• нематериальный актив субъекта хозяйствова�

ния, и если врач примет решение создать свою кли�
нику, то он сможет внести торговую марку в уставной
капитал;

• способ защиты от возможного посягательства со
стороны третьих лиц;

• способ получения роялти по лицензионному дого�
вору в случае предоставления третьим лицам права на ее
использование;

• возможность получить доменное имя верхнего
уровня .ua; таким образом, доктор сможет создать в сети
Интернет свой личный именной сайт; 

• возможность получения на ее основе правовой
охраны в других государствах.

Таким образом, торговая марка – это комплекс
прав, позволяющий докторам активно работать на
свое имя, вкладывая в него силы и деньги, не волну�
ясь, что завтра кто�то беспрепятственно сможет его
использовать.

Подготовила Елена Шум,

директор Юридической компании «Бренд Груп»

Имя доктора как бренд
При любой политической и экономической ситуации в стране потребность в медиках

остается неизменной – она была, есть и будет всегда. Можно обойтись
без экономистов, лингвистов, журналистов, но так трудно представить жизнь без врачей.
Как только мы чувствуем, что работа организма дала сбой, сразу начинаем искать
хорошего доктора, который не только оперативно установит диагноз, но и назначит
эффективное лечение. В процессе поиска все действуют по�разному: кто�то обращается
за рекомендацией к знакомым, друзьям, кто�то ищет по отзывам в сети Интернет.
Однако независимо от способа поиска результат всегда представляет собой фамилию 
и имя доктора (далее для простоты изложения будем использовать только слово «имя»). 

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ




