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Совсем неслучайно Амстердам, отвоевавший право на существование у моря и в этом году отпраздновавший 740�летие со дня основания, награжден неофициальным титулом
«Северная Венеция» (здесь расположено более 1500 мостов и 90 островов, а сотни километров каналов, образующих 4 полукольца, опоясывающие город, причислены
к списку объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО) и по совместительству является Меккой для велосипедистов (по скромным подсчетам, велосипедов здесь
больше, чем жителей, – почти 700 тыс.). «Пляшущие» и плавучие дома (в городе зарегистрировано более 2 тыс. почтовых адресов «на воде»); здания
с практически вертикальными и настолько узкими лестницами, что мебель в них поднимают с помощью переброшенной через крюк веревки,
а пациентов транспортируют в машину скорой помощи при участии пожарной бригады; небезызвестный Квартал красных фонарей;
шедевральные полотна Ван Гога и Рембрандта; тысячи сортов тюльпанов, поражающих всевозможными красками, ароматами
и формами; штаб�квартира организации Greenpeace и ряда всемирно известных корпораций – и это далеко не полный перечень

«визитных карточек» Амстердама. «Город, в котором можно все» – так называют его туристы.
И это правда, ведь здесь живут красиво, свободно, вкусно и… здорово! В его нетривиальности
и новаторстве, готовности к экспериментам, мирно соседствующих с некоторым консерватизмом,
убедились и делегаты конгресса ERS 2015.

10 вещей, которые нужно было сделать на ERS 2015
1. «Примерить» на себя роль пациента с ХОЗЛ
Обмундировавшись (не без помощи ассистентов) в тесный жилет, фиксирующийся с по�

мощью большого количества липучек и ремней и сдавливающий грудную клетку, надев
кислородную маску, а также быстро шагая по беговой дорожке с наращиванием темпа,
можно было ощутить, ценой каких усилий дается каждый вдох больным ХОЗЛ. Такую кре�
ативную идею реализовала Boehringer Ingelhеim на территории своей локации 

2. Ознакомиться с новинками мировой фармацевтики
Особое чувство гордости украинская делегация испытала за компанию «Юрия�Фарм» –

единственного отечественного производителя, уже в 4�й раз представлявшего свои разра�
ботки (в этом году – линейку солевых растворов Lorde) на столь авторитетном форуме

3. Посетить выставку сверхсовременного медицинского оборудования и  «протестировать»
любой из понравившихся приборов 

С помощью устройств ведущих компаний (в том числе Philips и Olympus) легко не только
жить, но и вести профессиональную практику

4. Зарядить свой электронный гаджет… крутя педали велосипеда
5. Создать собственный маршрут посещения
В любое время получить доступ к программе мероприятия можно было в 6 специальных

зонах, оборудованных электронными стойками e�Programme с постоянным доступом
к сети Интернет

6. Ознакомиться с постерными презентациями
Более 40 работ представили украинские исследователи – как опытные специалисты,

так и молодые ученые 
7. Оценить состояние своих легких в т. н. зеркале реальности
8. Приобрести медицинские издания в ERS bookshop
9. Отпраздновать 50�летие Флуимуцила
Полстолетия назад, в 1965 г., был разработан N�ацетилцистеин, сохраняющий актуаль�

ность в терапии продуктивного кашля до настоящего времени 
10. Сфотографироваться на память
Ярким и заметным (как в прямом, так и в переносном смысле) символом города яв�

ляется скульптурная надпись, выполненная 2�метровыми красно�белыми буквами, –
I amsterdam. Сделать уникальный кадр на этом фоне – must have для гостей города. К сожа�
лению, из�за огромного числа туристов выполнить это довольно затруднительно. Точная
копия надписи была установлена напротив входа в Amsterdam RAI, что, конечно же,
не осталось незамеченным делегатами ERS 2015.

Следующий Международный конгресс ERS состоится 3�7 сентября 2016 г. 
На этот раз гостей со всего мира радушно встретит Туманный Альбион. See you at London!
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