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­Начнем­по­порядку:
•­ си т уаци я­ с­ защищенностью­

пациента­при­введении­филлера­/­
инъекции­ботулотоксина­/­лазерной­
коррекции­внешности­мало­отли-
чается­от­процедуры­приобретения­
зубной­щетки;

•­дифференцировать­квалифици-
рованного­специалиста­от­новичка­
в­ профессии­ пациент у­ зачаст у ю­
крайне­ трудно,­ потому­ что­ никто­
не­ удосу ж и лся­ ра зъясн и т ь­ ем у,­
какой­специалист­и­в­каких­усло-
виях­должен­выполнять­ту­или­иную­
процедуру/операцию;

•­ о т ве т ст вен ност ь­ спец иа л и-
ста,­осуществляющего­процедуру,­
при­ возник новении­ ослож нений­
по­факту­в­подавляющем­большин-
стве­случаев­отсутствует,­в­первую­
очередь­при­обслуживании­на­дому;

•­на­рынке­подобного­рода­услуг­
присутствует­ огромное­ количество­
контрабандного,­то­есть­часто­некаче-
ственного­и­несертифицированного,­
товара,­представляющего­потенциаль-
ную­угрозу­для­здоровья­и­даже­жизни­
клиента­индустрии­красоты;

•­украинский­рынок­косметиче-
ских­ услуг­ перегру жен­ акциями,­
предложениями­и­скидками­на­про-
ведение­косметических­процедур.­
При­этом­оказывается­психологи-
ческое­давление­на­уязвимую­часть­
аудитории­путем­введения­в­заблу-
ждение­по­поводу­результатов­эсте-
тической­коррекции.

И­ э т о ­ т о л ь ко ­ н а и б о л е е ­ р а с -
пространенные­ и­ самые­ ва ж ные­

­проблемы­отечественной­космети-
ческой­ медицины.­ Но­ и­ их­ доста-
точно,­ чтобы­ наконец­ поставить­
вопрос:­когда­же­мы,­следуя­опыту­
циви лизованных­ стран,­ наведем­
порядок­в­данной­отрасли?­В­пер-
вую­очередь­из­соображений­заботы­
о­здоровье­граждан­своей­страны.­
И­начинать­эту­работу­необходимо,­
не­отодвигая­ее­на­послезавтра,­по-
тому­ что­ уже­ сегодня­ кто-то­ стал­
жертвой­чьей-то­недобросовестно-
сти,­непрофессионализма,­а­ глав-
ное­–­отсутствия­грамотной­и­дей-
ствующей­нормативной­базы.

Здесь­очень­важна­трансформация­
мышления.­ Каж дый­–­и­ пациент,­
и­законодатель­–­должен­понимать,­
что­ инъекция­ ботокса­–­это­ серь-
езная­процедура,­которую­должен­
проводить­только­опытный­серти-
фицированный­специалист,­а­не­вы-
п уск ник­ т рех меся чны х­ заочны х­
курсов.­Следующими­шагами­в­этом­
направлении­могут­быть:

•­инициированное­правительст-
вом­создание­рабочей­группы;

•­создание­открытого­электрон-
ного­реестра­специалистов,­имею-
щих­соответствующую­квалифика-
цию­для­выполнения­определенного­
вида­ процедур/операций­ по­ эсте-
тической­ коррек ции­ внешности;­
в­эстетической­медицине­–­по­трем­
основным­направлениям:­ботули-
нотерапи я,­ инъек ции­ фи л леров,­
аппаратная­косметология­(с­пред-
варительной­проверкой­реального­
уровня­квалификации);

•­ широкая­ социальная­ реклама,­
цель­которой­–­убедить­клиента­учре-
ждений­эстетической­медицины,­что­
получаемый­им­в­результате­выпол-
ненной­процедуры­по­эстетической­
коррекции­ внешности­ чек­ служит­
надежной­гарантией­защищенности­
в­случае­возможных­осложнений.
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Пострелиз

Международная конференция «Головная боль: 
вчера, сегодня, завтра»

19 мая в «Президент-отеле» (г. Киев) состоялась международная конференция, органи-
зованная Украинским обществом изучения головной боли при поддержке Украинской ассо-
циации по изучению боли и прошедшая под патронатом Европейской федерации головной 
боли (EHF).

Конференция­стала­площадкой­для­профессиональных­дискуссий­на­самые­разные­темы,­
касающиеся,­в­частности,­изменений­в­классификации,­терминологии­и­диагнозе­головных­
болей­напряжения,­мигрени,­абузусных­головных­болей.

Всего­в­рамках­программы­выступили­9­спикеров,­6­из­которых­представляли­Великобри-
танию,­Израиль,­Польшу,­Россию­и­Эстонию.­Это­старший­невролог­центра­головной­боли­
госпиталя­«Гайс­энд­Сент­Томас»­(г.­Лондон,­Великобритания)­Джорджио  Ламбру;­президент­
Эстонского­общества­головной­боли,­член­правления­EHF,­старший­невролог­клиники­
головной­боли­Университетского­госпиталя­г.­Тарту­Марк Бращинский­и­старший­невролог­
этой­же­клиники­Кати Тоом­(Эстония);­ученый­секретарь­Российского­общества­по­изучению­
головной­боли­(РОИГБ),­представитель­России­в­EHF,­доктор­медицинских­наук,­профессор­
Вера Валентиновна Осипова­(г.­Москва);­директор­клиники­головной­и­лицевой­боли­меди-
цинского­центра­«Рамат­Авив»­(г.­Тель-Авив,­Израиль)­Овед Дэниель;­президент­Польского­
общества­головной­боли,­доктор­медицинских­наук,­профессор­Магда Высоцка­(г.­Варшава).

Докладчиками­от­Украины­стали:­президент­Украинского­общества­изучения­головной­
боли,­заведующий­кафедрой­неврологии­ГУ­«Луганский­­государственный­медицинский­
университет»,­доктор­медицинских­наук,­профессор­Игорь Владимирович Романенко­(г.­Ру-
бежное),­заместитель­директора­по­научной­работе­Института­нейрохирургии­им.­А.­П.­Ро-
моданова,­доктор­медицинских­наук,­профессор­Вадим Васильевич Белошицкий­(г.­Киев),­
доцент­кафедры­акушерства­и­гинекологии­ГУ­«Луганский­государственный­медицинский­
университет»,­кандидат­медицинских­
наук,­доцент­Ирина Юрьевна Романенко­
(г.­Рубежное).

Повышение­качества­жизни­украин-
ских­пациентов,­страдающих­разными­
видами­головной­боли,­–­такова­была­
главная­цель­состоявшейся­в­столице­
Украины­международной­конферен-
ции.­Есть­все­основания­рассматривать­
ее­как­своего­рода­связующее­звено­
между­наукой­и­клинической­практи-
кой­в­решении­такой­актуальной­ме-
дико-социальной­проблемы,­как­тера-
пия­головной­боли.
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