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Mukpobuoueno3 cnusucmoil oGonouKu Hoco2nomKu
|| yacmo bonewuux gemei
Il BO3MOXHOCMU B20 Koppexuuu

Octpble pecnuparopHbie BUpycHsbie uHpekuumu (OPBU), Ha ponio KOTopbix
npuxoautca 6onee 90% Bcex 6onesHen pecNUPATOPHONA CUCTEMbBI Y AETEN,
ABJISIIOTCS BAXKHOM, COLlMANIbBHO 3HOYMMOM npo6nemoii [2]. MoBTOpHbIE BUPYCHbIE
nHpeKLuUM NPUBOASAT K MOBPEXXAEHUIO LLUIIMAPHOrO 3NUTENing CSiusucrom o605104Kku
AbIXATEJIbHOW CUCTEMbBI, HOPYLUEHMIO LIeJSIOCTHOCTU MUKPOOGHOM GMONNEeHKM,
BbICBOGOXXAEHMIO 60IbLUOrO KOJIMYECTBA CBO60AHBIX GOPM JIATEHTHO
NepcUcTUpYIoLWmnx Mukpo6os. PaseuBalorca AuMcoMoTuHEecKue HapyLueHus,
KOTOpble COXPaHaIoTca nocne nepeHeceHHo OPBU B teuenmne 1,5-2 mec.

C yBenuuyeHueMmM Konm4ecTBa 060CTpeHuii BO3pacTaeT HacToTa M paclumpseTcs
CNEeKTP BbICEBAEMbIX MUKPOOPraHMamoB. BropuuHbie no ceoeun npupoae

CABUIrM HOpMasnbHOW GpNopbl MOryT 6paTbh Ha cebs NaroreHeTUYECKoOe NUAEPCTBO,
MHUMLMMPYS PA3BUTHE NMOBTOPHbIX PECNUPATOPHbIX 3a6oneBanuii [1, 3].

Ieab uccaenoBaHus: OLIEHUTh COCTaB MUKPODIOPHI
CIU3UCTON OOOJOYKM HOCOTJOTKH, OMNpPEeaeUTh
BiusaHue puronpenapara MMynper® Ha cocrosiHMe
MUKPOOMOLEHO3a HOCOIJIIOTKM U YacTOTY OCTPBIX
pecnupaTOpHbBIX 3a00JeBaHUI Y AeTell JOIIKOJIbHOTIO
BO3pacTa.

Mamepuansl u MEmobl

OOcnenoBaHbl 128 geteit (cpelHUir BO3pacT
4,6+0,3 roma). B mccinemoBaHue BKIIOYAIMCh YacTO
Oosierolre JETU B COOTBETCTBUU C KPUTEPUSIMHU, TIPEI-
noxeHHbIMM A.A. BbapaHoBeiM u B.A. AnbOMLKUM
(1986). B ocHOBHYIO rpymity Bouin 57 (57%) manpuu-
KOB U 43 (43%) neBouku. KOHTpOJIBHYIO TPYIIy CO-
CTaBUJIU 28 3I0POBBIX JETEi COOTBETCTBYIOIIETO BO3-
pacra, 3MM300UYECKU OOJICIONIMX PEeCIUpPaTOPHBIMU
nHbexuusaMu. O0ciienoBaHNE BKIOYAIO0 OOIIEKIUHU -
YeCKHMe METOIbI COIIACHO MPOTOKOJIaM 00CIeI0BaHUsI
1 JICYCHUS TaHHOU rpymmbl geteii. M3yyeHue cocraBa
MUKPOGJIOpPbl BEPXHMX ObIXaTeJIbHBIX MYyTEed MPOBO-
JIAJIA C TTIOMOIIBIO OOILIENPUHSITOr0 0aKTepHOJIOTHYeC-
KOT'O MCCJIEOBaHMS, KOTOPOE BKJIIOYAJIO ITOCEBBI OT-
JIEeJIIEeMOT0 HOCOTJIOTKY (Ma3KH1 13 3eBa U HOCA) Ha 1 -
TaTeJbHbIe cpeabl. MUKPOOMOJIOrnIeCcKOoe UCCea0Ba-
HUE TPOBOAMJIM ABaXIbl — B Hayaje HCCAeIOBaHUS
U nocje npuMmeHeHus npenapara Umynper® («buo-
Hopuka», [epmanus). Jo3a npemnapata COOTBETCTBO-
BaJla peKOMEHIaIMsIM Ipou3Boautelis: nmo 10 kameib
nepopajabHO 3 pa3a B IeHb I1OCJIE €Ibl B TEUCHUE 5 Hell.
AJTepruyeckux peakiuili 1 oTKa30B AeTeil (1o opra-
HOJIENITUYECKMM CBOMCTBaM) OT IIpMeMa Iperapara
He ObLIO.

CratucTuyeckyo oO0pabOTKy IOJyYEeHHbIX JaHHBIX
MPOBOAUIN C UCITOJb30BAaHUEM MPUKIAIHBIX MPOrpPaMM
Excel, «Ctatucruka 6.0».

Peaynbmamsbl UCCAEHOBaHUA U uUX 06CYKOEHUE

BakTepuonornueckoe UCClea0BaHIUE HOCO- U POTO-
[JIOTKY 110Ka3aJ0 pa3INyHbie U3MEHEHUS] MUKPOOHO-
ro Meif3axa 3THUX IBYX OTAEJOB BEPXHUX AbIXaTEIbHBIX
nyreit. ¥ 39% neteit HocorjioTka Oblja 3acejieHa HOpP-
MallbHOM [JIS JAHHOrO OWOJOrMYecKOro JIoKyca
Mukpodopoii. Y 61% mnanueHTOB KadyeCTBEHHOE
U KOJUYECTBEHHOE COAepKaHue MUKPOMIOPHI OTIH-
4aJI0Ch OT HOPMAaJIbHBIX 3HAYeHU. MUKpPOOHBIN meii-
3aX Hoca ObLIT MPeACTaBIeH MOHOKYJIBTYPOil audre-
POUIOB — IPAMIIONIOXUTEIbBHBIX MMal04eK TPYIIbI
Corynebacterium (19%), pa3sauYHBIMUA BUIAMHU TI'paM-
MOJIOKUTEIbHBIX KOKKOB ceMmeiictBa Micrococcaceae:
Staphylococcus saprophyticus (27%), Staphylococcus
aureus (3%), Staphylococcus epidermidis (1%), a Takxe
Streptococcus haemolyticus (1%), Streptococcus viridens
(3%) wunu accouuMauusMu OGaKTepUH  TPYIIbI
Corynebacterium n cemevictBa Micrococcaceae (7%).
BbIpaxkeHHOCTb AUCOMOTUYECKUX U3MEHEHUN CIIM3H-
cToii 000104k Hoca y 54% neteit nocturana I creme-
Hu, y 7% — 11 crenenu.

CocTtaB MUKPO(MIIOPH POTOIJIOTKU XapaKTepr30Ball-
Ccsl TPUCYTCTBUEM OOJIBIIErO0 KOJIWYecTBA U Ooliee
pPa3HOOOPA3HOIO CIEKTpa MAaTOTeHHBIX OAKTEpUl U UX
acconmanuii. Jlunib y 40% nereit MUKpOOHBIN Teii3ax
CJIM3UCTOI OO0OJIOYKM POTOIJIOTKU OBUI MpEaCTaBIeH
MOHOKYJIBTYpoOli OakTepuii, BKouas Staphylococcus
aureus (12%), Streptococcus haemolyticus (6%)
u Streptococcus viridens (22%). Y 6onpmuHcTBa (60%)
MalMEeHTOB CO CJIM3MUCTOM OO0OJOYKM POTOTJIOTKHU
BBIACISUIMCH CJIOXKHBIE acCOIIMaliuy OaKTepHuii, B COCTaB
KOTOPBIX HauboJIee YaCcTO BXOAMII 30JIOTUCTHIN cTadu-
JIOKOKK (25%). Y 21% neteit nMCOMOTUYECKIE U3MEHE-
HUSI TIOJIOCTH POTOTJIOTKM OBbLIM OOYCJIOBJIEHBI KOMOM-
HalMeil MHEeBMOKOKKA M MopakceJUibl. [puObl poma
Candida B poToriotke O0bl11 y 8% neteil, IpuyeM BCer-
Jla B BUJIE aCCOLMAIIMI C IPaMIIOJIOKUTEIbHBIMM JI0OO0
rpaMoTpuIIaTeIbHBIMU OakTepusiMu. Ilo pesynbratam
HCCIeNOBaHus, ¥ NeTell ¢ HapylIeHUIMU MUKPOOHOTO
nelizaxaHaubosiee yacTo oOHapyxxuBaiu: Staphylococcus
aureus, S. viridens, S. haemolyticus, Streptococcus
pneumoniae, Moraxella catarrhalis, Escherichia coli,
Klebsiella pneumonia, K. ozaenae. B 1ie10M, U3MeHEeHUs
cocTaBa MUKPOGIOPHI CIU3UCTHIX 000J10YEK POTOIJIOT-
KU MO CTENEeHU TUCOMOTUYECKUX CIBUTOB MPEBOCXOIM-
JIM M3MEHEHUsI MUKPOOHOTIO Ieii3aka MOJIOCTU Hoca,
y 57% nereii oHU COOTBETCTBOBaIU I cTereHn qucouo-
3a, ay 43% — 1l creneHu.
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Puc. CpeaHee konuyecto snuzonoB OP3 Ha 1 pe6GeHka
B Te4eHue ropa

Mmynper® cHuxaeT 4acToTy peumuansmupoBanms y yacrto 6onerowwx aetes (Y6[).
[Mocne 3 kypcos 3a6onesaemocts AeTe/ CPABHUMA C TAKOBOH Y 340POBBIX.

C 1enapl0 KOpPpPeKIUM IMCOMOTUYECKUX CIBHMIOB
B HOCOTJIOTKE, a TakXe C LIeJbl0 MMMYHOMOIY/ISIIUU
HasHayanu ¢uronpernapar Mwmymper®. OguH Kypc
MperapaTa B TeUeHHe S5 Hen moiryaniaun 25 (25%) nanu-
€HTOB OCHOBHOW TpYIIbI, 2 Kypca C MHTEPBaJOM
3 mec — 28 (28%) nmaumeHToB; 22 (22%) 4yacTo 6oJjieto-
UM JeTIM OBbLIM Ha3HayeHbl 3 Kypca JIeYeHMs
npenapaToM B Te4yeHHEe Toja. [pymnmy cpaBHEHUs

cocTaBWIM 25 neTeil OCHOBHOM TPYMIIbI, KOTOPBIE
10 pa3jWyHbIM IPUYMHAM OTKa3aJUCh OT IIpUeMa
Wmynpera, u 28 310pOBbIX.

Jlo Havaia MccilenqoBaHUsl MPOBEIEH PETPOCIIEKTUB-
HBII aHaiIu3 3a00JIeBaEMOCTU JAEeTel MCCIeayeMOoit
U KOHTPOJIbHOM rpynn 3a 12 mec. CpegHee KOJUYECTBO
OCTPBIX pecnupaTopHbIX 3a0oneBaHuit (OP3), nmepeHe-
CEHHBIX OTHMM pPeOEHKOM 3a aHAJIM3UPYEMbIil TTeproz
B OCHOBHOM rpyrne, coctaBuio 5,4+0,7, B KOHTPOJIb-
Hoi rpynne — 1,51+0,3 (p<0,05). CpenHsist MpoIOJIKU-
TEJbHOCTh OJHOTO 3a00JICBaHUsI B UCCJIEAYEMOM TpyII-
ne — 12,3£0,5 nHg, B KOHTPOJBHOU TIpymmne —
5,9+0,8 mHsa (p<0,05). CpenHee KOJMYECTBO MHEM,
MPONYIIEHHBIX IO OO0JIE3HM OAHUM pPeOEeHKOM
B HcCCleayeMoi rpyimne, coctaBuio 52,4135, B KOH-
TpoJibHOI rpynne — 19,0+2,7 (p<0,05; puc.).

Mocne npuMeHeHus npenapata Umynper® B mpodu-
JIAKTUYECKOM 103€ ITOJIy4EHO CTATUCTUYSCKU 3HAYMMOE
yMEHbIIIEHWEe KOJMYEeCTBa CjydaeB 3aboJsieBaHUIA
(p<0,05). ITocne 1 Kypca aeyeHus yucio 3nu3onos OP3
Ha omHoro pebeHka cocraBwio 2,4+0,6 mHs, 1ocie
2 kypcoB — 1,6%0,2 1 mociie 3 KypcoB B TeUeHWE roga —
HE OTJIMYAJIOCh OT TAaKOBBIX B KOHTDPOJBHOW TpPYIIIIE
(1,410,3). Ha 46% cHU3UI0Ch U KOJIMYECTBO JHEM, ITPO-
MYIIEHHBbIX 110 00JIe3HW Ha OJHOro pebeHKa. Takum
obpa3oM, Koa(pduiueHT 3POEeKTUBHOCTU IIpemnaparta
Wmynper® i npodmnaktuku OP3 paseH 1,7, nmokasa-
TeJIb MPOMWIAKTUIECKOM 3aiuineHHocTy — 41,2%.

M3MeHeHus, BO3HUKIIIME TI0CIe TPUMEHEHUs TIperna-
pata Mmynper®, ypaBHSAIM UCCIELyeMble TPYIIIIbI
I10 KA4eCTBY ¥ KOJMYECTBY MUKPOOPIaHU3MOB, 3aCeIsI0-
IIMUX CJAU3UCTYI0 O00O0JOYKY POTOINIOTKU. JlocTOBEpHO
YMEHBIIMWJIACh YacTOTa Y JEeTel TaKUX MUKPOOPraHU3-
MOB, KakK S. aureus, KopuHebOaKTepuii, rpuboB poja
Candida, snuMuHUpOBaHEI S. pneumoniae, S. vestibularis
u rpudnl Aspergillus. PactpocTpaHeHHOCTh AMCOMO3a
cpenM gAeTeil mociae 1 Kypca JiedeHMsST IIperapaTom
Wmynpet® cHusmiaack B 2 pasza (p<0,05), mocie 3 Kyp-
COB — MUKPOOMOILIEHO3 CIM3UCTOM O0OJOYKM HE OTJIM-
YaJics OT TAKOBOT'O Y 3[I0POBBIX IETEIH.

Buigoghl
e [IpoduiakTyeckoe Ha3HayeHUe IIperapara
Mmynper® y yacTo 6ONEIOUIMX AeTel 10CTOBEPHO
YMEHbUIAET YMCJIO 3MMU3010B PECIIUPATOPHBIX UH-
(bexumii yxxe mocie 1 Kypca nmpuMeHeHUsI, a Mociie
3 npoduIaKTUYECKUX KypCOB B TEUEHHME TIoaa
YPOBEHb 3a00JIEBAEMOCTH paBEH TAKOBOMY B KOH-
TPOJILHOM TpyIIIe.
IMocne npumeHeHus npenapara Mmynper® nocro-
BEPHO YMEHBIIAETCS CPEAHEE KOJUYECTBO IHEW,
MPOIYIIEHHBIX 10 OOJIE3HM OIHUM peOEHKOM
B TeyeHue rona, ¢ 52,4+3,5 no 22,3+1,9 nHsa (1o-
ciie 1 kypca) u no 12,7+1,7 nus (rmocje 3 Kypcos).
e YacToTa aucbuosa cpeau JeTeil IMocie IepBOoro
Kypca TnpuMeHeHus npenapara Mwmynper®
cHusmiaack B 2 pasa (p<0,05), Hopmamm3zanus
OMOlIEHO3a CJIM3UCTONM OO0OJOYKH POTOIIOTKH
OTMe4YeHa IocJje 3 MpoGUIaKTUIECKUX KYPCOB.
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