
5www.health�ua.com

ОХОРОНА ЗДОРОВ’Я
ІНФОРМАЦІЯ

www.health�ua.com

Всемирный день борьбы с бронхиальной астмой
5мая – Всемирный день борьбы с бронхиальной астмой – призван

привлечь внимание к проблеме бронхиальной астмы (БА),
повысить осведомленность населения и содействовать улучшению
контроля и оптимизации терапии заболевания. В этом году
мероприятия, приуроченные к данному событию, были
объединены слоганом: «Вы можете контролировать астму!».

БА – одно из наиболее распространенных хронических заболеваний, которым страдают около

235 млн человек во всем мире [1]. Уровень заболеваемости БА повышается с каждым годом, осо�

бенно у детей. Частота патологии в детском возрасте составляет от 4 до 12% в разных странах ми�

ра. Несмотря на существование эффективных средств для лечения заболевания, в настоящее вре�

мя уровень контроля БА у более чем 50% пациентов остается неудовлетворительным [2].

В зависимости от степени тяжести БА может по�разному влиять на качество жизни пациентов.

Наиболее частые симптомы заболевания – одышка, свистящее дыхание, стеснение в грудной

клетке, кашель и периодические приступы удушья. Несвоевременная диагностика и отсутствие

контроля БА негативно сказываются на качестве жизни отдельных пациентов и их семей, часто

ограничивают активность людей на протяжении всей их жизни [1]. 

Информирование пациентов об эффективных методах контроля, своевременная диагностика

и надлежащая терапия современными лекарственными средствами могут изменить ситуацию

к лучшему, продемонстрировать хорошие результаты в борьбе c БА и обеспечить полноценную

жизнь без симптомов.

Сегодня сотрудники компании «ГлаксоСмитКляйн» (ГСК) во всем мире поддерживают и при�

знают Всемирный день борьбы с бронхиальной астмой как ключевое событие, способствующее

повышению осведомленности людей о проблеме. В этом году ГСК проводит цикл посвященных

ему мероприятий под названием: «Что астма значит для меня?». Кампания направлена на форми�

рование более глубокого представления о реалиях жизни с БА и повышение осведомленности

о способах контроля и эффективной терапии заболевания с целью улучшения качества жизни лю�

дей с БА всех степеней тяжести.

Компания ГСК является лидером в респираторном направлении и уже более 40 лет способст�

вует обеспечению необходимыми препаратами, такими как Серетид, Вентолин, Фликсотид,

Сальбутамол, лечение которыми получили миллионы пациентов в более чем 170 странах мира.

Кроме того, компания продолжает работать над научными исследованиями, направленными на

создание новых путей борьбы с БА.

Определить точное количество больных БА в Украине невозможно в связи с несвоевременной

диагностикой заболевания. Ежегодно в нашей стране регистрируется в среднем 9 тыс. новых слу�

чаев БА.

В Украине существует хорошая диагностическая база для выявления пациентов с БА. Также

любой пациент может самостоятельно оценить, насколько ему удается контролировать заболева�

ние, с помощью теста по контролю БА, включающего 5 вопросов. Украинцы имеют доступ к эф�

фективным лекарственным средствам для обеспечения надлежащей терапии БА наравне с граж�

данами других стран мира. Кроме того, существует возможность приобретения современных пре�

паратов, которые эффективны на всех этапах болезни и способствуют улучшению самочувствия

и качества жизни, по доступной цене. В частности, социальная программа «Оранж Кард», ини�

циированная компанией «ГлаксоСмитКляйн Фармасьютикалс Украина», предоставляет пациен�

там возможность приобретения лекарственных средств для терапии БА по сниженной цене по со�

ответствующему назначению врача.

В 2013 г. в нескольких регионах Украины стартовал проект, оказывающий положительное влия�

ние на качество жизни больных БА: с целью повышения информированности об особенностях об�

раза жизни и лечения заболевания была создана сеть астма�школ. Проект был инициирован Со�

юзом общественных организаций «Всеукраинская ассоциация защиты прав пациентов «Здоровье

нации» при поддержке компании ГСК.

Марина Бучма, менеджер по внешним связям «ГлаксоСмитКляйн Фармасьютикалс Украина,

Беларусь, Кавказ», прокомментировала: «Как социально ответственная компания ГСК продол�

жает работать над повышением доступности качественных препаратов и считает необходимым

реализовать подобные социальные инициативы для улучшения жизни пациентов с хронически�

ми заболеваниями. Пациенты должны помнить, что БА – это не приговор. Сегодня существует

эффективная терапия, позволяющая на всех этапах заболевания чувствовать себя лучше, вести

полноценный и активный образ жизни. Своевременное обращение к врачу, диагностика БА,

осведомленность о способах контроля заболевания и соблюдение надлежащей терапии являются

эффективными методами в борьбе с БА».

О компании «ГлаксоСмитКляйн»
Один из мировых лидеров фармацевтической индустрии, занимающийся научными исследо�

ваниями в области фармацевтики и здравоохранения, посвящает свою деятельность улучшению

качества жизни людей, помогая им делать больше, чувствовать себя лучше и жить дольше. 

Информация о компании ГСК в Украине и в мире, о продуктах и разработках компании, а так�

же о различных активностях и инициативах доступна на сайте: http://www.gsk.ua

UA/SFC/0019/15
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Справка
Социальная программа «Оранж кард»

«Оранж Кард» – это социальная программа компании ГСК,
направленная на улучшение доступа к современным высокоэф�
фективным препаратам компании. Повышение доступности
препаратов становится возможным за счет предоставления
компанией персональной скидки пациентам, имеющим соответ�
ствующие показания.

Социальная программа «Оранж Кард» организована компа�
нией «ГлаксоСмитКляйн» в 2001 г. В 2003 г. она была отмечена
премией «Корпоративная социальная ответственность в США», после чего эволюционировала в
масштабный проект GSK For You и TogetherRх, в котором участвуют 18 мультинациональных
фармацевтических компаний.

В Украине социальная программа «Оранж Кард» реализуется с 2004 г. Принять в ней участие
может каждый гражданин страны, соответствующий критериям включения.

Предпосылкой к созданию и расширению программы «Оранж Кард» является то, что каждый
человек, имеющий хроническое заболевание, нуждается в доступе к адекватному лечению.

Детальная информация о программе «Оранж Кард» доступна на сайте:
http://www.orangecard.com.ua

Тел.: 0 (800) 50�50�71 (бесплатная горячая линия)
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