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Клінічні реКомендації кардіологіЯ

Таблиця.канадські медичні товариства та відповідні класифікації рекомендацій

Система класифікації 
рекомендацій

метод
оцінювання роз’яснення Ступінь або сила рекомендації 

та категорія чи рівень доказовості

Канадськаасоціація
серцево-судинної
профілактики
тареабілітації(CACPR)

Методика
Hypertension
Canada

дизайндослідження,внутрішнявалідність,
статистичнаточність,підтвердженіклінічні
результатизпріоритетомщодозахворюваності
наССЗтасмертностічерезних

СтупіньрекомендаціїA:рандомізовані
контрольованідослідження(РКд)/
систематичніогляди
СтупіньрекомендаціїB:РКднижчої
валідності
СтупіньрекомендаціїC:нижчавнутрішня
валідність/точність/екстраполяція
СтупіньрекомендаціїD:експертнадумка

Канадськірекомендації
зхарчуваннядлялікарів
іполітиків,Міністерство
охорониздоров’я
Канади

Циклогляду
доказів
урекомендаціях
ізхарчування
Міністерства
охорони
здоров’яКанади

Науковаоснова:нормихарчування,їжа
таздоров’я
Контекстзоглядунакраїну:демографія,харчові
навички,ставленнядоздоровогохарчування,
вживанняїжітапоживнихречовин,постачання
продуктівхарчування,політичне,інформаційне
середовищещодохарчування
Використання:усвідомленнятарозуміння,
впевненістьтаприйняття,інтеграція
тазастосування

Сильнарекомендація

Канадськамережа
ізпросування,
поширеннятавпровад-
женняпрактичних
таінформаційнихметодів
лікуваннятютюнової
залежності(CAN-
ADAPTT)

GRADE дизайндослідження,неточності,застосовність

Ступінь1–сильнарекомендація
Ступінь2–слабкарекомендація
A–доказивисокоїякості
B–доказипомірноїякості
C–доказинизькоїякості

Рекомендаціїзлікування
фібриляціїпередсердь
(ФП),Канадське
кардіоваскулярне
товариство(CCS)/
Канадськетовариство
зконтролюпорушень
серцевогоритму(CHRS)

GRADE

Ризиксистематичноїпохибки,зокрема
здизайномдослідження,невідповідності,
опосередкованість,неточність,упередженість
публікації,оцінказалежностідоза/відповідь,
величинаефекту;цінностітавподобання
пацієнтів;вартість

Силарекомендації:високаабонизька
Якістьдоказів:висока,помірна,низька,
дуженизька

Рекомендації
канадського
кардіоваскулярного
товаристващодо
лікуваннядисліпідемії

GRADE

Ризикупередженості,зокремаздизайном
дослідження,невідповідності,опосередкованість,
неточність,упередженістьпублікації,оцінка
залежностідоза/відповідь,величинаефекту;
цінностітавподобанняпацієнтів;вартість

Силарекомендації:високаабонизька
Якістьдоказів:висока,помірна,низька,
дуженизька

ТовариствоDiabetes
Canada

Методика
DiabetesCanada

дизайндослідження,уподобаннятацінності
пацієнтів,застосовність,упередженість
іможливістьузагальнення

Рівеньдоказовості:1,2,3,4наоснові
дизайнудослідженьщододіагностики,
лікуваннятапрогнозухвороби

Канадськаконсенсусна
конференція
здіагностики
талікуваннядеменції
(CCCDTD)

GRADE Параметриградації Силарекомендації:1–висока,2–низька
Якістьдоказів:A,B,C

ТовариствоHypertension
Canada

Методика
Hypertension
Canada

дизайндослідження,внутрішнявалідність,
статистичнаточність,підтвердженіклінічні
результатизпріоритетомщодозахворюваності
наССЗтасмертностічерезних

СтупіньрекомендаціїA:РКд/
систематичніогляди
СтупіньрекомендаціїB:РКднижчої
валідності
СтупіньрекомендаціїC:нижчавнутрішня
валідність/точність/екстраполяція
СтупіньрекомендаціїD:експертнадумка

Рекомендації
канадського
кардіоваскулярного
товаристващодо
лікуванняСН

GRADE

Ризикупередженості,зокремаздизайном
дослідження,невідповідності,опосередкованість,
неточність,упередженістьпублікації,оцінка
залежностідоза/відповідь,величинаефекту;
цінностітавподобанняпацієнтів;вартість

Силарекомендації:високаабонизька
Якістьдоказів:висока,помірна,низька,
дуженизька

ТовариствоObesity
Canada/Канадська
асоціаціябаріатричних
лікарівіхірургів(CABPS)

Методика
ObesityCanada дизайндослідження

Категоріядоказовості:рівень1a,1b,2,
3,4
Силарекомендації:СтупіньA,B,C,D

Канадськірекомендації
знайліпшоїпрактики
щодолікуванняінсульту,
Фондсерцятаінсульту
(HSF)

CSBPR дизайндослідження,сила,важливість,клінічна
значущість,застосовністьдоказів

Силарекомендації,рівеньдоказовості:A,
B,C(консенсус)

Примітка. GRADE –  Система класифікації, оцінювання, розроблення та експертизи рекомендацій.


