
Главный врач кардиологического центра,
заведующая отделением острой коронарA
ной недостаточности Светлана Васильевна
Журба вспоминает, как нелегко было

добиться такого решения, еще труднее –

закончить реконструкцию долгостроя.

Право на новое помещение пришлось

отстаивать, демонстрируя отличные ре�

зультаты работы и доказывая представи�

телям всевозможных инстанций пер�

спективность и необходимость начатого

дела. Большую поддержку коллективу

оказала в то время областная адми�

нистрация и губернатор Черкасской об�

ласти, и в феврале 2009 г. сотрудники

центра отметили новоселье. 

В июне Черкасский областной кардио�

логический центр посетил Президент

Украины Виктор Ющенко. Визит высо�

кого гостя был не случаен – этот центр

считают уникальным: возможность ока�

зания практически всех видов кардиоло�

гической и кардиохирургической помо�

щи в одном здании создает условия для

соблюдения принципа преемственности,

позволяет обеспечить контроль за вы�

полнением рекомендованных пациенту

исследований в полном объеме, а также

при необходимости оперативно перевес�

ти больного в кардиохирургическое отде�

ление или отделение интервенционной

кардиологии. В течение года здесь прохо�

дят лечение около 4 тыс. стационарных и

25 тыс. амбулаторных больных.

В новом помещении кардиологическо�

го центра разместились отделение острой

коронарной недостаточности, артериаль�

ной гипертензии, кардиохирургическое,

интервенционной кардиологии, а также

блок интенсивной терапии. Кроме того,

функционируют электрофизиологичес�

кая лаборатория и рентгенологический

кабинет, установлен аппарат для теле�

метрической передачи ЭКГ «Телекард».

Областная администрация помогла

с приобретением современной ангиогра�

фической установки с плоским детек�

тором, а недавно в кардиологическом

диспансере появилась возможность

проведения УЗИ сердца при помощи

чреспищеводного датчика.

Сегодня специалисты кардиохирурги�

ческого отделения освоили такие методы

диагностики и лечения ССЗ, как электро�

физиологическое исследование, корона�

ровентрикулография, ангиопластика и

стентирование коронарных артерий. Здесь

проводят оперативные вмешательства на

открытом сердце – аортокоронарное

шунтирование, протезирование и пластику

клапанов сердца; имплантацию искус�

ственных водителей ритма, абляцию

дополнительных путей проведения при

нарушениях ритма сердца. В Черкасский

кардиологический центр обращаются за

помощью не только местные жители, но и

пациенты из соседних областей: Полтав�

ской, Винницкой, Кировоградской.

За первые 4 мес работы в новом поме�

щении сотрудники учреждения провели

150 коронарографий, 30 стентирований и

39 операций на открытом сердце. Значи�

тельно расширен объем лабораторных

исследований: сегодня в клинико�диа�

гностической лаборатории центра опреде�

ляют биохимические маркеры поврежде�

ния кардиомиоцитов, в том числе с ис�

пользованием количественного метода

определения в крови сердечного тропони�

на с целью проведения дифференциаль�

ной диагностики, верификации диагноза

при подозрении на инфаркт миокарда и

стратификации риска внезапной смерти. 

Помимо высокоспециализированной

кардиологической помощи в стенах

собственного учреждения, специалисты

центра решают еще одну не менее важ�

ную задачу – повышение качества меди�

цинской помощи пациентам с ССЗ на

уровне первичного звена здравоохране�

ния. Так, немало усилий было приложе�

но, чтобы внедрить в районах проведение

тромболитической и антитромбоцитар�

ной терапии при острых коронарных

синдромах: пришлось преодолевать

инертность и повышать профессиональ�

ный уровень врачей. С этой целью на

базе кардиологического центра были

Ч
еркасский областной кардиологический центр был создан в 2004 г. на базе областного кардиологического дис�

пансера и двух отделений областной больницы: кардиохирургического и отделения интервенционной кардиоло�

гии. Однако возможности больницы, в одном из корпусов которой вначале и разместился центр, были крайне

ограничены, и кардиологические пациенты, преимущественно относящиеся к категории тяжелых больных, про�

ходили лечение в не самых лучших условиях. Старый корпус, требовавший серьезного ремонта, не соответство�

вал требованиям современного кардиологического лечебного учреждения. Поэтому администрацией облас�

ти было принято решение о выделении нового помещения, что позволило бы объединить все отделения

центра в одном здании и увеличить объем высокоспециализированной медицинской помощи пациен�

там с сердечно�сосудистыми заболеваниями (ССЗ). 

Черкасская область: 
приоритеты определены, цели достижимы

Главный  врач Черкасского областного
кардиоцентра С.В. Журба 

Благодаря установке аппарата
«Телекард» врачи районных ЛПУ могут
получить консультации у специалистов
областного кардиоцентра 

В отделении анестезиологии 
и интенсивной терапии 
Черкасского областного кардиоцентра

В клинико3диагностической
лаборатории Черкасского
областного кардиоцентра

установлены новые
автоматические анализаторы

М ы
продолжаем знакомить читателей с опытом организации медицинской

помощи в Черкасской области. Сегодня мы расскажем о работе двух

важнейших служб – кардиологической и онкологической.

Областной кардиохирург,
заведующий отделением
кардиохирургии 
Р.Г. Ильяс
демонстрирует новое
оборудование
операционной
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химиотерапии опухолевых заболеваний

кроветворной и лимфатической систем.

Принципы, положенные в основу

организации работы гематологического

центра, признаны наиболее приемлемы�

ми и официально рекомендованы для

внедрения во всех учреждениях подобно�

го профиля. В Черкасском областном

онкологическом динспансере также

функционирует центр опухолей головы и

шеи, в котором осуществляются уникаль�

ные для нашей страны операции по

реконструкции дефектов полости рта и

глотки с использованием висцеральных

трансплантатов. Сегодня подобные спе�

циализированные центры в структуре

областных онкологических диспансеров,

к сожалению, скорее исключение, чем

правило.

Организация работы химиотерапевти�

ческого отделения Черкасского онколо�

гического диспансера – еще один пример

следования современным мировым стан�

дартам в области лечения онкопатологий.

Здесь реализован принцип раз�

деления тяжелых после�

операционных боль�

ных, получающих

Как и областной кардиологический

центр, Черкасский областной онкодис�

пансер выполняет функции не только

лечебного учреждения, но и региональ�

ного научно�методического центра: вра�

чи диспансера (а среди них – 12 главных

областных специалистов по различным

медицинским специальностям) ведут

большую организационную, образова�

тельную и просветительскую работу

в районах. 

Результатом их деятельности в данном

направлении является успешная органи�

зация скрининга рака шейки матки и

молочной железы: опыт Черкасской

области и на этот раз был признан наибо�

лее успешным (в структуре всех выявляе�

мых в области патологий молочной желе�

зы предраковые состояния составляют

18�19%, злокачественные опухоли – око�

ло 4%). Специалисты диспансера охотно

делятся с коллегами из других регионов

опытом проведения эффективного скри�

нинга онкопатологий, подчеркивая

важность санитарно�просве�

тительской работы сре�

д и н а с е л е н и я и

привлечения к ор�

ганизации ме�

роприятий ор�

ганов мест�

ной испол�

нительной

в л а с т и и

прессы.

Немало�

важно, что

совершен�

с т в о в а н и е

с и с т е м ы

проведены конференции, семинары,

мастер�классы с участием ведущих уче�

ных�кардиологов страны, посвященные

оказанию помощи при остром инфаркте

миокарда. Чтобы сдвинуть дело с мерт�

вой точки, на средства областного бюд�

жета были закуплены тромболитические

и антитромбоцитарные препараты. Кар�

диологи центра в составе бригад са�

нитарной авиации осуществили

ряд выездов в районы для

проведения тромболизи�

са на месте. 

Активная учебно�

методическая ра�

бота и постоян�

ный контроль за

выполнением

необходимых

лечебных ме�

р о п р и я т и й

п р и н е с л и

свои резуль�

таты. По ито�

г а м м и н у в �

ш е г о г о д а

Ч е р к а с с к а я

область зани�

мает одно из ли�

дирующих мест

в Украине по часто�

те проведения тром�

болитической терапии

при остром инфаркте мио�

карда: в 2008 г. процедура про�

ведена 274 раза.

В настоящее время в каждом районе

области освоена методика проведения

тромболитической терапии на госпи�

тальном этапе, а в г. Черкассы уже второй

год действует программа, в рамках кото�

рой закупается Метализе для осуще�

ствления догоспитального тромболизиса

и Актилизе – для проведения процедуры

в условиях стационара. В 2008 г. в городе

проведено 30 догоспитальных тромбо�

лизисов. 

Много сил и времени ведущие специа�

листы областного кардиологического

центра уделяют внедрению эхокардио�

графического исследования сердца

в повседневную практику районных ле�

чебно�профилактических учреждений

(ЛПУ). Как показал опыт, даже исследо�

вание с использованием обычных линей�

ных датчиков, имеющихся сегодня

в большинстве ЛПУ, позволяет более

корректно осуществить отбор пациентов

для дальнейшего тщательного обследо�

вания в областном кардиоцентре. 

В результате работы с врачами район�

ных ЛПУ удалось расширить спектр ла�

бораторных исследований и врачебных

назначений кардиологическим больным:

на уровне первичного звена пациентам

профилактики онкозаболеваний и оказа�

ния медицинской помощи пациентам

с онкопатологией осуществляется при

поддержке областной администрации,

традиционно уделяющей большое вни�

мание проблемам медицины в регионе. 

Но главный секрет онкологов Черкас�

ской области, на наш взгляд, – в их энту�

зиазме. «Если есть желание, находят пу�

ти его осуществления; если нет желания,

ищут основания для бездействия», –

такие слова все чаще звучат сегодня из

уст тех, кто видит перспективы даже в са�

мые трудные времена. И верится, что

у этих людей все получится, потому что

их работа – во благо пациентам. 

Подготовила Наталья Очеретяная

Фото автора

длительные

курсы химио�

терапии, и па�

циентов, не нужда�

ющихся в долгосроч�

ном пребывании в стацио�

наре.

Побывав в Черкасском областном

онкологическом диспансере, мы убеди�

лись: в каждом отделении или центре,

функционирующем на базе диспансера,

продумано и учтено все до мелочей. Его

специалистам созданы условия для

полной и точной диагностики и терапии

онкопатологии по самым современным

схемам. 

Большое внимание главный врач дис�

пансера уделяет кадровому вопросу.

Важное значение при приеме на работу

имеет стремление соискателя к постоян�

ному развитию и повышению профессио�

нального уровня. Администрации дис�

пансера удалось создать в учреждении

атмосферу, способствующую самореали�

зации, повышению квалификации и

эффективной работе медицинского

персонала.

Виктор Владимирович Парамонов делает

все возможное для того, чтобы во вве�

ренном ему учреждении обследование и

лечение отвечали современным требо�

ваниям и были доступны населению об�

ласти. 

Слаженная работа 10 специализиро�

ванных центров, открытых на базе

областного онкодиспансера, обеспечи�

вает диагностику и лечение практически

всех видов опухолевых заболеваний.

Большим достижением в плане повыше�

ния уровня диагностики онкопатологий

является открытие центра патоморфоло�

гической и иммуногистохимической

диагностики новообразований, в кото�

ром осуществляют все необходимые для

верификации диагноза и планирования

лечения исследования.

Работа с одной из самых сложных ка�

тегорий пациентов на самых трудных эта�

пах оказания медицинской помощи –

будни сотрудников онкодиспансера. На

базе учреждения созданы центр детской

онкологии и гематологии, а также ле�

чебно�диагностический гематологичес�

кий центр с отделением интенсивной

с нарушениями ритма сердца теперь зна�

чительно чаще проводят определение

липидного спектра крови и назначают

антикоагулянты. 

В настоящее время в Черкасском

областном кардиологическом центре

проводят масштабную работу по созда�

нию базы для проведения чрескожных

коронарных вмешательств при остром

инфаркте миокарда. Предстоит разра�

ботать программу, финансирование

которой должно осуществляться в том

числе и за счет средств из местного

бюджета, что в нынешних экономи�

ческих условиях достаточно сложно.

Однако коллектив центра уверен в том,

что поставленная цель будет достигну�

та, поскольку необходимость постоян�

ного развития кардиологической служ�

бы на местах ни у кого не вызывает

сомнений. 

Оказание медицинской помощи он�

кологическим пациентам в Черкасской

области также заслуживает особого вни�

мания. Ведущим специализированным

учреждением в регионе является Чер�

касский областной онкологический

диспансер. Главный врач онкодиспансера

Главный врач Черкасского областного
онкодиспансера В.В. Парамонов

В блоке интенсивной химиотерапии 
Черкасского областного  онкологического диспансера

В отделении детской 
онкологии и гематологии 

Черкасского областного 
онкодиспансера установлен 

современный аппарат для плазмафереза

В клинико3диагностической
лаборатории Черкасского

областного онкологического
диспансера
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