
ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ • ВИДАТНІ ПОСТАТІ

№ 8 (261) • Квітень 2011 р. 82

Èñ
ò

îð
èÿ

 ì
åä

èö
èí

û
И

ст
ор

ия
 м

ед
иц

ин
ы Â.Ì. Ôëîðèíñüêèé

Íåâòîìíèé ïðîñâ³òÿíèí
³ îðãàí³çàòîð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

П ісля закінчення Пермської духовної семінарії син сільського диякона із с. Фроловське на Володимирщині Василь
Флоринський вирішив продовжити освіту в Петербурзькій медико(хірургічній академії. Отримавши диплом,

військовий лікар захистив докторську дисертацію, а потім відбув у дворічне наукове відрядження за кордон.
Повернувшись наприкінці літа 1865 року на батьківщину, Василь Маркович отримав пропозицію викладати
систематичний курс педіатрії у своїй alma mater.

Óäîñêîíàëèòè ëþäèíó
1865�й слід вважати роком заснування

першої в Росії кафедри дитячих хвороб,

оскільки саме цього року в Петербурзь�

кій медико�хірургічній академії було за�

проваджено систематичне клінічне ви�

кладання педіатрії. Треба зазначити, що в

інших країнах Європи подiбні кафедри

з’явилися лише через 7 років.

Приват�доцент В.М. Флоринський

поєднував викладацьку діяльність із заві�

дуванням організованою того ж року ди�

тячою клінікою на 12 ліжок. Хоча він чи�

тав курс дитячих хвороб, у першу чергу

був акушером, і саме у цій сфері концен�

трувалися його основні інтереси. Перу

В.М. Флоринського належать праці

«Курс акушерства», «Курс акушерства і

жіночих хвороб», «Огляд праць з акушер�

ства та приватної патології і терапії жіно�

чих хвороб». Для знеболювання пологів

він уперше застосував хлороформ і за�

пропонував оригінальний метод попе�

редження розривів промежини.

Незалежно від піонера євгеніки Френ�

сіса Гальтона, який використав теорію

природного відбору свого кузена Чарльза

Дарвіна стосовно людини, В.М. Фло�

ринський у виданій 1866 року монографії

«Усовершенствование и вырождение че�

ловеческого рода» вперше у вітчизняній

медичній літературі виклав свої погляди

щодо вдосконалення людського роду,

дійшовши такого висновку: людство має

поліпшувати свою «породу», поступово

ставати більш розумним, красивим, та�

лановитим. І хоча низка припущень була

суперечливою і невірною, деякі думки

автора було покладено в основу євгеніки,

а в подальшому і медичної генетики.

Особливе місце в цій роботі займає ана�

ліз шлюбів між близькими родичами та

здоров’я дітей, народжених у таких шлю�

бах; подається детальний опис комбіна�

цій, що призводять до появи несприят�

ливих ознак у нащадків; доводиться, що

чимало патологічних ознак (глухонімота,

альбінізм, пігментний ретиніт, деякі

вроджені каліцтва) у багатьох випадках

мають спадковий характер. І, нарешті,

автор наполягає на необхідності соціаль�

ного вдосконалення суспільства заради

гармонійного розвитку нації.

На жаль, ця праця професора

В.М. Флоринського не знайшла відгуку

в його сучасників – медиків і біологів,

оскільки тогочасні вчені ще не були під�

готовлені до сприйняття подібних ідей.

Сьогодні євгеніка – це минуле, причо�

му її репутація скомпрометована. Не за�

буваймо: хоча й у спотвореному вигляді,

її було використано, щоб виправдати де�

які з найстрашніших злочинів проти

людства. Водночас важко заперечити той

факт, що євгеніка була одним із стимулів

становлення і розвитку генетики людини

та важливої частини цього наукового

напряму – медичної генетики. Поставле�

ні свого часу в рамках євгеніки цілі – по�

збавити генотип людини шкідливих

спадкових задатків і збагатити його цін�

ними для фізичного та розумового роз�

витку генами, керувати спадковими змі�

нами в ході розвитку дитини, створювати

адаптивне середовище (клімат, дієту, лі�

ки, професійні шкідливі фактори тощо)

для викорінення або зниження захворю�

ваності, непрацездатності, зменшення

смертності, забезпечувати високу якість

життя для кожної людини відповідно до

її генотипу – перебрала медична генети�

ка. Ці завдання є актуальними дотепер,

а сучасна наука швидко й успішно просу�

вається вперед, асимілювавши при цьо�

му слушні думки й погляди В.М. Фло�

ринського.
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Медицина як наука, що має найтісніші

стосунки з будь�якою людиною незалеж�

но від її професії, повинна бути надбан�

ням усіх освічених громадян. І тому успіх

практичного застосування тільки тоді бу�

де повноцінним, коли напрацьовані нею

принципи здобудуть визнання в широ�

ких верств населення. З цією метою ав�

торитетний фахівець у галузі народної

медицини В.М. Флоринський видав пра�

цю «Домашняя медицина. Лечебник для

народного употребления», що знайшла

широке застосування в побуті пересічних

громадян, витримала 9 видань і протягом

тривалого часу була настільною книгою

для самостійного лікування. Навіть граф

Л.М. Толстой, за його словами, «лікував�

ся за Флоринським», завжди маючи під

рукою його книгу. Крім цього, в коло на�

укових інтересів професора В.М. Фло�

ринського входили історія медицини,

археологія та етнографія, якими він

займався, коли мешкав у м. Томську.

Творчий доробок В.М. Флоринського

налічує понад 300 наукових праць. Серед

них слід відзначити «Русские простона�

родные травники и лечебники; собрание

медицинских рукописей XVI и XVII сто�

летий», «Экзамен в Аптекарском приказе

на медицинскую степень в царствование

Михаила Федорович», «Медицинский

быт в России по известию врача�ино�

странца», «О характере врачебной дея�

тельности на севере России», «Сведения

о состоянии и потребностях русских

медицинских факультетов».

Коло інтересів, поглядів, захоплень

поєднувалося з даром оригінального лі�

тературного стилю, талантом образного

викладення думок. В.М. Флоринський

любив читати лекції, робити доповіді,

був природженим освітянином. Саме ці

його якості сприяли організації в 1889 р.

Томського товариства природодослідни�

ків і лікарів за його участі. На двох

перших річних зборах товариства

В.М. Флоринський виголосив промови

«Загальний погляд на природу та її сили»

і «Кордони людського життя», в яких

уточнив свої погляди на роль фактора

спадковості в житті людини, виклав по�

гляди тогочасних сибірських дослідників

на проблему старіння і довголіття. Роз�

глядаючи життя з наукових позицій

спільного існування творчих і руйнівних

сил, здоров’я та хвороби, добробуту й не�

щастя, добра і зла, доповідач убачав у цих

явищах не дуалізм природних і суспіль�

них сил, а різні сторони одного життєво�

го процесу, що нерозривно пов’язані між

собою спільними цілями і принципами

буття. Начебто парадоксально звучить

твердження професора В.М. Флоринсь�

кого стосовно того, що в руйнівних яви�

щах є задатки творчої сили, а в надмір�

них статках і спокої криється початок

виродження та смерті. На його думку,

в нормальному перебігу життєвих проце�

сів необхідно дотримуватися «правиль�

ної закономірності у розподілі зла і благ». 

Але яким чином регулюється цей нор�

мальний перебіг життєвого процесу? Це

вкрай важливе питання не тільки того

часу, а й нинішнього етапу розвитку люд�

ства. Наприкінці ХІХ ст. В.М. Фло�

ринській бачив вирішення цих проблем

у реалізації з трьох напрямів. По�перше,

дальший розвиток медичної науки за

умови практичного застосування науко�

вих надбань. Але «наукова ідея знахо�

диться в повній залежності від коштів до

її існування». І тоді стає очевидною важ�

ливість другої пропозиції – вдоскона�

лення економічного ладу суспільства.

Читаємо в промові професора В.М. Фло�

ринського: «На цьому ґрунті медичні на�

уки тісно стикаються з науками політи�

ко�економічними, проте останні вимага�

ють для добробуту суспільства не самих

лише матеріальних засобів, а й підви�

щення моральних принципів». Ось і тре�

тій напрям – розвиток моральності. 

Отже, у всебічному прогресі медичної

техніки, економіки та моральності вбачав

науковець шляхи продовження людсько�

го життя та досягнення земного ідеалу

людського щастя. Як важливо сьогодні

пам’ятати це всім, хто зобов’язаний ви�

значати політику розвитку та збереження

здоров’я населення – від медичних пра�

цівників до членів урядів. Недарма

В.М. Флоринський підкреслює: «А чи

може бути в числі земних благ що�небудь

дорожче за здоров’я і життя?». У багатьох

країнах усвідомили сьогодні, що окрес�

лені проблеми не вирішуються лише

зусиллями галузі охорони здоров’я і ме�

дичної науки. Якість здоров’я визнача�

ється спільною діяльністю громадських і

комерційних організацій, координацією

дій різних міністерств, відомств, коміте�

тів, умілим законодавчим регулюванням

і навіть діяльністю окремих громадян.

Через 100 років в одному із зарубіж�

них журналів було надруковано велику

статтю американських учених К. Мен�

тона, Е. Сталлорда і Г. Толлі «Можливі

межі людського життя: обґрунтування,

перспективи та пропозиції», співзвучну

з ідеями промови В.М. Флоринського.

Усе різноманіття думок про можливу

максимальну тривалість людського жит�

тя автори зводять до трьох позицій,

як�от: традиційна тривалість життя – 85

років; омріяна – за допомогою сучасних

біохімічних розробок старіння можливо

відтермінувати на 25�30 років від тради�

ційної межі; емпірична – до 2080 року

тривалість життя може досягти 97�100

років за умови корінних змін у підходах

до лікування та профілактики хвороб,

властивих людям похилого віку. У разі

модифікації факторів ризику (вживання

тютюну, алкоголю), дотримання прин�

ципів здорового харчування і фізічної

активності для чоловіків граничний вік

може бути збільшений на 25,6 року, для

жінок – 17,1 (відповідно 99,9 і 97 років).
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Викладання в Петербурзькій ме�

дико�хірургічній академії професор

В.М. Флоринський поєднував з робо�

тою в Міністерстві народної освіти.

Головною справою свого життя Василь

Маркович вважав організацію Сибірсь�

кого університету в м. Томську, дев’ято�

го вищого навчального закладу в Ро�

сійській імперії і першого у східній її

частині.

Останні 15 років життя В.М. Фло�

ринський був попечителем Західно�

Сибірського навчального округу, разом

зі своїм другом Д.І. Менделєєвим входив

до складу спеціальної комісії, завдан�

нями якої були вибір місця для будів�

ництва університету в м. Томську, замов�

лення проекту, формування універси�

тетської бібліотеки, комплектування

професорсько�викладацького складу,

придбання навчального обладнання то�

що. За декілька років до відкриття

Сибірського університету за ініціативи

В.М. Флоринського граф А.Г. Строга�

нов, нащадок найстарішого роду ро�

сійських промисловців, вирішив переда�

ти багате книжкове зібрання до універ�

ситетської книгозбірні. Бібліотека Стро�

ганових сьогодні є головною цінністю

чотирьохмільйонного фонду Наукової

бібліотеки ТДУ. Понад 300 книг з історії

російської медицини передав до бібліо�

теки і сам В.М. Флоринський. У 1898 р.

вдячні томичі присвоїли Василю Марко�

вичу звання почесного громадянина міс�

та, його ім’я увічнено в назвах музею іс�

торії університету і стипендії для студен�

тів гуманітарних факультетів.

Підготував Лук’ян Маринжа З
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