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ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ
ВИДАТНІ ПОСТАТІ

Сведения о детских и юношеских годах А.Н. Марзее�

ва скудны. Достоверно известно лишь, что родился он

в апреле 1883 г. в бедной семье бывшего железнодорож�

ного рабочего. Александр рано осиротел и только бла�

годаря поддержке его первой сельской учительницы

А.М. Бенеманской, а затем московской благотвори�

тельницы В.А. Морозовой смог реализовать стремле�

ние к учебе и окончить Московский учительский ин�

ститут. Начиная со студенческих лет разделял либераль�

ные взгляды относительно необходимости социально�

политических преобразований в царской России и

участвовал в общественном движении, направленном

на их воплощение в жизнь. Сохранились сведения

о том, что за это А.Н. Марзеев был привлечен к ответ�

ственности и некоторое время находился в тюрьме.

Осуществляя давнее желание получить медицинское

образование, в 1906 г. поступил на медицинский

факультет Московского университета, который окон�

чил с отличием в 1911 г.

Увлеченность А.Н. Марзеева вопросами профилак�

тики заболеваний сформировала его как выдающегося

пропагандиста и специалиста в этой сфере медицины

еще в тот период, когда он, будучи студентом 4�го, а за�

тем 5�го курса, принимал участие в вакцинации от оспы

в Псковской губернии, противохолерных мероприяти�

ях в Екатеринославской губернии и других регионах.

После окончания университета около 3 лет работал са�

нитарным врачом Верхнеднепровского уезда Екатери�

нославской (Днепропетровской) губернии.

Важным этапом профессионального становления

А.Н. Марзеева в период первой мировой войны (1914�

1917 гг.) стала его служба в качестве военного врача

в корпусе генерала А.А. Брусилова, а затем главного са�

нитарного врача Южного (Румынского) фронта. Благо�

даря компетентности и усилиям А.Н. Марзеева в одной

из дивизий корпуса были предотвращены эпидемия воз�

вратного тифа и распространение цинги, что способ�

ствовало успешному осуществлению знаменитого

Брусиловского прорыва.

После демобилизации в течение 4 лет (1918�1922 гг.)

Александр Никитич работает в качестве санитарного вра�

ча и эпидемиолога в г. Мариуполе и Мариупольском уез�

де Донбасса. Накопленные за этот период опыт, познава�

тельная и организационная активность делают его одним

из наиболее известных и авторитетных новаторов профи�

лактической медицины. На Всеукраинском съезде сани�

тарных врачей, бактериологов и эпидемиологов в г. Харь�

кове (1922 г.) он выступает с программным докладом

«О санитарной организации в Украине», который при�

влек большое внимание участников съезда и руководства

Наркомздрава УССР. Четкость и убедительность выска�

занных А.Н. Марзеевым предложений по реорганизации

службы профилактической медицины в Украине дали

основание к назначению его на должность заведующего

санитарно�эпидемиологическим отделом Народного

комиссариата (нынешнего министерства) здравоохране�

ния УССР. В том же году под его редакцией начинает вы�

ходить научно�практический журнал «Профилактичес�

кая медицина».

Последующий период жизни Александра Никитича

Марзеева вплоть до начала Второй мировой войны был

наиболее значительным в его профессиональной дея�

тельности. В 1922�1940 гг. из рядового санитарного врача

сформировался и получил широкую известность автори�

тетнейший ученый�гигиенист, педагог, организатор

санитарно�эпидемиологической службы. Для решения

тяжелейших медико�социальных последствий граждан�

ской войны была поставлена важная государственная

задача: провести неотложные, масштабные и эффектив�

ные мероприятия по обеспечению санитарного благопо�

лучия в стране. Так как решение такой задачи было невоз�

можно без создания и привлечения специализированной

медицинской службы и соответствующих учреждений

в ней, Совнарком РСФСР принял «Декрет о санитарных

органах Республики» (1922), который послужил законо�

дательной основой для создания такой службы. Именно

в реализации этой задачи проявилась особая активность

и прозорливость А.Н. Марзеева как ученого�гигиениста,

организатора здравоохранения и практического санитар�

ного врача.

Первая санитарно�эпидемиологическая станция в быв�

шем СССР была создана в Белоруссии в 1922 г.: А.Н. Мар�

зеев научно обосновал необходимость организации

структуры таких учреждений, включающих специализи�

рованные лаборатории. Разрабатывая и внедряя такую

структуру, он подчеркивал, что как базовые учреждения

профилактической медицины создаваемые санитарно�

эпидемиологические станции должны быть «полно�

ценными станциями, а не полустанками». Завершившее�

ся в 1927 г. создание в УССР общереспубликанской сети

санитарно�эпидемиологических станций в значительной

мере было итогом личных усилий А.Н. Марзеева по

обоснованию необходимости данной сферы деятель�

ности. Украинская республика явилась пионером и образ�

цом в этом важном деле. Лишь в 1939 г. Наркомздрав

СССР утвердил общесоюзное «Положение о районных

и городских санитарно�эпидемиологических станциях».

Рассказывая об огромном вкладе А.Н. Марзеева

в становление санитарно�эпидемиологической службы

Украины и той положительной роли, которую эта

служба многие годы играла в охране здоровья населе�

ния и санитарно�эпидемиологического благополучия

страны, нельзя обойти вниманием весьма опасную си�

туацию, которая касается дальнейшего существования

этой службы. Конечно, нельзя отрицать тот факт, что

в учреждениях санитарно�эпидемиологической служ�

бы, как и в иных государственных службах, нередко

встречаются случаи коррупции, угодничества, низкого

профессионального уровня, серьезных кадровых проб�

лем и др. Но было бы непростительной ошибкой как

альтернативу устранению этих недостатков, разумной

реорганизации службы и решению ее кадровых

проблем предлагать развал этой службы. Но ведь

именно этого добиваются влиятельные представители

руководящих структур, недобросовестные бизнесмены,

которые не разбираются в проблемах охраны здоровья

населения и склонны руководствоваться в этом вопро�

се не серьезными основаниями, а конъюнктурными

соображениями. В частности, приказ Министерства

здравоохранения Украины от 21.09.2012 г. № 176�О

«О ликвидации бюджетных учреждений, учреждений и

организаций, принадлежащих к сфере управления

Министерства здравоохранения Украины» предполага�

ет ликвидацию санитарно�эпидемиологических стан�

ций в Украине.

Возвращаясь к довоенному периоду деятельности

А.Н. Марзеева, отметим, что осуществленный им ана�

лиз санитарно�эпидемиологической ситуации в Украи�

не и планируемого в перспективе строительства различ�

ных объектов на ее территории показал, что имеется

значительное количество проблем в сфере общей и

коммунальной гигиены, для обоснованного решения

которых требуются специальные исследования. Убеж�

денность ученого в необходимости соответствующего

научного учреждения привела к созданию в 1931 г.

в г. Харькове (тогда – столице УССР) Украинского на�

учно�исследовательского института коммунальной ги�

гиены. Институт, который А.Н. Марзеев возглавлял до

конца жизни, стал его любимым детищем.

Весьма обширной была и педагогическая деятель�

ность Александра Никитича Марзеева. Занимая пост

заведующего санитарно�эпидемиологическим отде�

лом Наркомздрава и заведующего кафедрой комму�

нальной гигиены Харьковского медицинского инсти�

тута (1930�1941 гг.), он неоднократно проводил раз�

личные курсы усовершенствования квалификации

для санитарных врачей. Так как в структуру новых са�

нитарно�гигиенических факультетов медицинских

институтов вошли профильные гигиенические кафед�

ры, возникла актуальная задача: создание учебников

по отдельным гигиеническим дисциплинам. Первый

двухтомный учебник – «Основы коммунальной гиги�

ены» – был написан А.Н. Марзеевым совместно

с А.Н. Сысиным и В.Я. Яковенко и издан государст�

венным издательством «Медгиз» в 1936�1938 гг.

В 1951 г. А.Н. Марзеев выпустил учебник «Комму�

нальная гигиена», который выдержал 4 издания и

почти 30 лет был основным учебным пособием по

этой дисциплине. Четвертое, переработанное и до�

полненное издание этого учебника, вторым соавто�

ром которого стал один из ближайших соратников

Александра Никитича, заведующий кафедрой комму�

нальной гигиены Харьковского медицинского инсти�

тута Василий Михайлович Жаботинский, вышло

в свет в 1979 г. Этот учебник также переводился на не�

сколько иностранных языков. Не оставил без внима�

ния А.Н. Марзеев и потребности учащихся фельдшер�

ских школ. При участии А.М. Меркова, М.А. Абрамо�

вича и Н.И. Фурсовой под общей редакцией

А.Н. Марзеева в 1940 г. был написан «Учебник гигие�

ны для фельдшерских школ» (Москва�Ленинград,

«Медгиз»), выдержавший 14 (!) переизданий. Во вре�

мя Великой Отечественной войны, находясь в эва�

куации в г. Алма�Ате, А.Н. Марзеев возглавлял

санитарно�гигиенический отдел Казахского НИИ

эпидемиологии, микробиологии и гигиены; препода�

вал в Казахском медицинском институте.

И.И. Никберг, д.м.н., профессор, член�корреспондент Российской академии естествознания

Взамечательной плеяде знаменитых украинских ученых, внесших весомый
вклад в развитие отечественной и общемировой медицины, достойное место

занимает выдающийся ученый2гигиенист, организатор санитарно2
эпидемиологической службы, педагог и общественный деятель, академик
Александр Никитич Марзеев. Этот краткий рассказ об основных вехах его
биографии и личные воспоминания посвящаются 1302летию со дня его рождения.

Александр Никитич Марзеев –
ученый=гигиенист, педагог,
общественный деятель

К 1302летию со дня рождения
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